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LAMPIRAN 1  

Jadwal Penelitian 

No. Kegiatan Bulan ke 

Tahun 2022 Tahun 2023 

9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1 Penyusunan Proposal X X X X X       

2 Penyusunan instrumen     X X X     

3 Seminar proposal        X    

4 Perbaikan proposal         X X  

5 Persiapan lapangan          X  

6 Uji coba instrument          X  

7 Pengumpulan data          X  

8 Pengolahan data          X  

9 Analisa data          X  

10 Penyusunan laporan          X  

11 Uji sidang           X 
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LAMPIRAN 2 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN  

Kepada Yth.  

Mahasiswa ITSK RS dr.Soepraoen, Malang.  

Di ITSK RS dr. Soepraoen Malang Tahun 2022/2023  

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Program Studi 

D3 Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen Malang.  

Nama : Faizah Nur Fadhilah 

NIM  : 20.11.13 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Program Studi D3 

Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen Malang, saya akan melakukan 

penelitian dengan judul “Gambaran Kesiapan Menjadi Orang Tua Pada 

Pasangan yang Menikah Dini di Desa Sumbersuko, Kec. Tajinan, Kab. 

Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan para 

mahasiswa untuk menjadi subjek dalam penelitian ini. Selanjutnya saya 

mohon mahasiswa untuk memberikan informasi dengan kejujuran dan apa 

adanya, jawaban akan dijamin kerahasiaannya.  

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih.  

Malang, Maret 2023 

 

Faizah Nur Fadhilah 

       NIM 20.11.13  
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LAMPIRAN 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Judul Penelitian : Gambaran kesiapan Menjadi Orang Tua Pada 

Pasangan    Yang Menikah Dini di Desa Sumbersuko, Tajinan 

Peneliti  :  Faizah Nur fadhilah 

 Saya (Setuju / Tidak setuju*) untuk mengisi kuesioner yang 

diberikan peneliti. 

 Saya mengerti bahwa saya menjadi bagian dari peneliti yang setuju 

untuk mengetahui tentang “Gambaran kesiapan menjadi orang tua 

pada pasangan yang menikah dini di Desa Sumbersuko, Tajinan” 

saya telah diberitahu jawaban terhadap kuesioner tidak akan 

diberitahukan kepada siapapun. 

 Partisipasi saya atau penolakan saya untuk menjawab kuesioner ini 

tidak akan merugikan saya. Saya mengerti bahwa tujuan penelitian ini 

akan sangat bermanfaat.  

 Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari 

siapapun, sayabersedia berperan serta dalam penelitian ini 

 

 

 

 

  

 

 

Responden 

 

 

(    ) 

Peneliti  

 

( Faizah Nur Fadhilah    ) 
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LAMPIRAN 4 

Indikator Kuisioner Penelitian 

Judul  : “Gambaran Kesiapan menjadi orang tua pada 
pasangan yang menikah dini di Desa 
sumbersuko, tajinan”. 

 

Variabel Penelitian Kesiapan Menjadi Orang Tua No. Soal 

Kesiapan menjadi orang 
tua pada pasangan yang 
menikah dini di Desa 
sumbersuko, tajinan 

Kesiapan Psikologis  

 Menerima peran 1 

 Bertanggung jawab 2 

 Berbagi peran 3 

 Memberi kasih sayang 4 

 Memberi dukungan  5 

 Memiliki komunikasi yang baik 6 

 Menerima nasehat 7 

 Kesiapan Fisiologis  

 Belajar 8 

 Memeriksakan kehamilan 9 

 Memberi kasih sayang 10 

 Perilaku tidak sehat 11 

 Tidak memiliki riwayat penyakit 12 

 Tidak memiliki pengalaman kehamilan 
sebelumnya 

13 

 Kesiapan finansial  

 Mempunyai pekerjaan tetap 14 

 Memersiapkan biaya sebelum dan 
sesudah melahirkan 

15 

 Hidup mandiri 16 

 Mengatur keuangan 17  

 Berkompromi 18  

 Mengatur sumber daya 19  

 Kesiapan pendidikan   

 Mempersiapkan pola pengasuhan 20  

 Mendiskusikan nilaikeluarga yang akan 
diberikan 

21  

 Menyiapkan pendidikan anak  

 Program ilmu parenting 22 

 Mendukung pendidikan 23 

 Mencari informasi pola pengasuhan 25 

 

Jawaban Ya = 1 Tidak 0 
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LAMPIRAN 5 

Kuesioner Identitas Responden  

Gambaran Kesiapan Menjadi Orang Tua (Readiness of Parenthood) 

Pada Pernikahan Dini  

Di Desa Sumbersuko, Tajinan. 

Petunjuk pengisian : 

a. Isilah titik titik dengan jawaban anda 

b. Jika jawaban berupa pilihan maka beri tanda ( ) sesuai jawaban 

anda 

 

A. Identitas Responden 

1. Nama    : 

2. Status   :    Suami / Istri (*coret salah satunya) 

      

3. Usia ketika menikah :  

 

4. Lama menikah  :  

 

  

 

 

5. Alasan menikah :  

 

 

 

 

6. Sudah memiliki anak :    

 

  

 

< 1 tahun 

1 – 2 tahun 

>2 tahun 

Belum 

Sedang Hamil 

Sudah 

Hamil di Luar Nikah 

Dorongan Orang Tua 

Adat Istiadat Masyarakat 

Faktor ekonomi 

Diri sendiri 
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7. Jumlah anak : 

8. Pendidikan terakhir   

 

a. Suami   :  

 

 

b. Istri   :  

 

 

9. Pekerjaan   :  

 

 

10. Apakah anda pernah mendengar informasi tentang persiapan 

menjadi orang tua? 

 

     Pernah  

     

 

 

11. Sumber Informasi  

         

 

 

 

 

12. Penghasilan 

          

  

< Rp. 3.268.275 

> Rp. 3.268.275 

 SD / SMP 

SMA/ Sederajat 

Diploma / Sarjana 

SD / SMP 

SMA / Sederajat 

Diploma / Sarjana 

Bekerja,………………

…… 

Tidak Bekerja  

Tidak 

Media Cetak (Koran, Majalah, Buku, dll) 

Media Elektronik ( Internet, Tv, Radio, dll) 

Non Media (Teman, Orang Tua, dll) 
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No. Pertanyaan Ya Tidak 

 Kesiapan Psikologis   

1 Saya siap menerima peran baru 
dalam menjadi orang tua  

  

2 Saya akan bertanggung jawab 
terhadap peran baru sebagai orang 
tua 

  

3 Saya siap berbagi peran saat 
menjadi orang tua 

  

4 Saya siap memberikan kasih sayang 
kepada pasangan 

  

5 Saya siap memberi dukungan 
kepada pasangan 

  

6 Saya memiliki komunikasi yang baik 
dengan lingkungan sekitar 

  

7 Saya siap menerima nasehat tentang 
cara mengasuh anak  

  

 Kesiapan Fisiologis    

8 Saya siap belajar menjadi orang tua 
dengan cara positif 

  

9 Saya siap memeriksakan kehamilan 
dari trimester 1 sampai trimester 3 

  

10 Saya siap memberikan kasih sayang 
kepada anak saya 

  

11 Saya tidak mempunyai perilaku tidak 
sehat (Merokok, minum alkohol, 
narkoba) 

  

12 saya tidak memiliki riwayat penyakit 
(Diabetes, Darah Tinggi/Rendah, dan 
riwayat enyakit turunan lainnya) 

  

13 Saya tidak Memiliki pengalaman 
pada masalah kehamilan 
sebelumnya seperti keguguran, 
hamil anggur 

  

 Kesiapan Finansial   

14 Saya sudah mempunyai pekerjaan 
yang tetap untuk memenuhi 
kebutuhan pokok 

  

15 Saya dan pasangan sudah 
mempersiapkan biaya sebelum dan 
sesudah melahirkan 

  

16 Saya dan pasangan sudah hidup 
mandiri dan tidak menumpang 
dengan orang tua 

  

17 Saya sudah belajar mengatur 
keuangan keluarga saya 

  

18 Saya berkompromi dengan suami / 
istri terkait pengeluaran yang harus 
disiapkan 

  



59 

19 Saya menyiapkan keahlian khusus 
untuk mengatur sumberdaya yang 
ada di keluarga 

  

 Kesiapan pendidikan   

20 Saya dan suami / istri sudah 
mempersiapkan pola pengasuhan 
yang akan diberikan pada anak 

  

21 Saya dan suami / istri sudah 
mendiskusikan terkait nilai keluarga 
yang akan diberikan 

  

22 Saya sudah menyiapkan pendidikan 
untuk anak 

  

23 Program atau pelatihan    parenting 
ditujukan hanya untuk orang yang 
memiliki masalah besar dalam 
mengasuh anak 

  

24 saya siap dalam mendukung 
pendidikan anak 

  

25 Saya akan belajar atau mencari tahu 
informasi terbaru dalam pengasuhan 
anak 
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LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI  

 

Menjelaskan cara pengisian kuisioner 

 

Membantu pengisian kuesioner 
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LAMPIRAN 7 

Lembar Persetujuan Pembimbing KTI 

 



62 

LAMPIRAN 8 

   LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL 

\ 
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LAMPIRAN 9  

LEMBAR BIMBINGAN DOSEN 

PEMBIMBING 1 
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PEMBIMBING 2 
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BUKTI REVISI SEMINAR PROPOSAL 
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BUKTI REVISI SEMINAR HASIL  
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LAMPIRAN 10  

SURAT IJIN PENDAHULUAN DAN BALASAN SURAT IJIN STUDI 

PENDAHULUAN 
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LAMPIRAN 11 

SURAT IJIN PENELITIAN DAN BALASAN SURAT IJIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 12 

 

  

KAPITULASI DATA UMUM KESIAPAN MENJADI ORANG TUA 

PADA PASANGAN MENIKAH DINI 

DI DESA SUMBERSUKO 

nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

nama status usia lama 
menikah 

alasan menikah sudah memiliki 
anak 

pend pekerjaan pernah sumber penghasilan 

1 tn. F suami 23 <1 tahun diri sendiri sudah sd bekerja pernah elektronik UMR 

2 tn. R suami 20 <1 tahun dorongan orang 
tua 

sudah sd bekerja tidak non kurang UMR 

3 tn.j suami 24 <1 tahun dorongan orang 
tua 

belum sd bekerja tidak non kurang UMR 

4 tn. D suami 19 1 tahun diri sendiri sudah sd bekerja tidak non kurang UMR 

5 tn m suami 24 1 tahun diri sendiri sudah sma bekerja tidak non UMR 

6 tn.d suami 22 1 tahun dorongan orang 
tua 

sedang hamil smp bekerja tidak elektronik UMR 

7 tn. T suami 23 1 tahun diri sendiri sedang hamil smp bekerja tidak non kurang UMR 

8 tn. A suami 20 <1 tahun diri sendiri sedang hamil sd bekerja pernah non kurang UMR 

9 tn. f suami 20 <1 tahun dorongan orang 
tua 

belum sma bekerja pernah non UMR 

10 tn. M suami 19 <1 tahun diri sendiri belum sma bekerja tidak non UMR 

11 tn. R suami 20 <1 tahun diri sendiri sedang hamil sma bekerja pernah elektronik UMR 

12 tn. a suami 22 <1 tahun diri sendiri sedang hamil sma bekerja pernah elektronik UMR 
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REKAPITULASI DATA UMUM KESIAPAN MENJADI ORANG TUA 

PADA PASANGAN YANG MENIKAH DINI 

DI DESA SUMBERSUKO 

nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

nama status usia lama menikah alasan menikah sudah memiliki anak pend pekerjaan pernah sumber penghasilan 

1 ny. D istri 20 1 tahun diri sendiri sudah sd tidak bekerja pernah non kurang UMR 

2 ny. F istri 16 <1 tahun dorongan orang tua sudah sd tidak bekerja tidak elektronik kurang UMR 

3 ny. S istri 15 <1 tahun hamil di luar nikah sudah sd tidak bekerja pernah non kurang UMR 

4 ny. s istri 19 <1 tahun dorongan orang tua belum sma bekerja pernah elektronik UMR 

5 ny. s istri 19 1 tahun dorongan orang tua sudah sma bekerja pernah non kurang UMR 

6 ny. A istri 19 1 tahun dorongan orang tua belum sd bekerja pernah elektronik kurang UMR 

7 ny. Q istri 18 <1 tahun diri sendiri belum sma bekerja pernah non kurang UMR 

8 ny. s istri 20 <1 tahun diri sendiri belum sma bekerja pernah non kurang UMR 

9 ny. i istri 20 1 tahun dorongan orang tua sedang hamil smp tidak bekerja pernah elektronik kurang UMR 

10 ny. W istri 19 <1 tahun dorongan orang tua sedang hamil smp tidak bekerja tidak elektronik kurang UMR 

11 ny. N istri 16 <1 tahun diri sendiri sedang hamil sma tidak bekerja pernah elektronik UMR 

12 ny. W istri 19 <1 tahun diri sendiri belum smp bekerja pernah elektronik kurang UMR 

13 ny. W istri 20 <1 tahun dorongan orang tua belum sd tidak bekerja pernah elektronik kurang UMR 

14 ny. R istri 20 <1 tahun dorongan orang tua sedang hamil sd tidak bekerja pernah non kurang UMR 

15 ny. d istri 20 <1 tahun dorongan orang tua sedang hamil smp tidak bekerja pernah non kurang UMR 

16 ny. s istri 17 <1 tahun diri sendiri sedang hamil sd bekerja tidak elektronik kurang UMR 

17 ny. L istri 19 1 tahun dorongan orang tua sudah smp tidak bekerja tidak non kurang UMR 

18 ny. i istri 20 1 tahun diri sendiri sedang hamil sd bekerja pernah non kurang UMR 

19 ny. s istri 20 1 tahun dorongan orang tua sedang hamil sd tidak bekerja pernah elektronik kurang UMR 

20 ny. l istri 20 1 tahun diri sendiri sudah sma bekerja pernah elektronik UMR 

21 ny. s istri 19 <1 tahun dorongan orang tua sedang hamil sma bekerja pernah non UMR 


