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ABSTRAK 

 

Pancarani,Fella. 2019. Hubungan pengetahuan tentang Upaya 
pencegahan dengan tingkat kekambuhan pada pasien Asma 
Bronkiale di wilayah Puskesmas Wagir. Karya tulis ilmiah Program 
Studi Keperawatan Poltekkes RS. dr. Soepraoen Malang. 
Pembimbing 1.Kumoro Asto L, S.Kep.,Ners.M.Kep dan 
Pembimbing 2. Hanim Mufarokhah, M. Kep 

Meningkatnya Asma Bronkiale dengan pesat dan meluas akan 
memberikan dampak negatif bagi penderita asma yang memiliki 
pengetahuan yang kurang baik terhadap kekambuhan pada Asma. Tujuan 
dari penelitian ini adalah mengetahui hubungan pengetahuan tentang 
upaya pencegahan dengan tingkat kekambuhan pada pasien Asma 
Bronkiale di Wilayah Puskesmas Wagir. 

Desain Penelitian menggunakan desain penelitian korelasi. Metode 
sampling yang digunakan adalah consecutive sampling dengan jumlah 
sampel sebanyak 16 responden. Data diambil menggunakan kuisioner 
dan hasil analisis penelitian dianalisis dengan analisis univariant dan 
analisis bivariant. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pengetahuan pasien 
Asma Bronkiale yaitu pada kategori baik sebanyak 4 responden (19,5%) 
dan pada kategori kurang sebanyak 7 responden (53,0%). Kemudian 
untuk tingkat kekambuhan asma bronkiale pada responden kekambuhan 
sering sebanyak 11 responden (67,8%).  

Dari analisis penelitian di peroleh nilai rhitung sebesar 0,551 
dengan tingkat signifikansi p-value 0,6517. Tingkat signifikansi uji masih 
lebih kecil dari pada batas kritis 0,05 sehingga keputusan uji adalah  
terdapat hubungan pengetahuan tentang upaya pencegahan dengan 
tingkat kekambuhan pada pasien Asma Bronkiale.  

Diharapkan kepada masyarakat untuk meningkatkan pengetahuan 
dengan mengikuti penyuluhan dari puskesmas dan menghindari faktor 
pemicu kekambuhan asma. 

 

Kata kunci: pengetahuan, kekambuhan , Asma Bronkiale 
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ABSTRACT 

 

 

Pancarani,Fella. 2019. Relationship of knowledge about prevention efforts 
with recurrence rates in Asma Bronchial patients in the Wagir 
Health Center area. Karya tulis ilmiah Program Studi Keperawatan 
Poltekkes RS. dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1.Kumoro Asto 
L, S.Kep.,Ners.M.Kep dan Pembimbing 2. Hanim Mufarokhah, M. 
Kep 

            The rapid and widespread increase in bronchial asthma will have a 

negative impact on asthmatics who have poor knowledge of recurrence in 

asthma. The purpose of this study was to determine the relationship of 

knowledge about prevention efforts with recurrence rates in bronchial 

asthma patients in Wagir Health Center. 

             Research design uses a correlation research design. The 

sampling method used was consecutive sampling with a total sample of 16 

respondents. Data was taken using a questionnaire and the results of the 

analysis of the study were analyzed by univariant analysis and bivariant 

analysis. 

             The results showed that the level of knowledge of Asma Bronchial 

patients was in the good category by 4 respondents (19.5%) and in the 

less category as many as 7 respondents (53.0%). Then for the recurrence 

rate of bronchial asthma in respondents with frequent recurrence of 11 

respondents (67.8%). 

              From the research analysis, the calculated value is 0.551 with a 

significance level of p-value 0.6517. The level of significance of the test is 

still smaller than the critical limit of 0.05 so that the test decision is that 

there is a relationship between knowledge about prevention efforts and 

recurrence rates in Bronchial Asthma patients. 

               It is expected that the community can increase knowledge by 

attending counseling from the health center and avoiding the trigger 

factors for asthma recurrence. 

 

Keywords: knowledge, recurrence, bronchial asthma 

 

 


