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LAMPIRAN 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Anak-anak calon responden

Di Panti Asuhan Aisyiyah, Malang

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan I[TSK
RS.dr. Soepracen, saya akan melakukan penelitian dengan judul
Gambaran Kesehatan Jiwa pada anak yatim piatu di panti asuhan aisyiyah,
Malang. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui tingkat kesehatan jiwa
pada anak yatim piatu. Keperluan tersebut saya mohon kesediaan anak-
anak panti asuhan untuk menjadi responden dalam penelitian ini.
Selanjutnya kami mohon anak-anak untuk mengisi kuesioner yang saya
sediakan dengan kejujuran dan apaadanya. Jawaban saudara dijamin

kerahasiaanya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih

Malang,.......ccceeeveeveeiiiinienns

Peneliti Responden

Rosida Fatmawati ( )
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LAMPIRAN 3 Surat Persetujuan menjadi Responden
SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Gambaran Kesehatan Jiwa Pada anak Yatim Piatu

di Panti Asuhan Aisyiyah, Malang

Kami adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains
dan Kesehatan Rs. dr. Soepraoen, mengharap partisipasi anak-anak panti
dan pengurus panti asuhan dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran
Kesehatan Jiwa Pada Anak Yatim Piatu di Panti Asuhan Aisyiayah,

Malang”.

Kami juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan
sesual dengan keluhan yang anak-anak rasakan tanpa dipengaruhi oleh
orang lain. Kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas anak-anak
atas Informasi yang diberikan hanya akan dipergunakan untuk

pengembangan ilmu keperawatan.

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan anak-anak telah diberi

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.
Tanggal
Tanda tangan

No.responden
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LAMPIRAN 4. KISI-KISI KUISIONER

GAMBARAN KESEHATAN JIWA PADA ANAK YATIM PIATU

DIPANTI ASUHAN AISYIYAH MALANG

NO KISI-KISI SOAL NOMOR SOAL

1. | Gejala Kognitif 2 soal Nomor 8, 12

2. | Gejala Cemas 3 soal Nomor 3, 4,5

3. | Gejala Depresi 7 soal Nomor 6, 9, 10, 14,
15, 16, 17

4. | Gejala Somatik 4 soal Nomor 1, 2, 7, 19

5. | Gejala Penurunan Energi 4 soal Nomor 11, 13, 18, 20
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LAMPIRAN 5. KUISIONER PENELITIAN

Self Reporting Questionnaire (SRQ) 20

Petunjuk pengisian kuisioner

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Pertanyaan-pertanyaan berikut berhubungan dengan nyeri tertentu
dan masalah yang mungkin menganggu anda selama 30 hari

Jika pertanyaan pertanyaan berikut anda rasakan selama lebih dari 30
hari, maka anda menjawab “YA”

Jika pertanyaan-pertanyaan berikut tidak anda rasakan selama lebih
dari 30 hari, maka anda menjawab “TIDAK”

Jangan membahas pertanyaan dengan siapapun saat menjawab
kuisioner

Jika anda tidak yakin tentang bagaimana menjawab pertanyaan,
berikan jawaban terbaik yang anda bisa

Kami ingin menyakinkan bahwa jawaban yang anda berikan disini

bersifat rahasia.
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NO PERTANYAAN JAWABAN
YA TIDAK

1. Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda sering menderita sakit kepala?

2. Apakah anda selama 30 hari
terakhir ini tidak nafsu makan ?

3. Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda sulit tidur ?

4. Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda mudah takut ?

5. Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda merasa tegang, cemas, dan
khawatir ?

6. Apakah selama 30 hari terakhir ini
tangan anda gemetar ?

7. Apakah selama 30 hari terakhir ini
pencernaan anda terganggu/buruk?

8. Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda sulit untuk berfikir jernih ?

9. Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda merasa tidak bahagia ?

10. | Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda menangis lebih sering ?

11. | Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda merasa sulit untuk menikmati
kegiatan sehari-hari ?

12. | Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda sulit untuk mengambil
keputusan ?

13. | Apakah selama 30 hari terakhir ini

pekerjaan sehari-hari anda
terganggu ?
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14.

Apakah selama 30 hari terakhir ini
tidak mampu melakukan hal-hal
yang bermanfaat dalam hidup ?

15.

Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda kehilangan minat pada
berbagai hal ?

16.

Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda merasa tidak berharga ?

17.

Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda mempunyai pikiran untuk
mengakhiri hidup ?

18.

Apakah anda merasa lelah
sepanjang waktu ?

19.

Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda mengalami rasa tidak enak
diperut ?

20.

Apakah selama 30 hari terakhir ini
anda mudah lelah?

64




LAMPIRAN 6.

BUKTIREVISI PROPOSAL




LAMPIRAN 7.

SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN
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LAMPIRAN 8. SURAT KETERANGAN PENELITIAN
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LAMPIRAN 9. LEMBAR BIMBINGAN KTI

e |

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasim:.&%?d&...m%ﬁ ............... MUIG BITID: o eener s mpssminssssssgsissess
NIM C OB s AKNIE DIMD: .vvvossecssssssssssssmssssmmmmsssseses
Judul Studi Kasus

Nama Pembimbing | :'bkﬁf.'}ﬁ};z}{ilééiéé@&ﬁf.'?.'ri.é/.'é}éi_'fw}éi;'jl'/'ii,'é'.','}i/'e'/;.','kl‘k.,o

Nama Pembimbing Il : /5. JE000L LR SNagl T e
Tan gg] Bimbingan yang diberikan oleh Dosen
Pembimbing I/l Permasalahan
23 ~ 09 -202) i Konsul  Judul
oY - 09 - 2083 i Acc  judwk
2 -0t -20%3 G wonsul bab \ -3
fé‘f‘q‘"'# ‘ ,777 4
| S y = o w_@l; :

L ==

1&@ Zqo’l?)%_— ' 3 h
i/f@i”" /

Catatan:
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LAMPIRAN 10. DOKUMENTASI

Gambar penelitisedang memberikan kuisioner Gambar penelitisedang memeriksa kuisioner

-l

Gambar peneliti menerangkan maksud tujuan penelitian di panti Asuhan Aisyiyah Dinoyo
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y - X7

Gambar peneliti sedang memeriksa pengisian kuisioner responden di panti asuhan
Aisyiyah Dau

Gambar peneliti sedang wawancara mengenai kuisioner.
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LAMPIRAN 11. REKAPITULASI DATA UMUM

NO NAMA USIA | PENDIDIKAN
1 AQ 0 0
2 DI 0 0
3 SA 0 0
4 SH 0 0
5 S| 0 0
6 YU 0 0
7 Al 1 0
8 AN 1 0
9 BI 1 0
10 FI 1 0
11 KH 1 0
12 NA 1 0
13 NAT 1 0
14 NO 1 0
15 SIN 2 0
16 AL 2 0
17 DE 2 0
18 ER 2 0
19 ME 2 0
20 NAD 2 0
21 SHE 2 0
22 umMm 2 0
23 Qu 2 0
24 AN 2 1
25 AY 2 1
26 BIN 2 il
27 FAT 2 1
28 IN 2 1
29 NDH 2 1
30 UMA 2 1
Keterangan :
a) Usia

Usia 10 tahun : kode O

Usia 12 tahun : kode 2
b) Pendidikan

SD : kode O

Usia 11 tahun : kode 1

SMP : kode 1

72



file:///F:/tugas%20kuliah/kti/NIKEN%20FULLDRAF.docx%23bookmark341

LAMPIRAN 12. REKAPITULASI DATA KHUSUS

NO | NAMA| 1 2 3 4 5 6 7 8 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19| 20 | SKORE | KETERANGAN
1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 6 INDIKASI
1 AQ
0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 9 INDIKASI
2 DI
3 SA 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 NORMAL
4 SH 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 INDIKASI
. S| 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 6 INDIKASI
6 YU 0 1 1 0 0 0 0 it 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 7 INDIKASI
. Al 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 NORMAL
g AN 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 NORMAL
9 B 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 NORMAL
10 Fl 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 5 NORMAL
1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 15 INDIKASI
11 KH
1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 8 INDIKASI
12 NA
1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 9 INDIKASI
13 NAT
1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 5 NORMAL
14 NO
0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 INDIKASI
15 SIN
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16

10

INDIKASI

17

NORMAL

18

NORMAL

19

INDIKASI

20

NORMAL

21

INDIKASI

22

NORMAL

23

12

INDIKASI

24

INDIKASI

25

14

INDIKASI

26

NORMAL

27

15

INDIKASI

28

NORMAL

29

INDIKASI

30

NORMAL

1
AL
0
DE
0
ER
1
ME
0
NAD
0
SHE
0
um
1
Qu
1
AN
1
AY
0
BIN
0
FAT
1
IN
1
NDH
1
UMA
Keterangan :

Normal / tidak terindikasi masalah kesehatan jiwa : skor 1-5
Indikasi masalah kesehatan jiwa : skor 6-20
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Data Umum Gejala Kognitif Gejala Cemas Gejala Depresi Gejala Somatik Gejala Pent_Jrunan Jumlah
Indikasi | Normal | Indikasi Normal Indikasi Normal Indikasi Normal IndikasiEnerglNormaI
F|l % | F| % | F | % | F|%|F|%|F|%|F|%|F |%| F % F % F %
Usia
10 tahun 4 125 2 |14, 3 |21, 3 [18,| 3 |15, | 3 |27,| 5 [22,| 1 |12, 5 |21,7 1 14,2 6 20
29 43 5 79 27 73 50 4 9
11 tahun 4 | 25| 4 |28,|5 |35 | 3 [18,| 5 |26,| 3 |27,| 6 |27,| 2 |25, | 5 |21,7| 3 |428 8 26,67
57 71 75 32 27 27 00 4 6
12 tahun 8 50| 8 |57,| 6 [42,| 10 [ 62,| 11 |57,| 5 |45,|11 (50| 5 |62,| 13 |565| 3 |428| 16 53,33
14 86 50 89 45 50 2 6
Pendidikan
SD 14187, 9 | 64,|12 |85, |11 (68,14 | 73,| 9 |81,|15(68,| 8 |10 | 17 |739| 6 | 857 | 23 76,67
50 29 71 75 68 82 18 0 1 1
23,33
SMP 2 (12, 5 |35, | 2 |14,| 5 |31,| 5 |26,| 2 [18,| 7 |31,| O 0 6 |260| 1 |14.2 7
50 71 29 25 32 18 82 9 9
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No Nama Umur | Pendidikan 10 14 15 16 17 Keterangan Alasan
0 0 0 0 0 Normal Tidak ada
1 AQ 10 SD
Tidak ingin kehilangan teman
yang ada dipanti, tidak pernah
0 1 1 0 0 Terindikasi dijengguk orang tua
2 DI 10 SD
Rindu keluarga, tidak pernah
dijegguk orang tua (ibu), ayah
1 1 0 0 0 Terindikasi meninggal
3 SHA 10 SD
0 0 0 0 0 Normal Tidak ada
4 SIT 10 SD
Perceraian orang tua dan memilih
0 1 1 il 0 Terindikasi tinggal di panti asuhan
5 YU 10 SD
Kurang perhatian dan kasih
sayang ayah, perceraian orang
1 0 1 i 0 Terindikasi tua
6 KH 11 SD
Tidak ingin ditinggalkan teman,
sering merasa iri dengan keluarga
0 0 0 b 0 Terindikasi lain yang lengkap
7 NA 11 SD
0 uf . 0 0 Terindikasi Rindu keluarga yang ada dirumah
8 NAT 11 SD
Merindukan orang tua yang sudah
0 0 s 1 0 Terindikasi meninggal
9 SIN 12 SD
1 0 0 0 0 Terindikasi Merasa kesepian
10 AL 12 SD
Merindukan orang tua yang tidak
0 1 1 0 0 Terindikasi pernah menjengguk
11 ME 12 SD
Perceraian orang tua, merasa
menjadi beban bagi orang tua
0 0 1 0 1 Terindikasi (ayah), tidak pernah
12 SHE 12 SD mendapatkan kasih sayang dari
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kakak kandung yang tinggal

dipanti juga.

Perceraian orang tua dan

kurangnya ekonomi ayah memiih
tinggal dipanti asuhan

Terindikasi
13 QUE 12 SD
Merasa terasingkan didalam panti
dan merasa kesepian, rindu orang
Terindikasi tua
14 AND 12 SMP
Merindukan orang tua yang sudah
meninggal, pengen seperti
keluarga lain, tidak punya teman
Terindikasi bercerita
15 AY 12 SMP
Terindikasi Merasa kesepian
16 FAT 12 SMP
Merasa kesepian tidak punya
Terindikasi teman
17 NDH 12 SMP
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