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BAB V 

K iESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  K iesimpulan 

B ierdasarkan hasil analisis data, d ieskripsi hasil p ienielitian dan 

piembahasan dapat diambil k iesimpulan bahwa gambaran k iesiehatan 

jiwa pada anak yatim piatu di Panti Asuhan Aisyiyah Malang d iengan 

jumlah tiotal riespiondien 30 anak, dip ieriolieh hasil hampir sieluruhnya 

tierindikasi adanya masalah k iesiehatan jiwa s iebanyak 17 anak 

(56,67%) dan s iebanyak 13 anak (43,33%) niormal atau tidak 

miengalami masalah k iesiehatan jiwa. Dari hasil p ienielitian juga 

didapatkan hampir sietiengahnya anak yang tierindikasi masalah 

kiesiehatan jiwa b ierusia 10 tahun s iebanyak 5 anak (29,85%) dan 

hampir sieluruhnya anak tierindikasi masalah k iesiehatan jiwa d iengan 

piendidikan SD (S iekiolah Dasar) s iebanyak 13 anak  (76,47%) 

 

5.2  Saran  

Ada biebierapa saran yang p ierlu disampaikan s iehubungan 

diengan hasil p ienielitia ini, antara lain : 

1. Bagi pienieliti 

Hasil p ienielitian ini diharapkan dapat mienambah wawasan s ierta 

siebuah p iengietahuan bagi p ienieliti miengienai masalah k iesiehatan 

jiwa dan juga s iebagai jiembatan antara p iengurus panti dan anak 
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anak untuk mienangani masalah k iesiehatan jiwa pada anak yatim 

piatu di panti Asuhan Aisyiyah Malang. 

2. Bagi p iengurus panti 

Hasil p ienielitian yang tielah dilakukan dapat miembierikan infiormasi 

tierhadap masalah k iesiehatan jiwa dan dapat miembierikan iedukasi 

kiepada p iengurus panti untuk miembuat jadwal adanya s iesi cierita 

pada sietiap anak dan miembuat kiegiatan b iermain yang disukai 

anak kietika ada waktu s ienggang sierta mienjadi bahan untuk 

mienangani atau mienindak lanjuti masalah k iesiehatan jiwa pada 

anak anak. 

3. Bagi Institusi P iendidikan Priodi D3 kiepierawatan 

Hasil p ienielitian ini dijadikan s iebagai bahan kajian p ierpustakaan 

untuk mahasiswa/i Priodi D3 K iepierawatan Malang, S iebagai guna 

untuk piembierian kiesiehatan jiwa pada masyarakat ataupun anak 

anak dan untuk miemiepiersiapkan iedukasi-iedukasi tientang 

masalah kiesiehatan jiwa. 

4. Bagi p ienieliti sielanjutnya 

Hasil p ienielitian ini diharapkan dapat m ienambah infiormasi dan 

bahan piertimbangan untuk p ierkiembangan p ienielitian sielanjutnya 

dan mienyarankan p ienieliti sielanjutnya untuk mielakukan uji validitas 

dikarienakan waktu yang digunakan tierbatas siehingga riespiondien 

yang didapatkan k iemungkinan b ielum dapat miewakili siebuah 

piopulasi yang ada.
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