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ABSTRAK 

 
Fatmawati, Rosida. 2023, Gambaran Kesehatan Jiwa Pada Anak Yatim 

Piatu di Panti Asuhan Aisyiyah Malang, karya Tulis Ilmiah, 

Program Studi DIII Keperawatan, Institut Teknologi Sains dan 

Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (1) Dr. 
Ardhiles Wahyu Kurniawan, S.Kep., Ners., M.Kep (2) Ns. Ratna 

Roesardhyati, S.kep.,M.Kep. 

 
Kesehatan jiwa pada anak yatim Piatu biasaya berdampak pada 

berkurangnya konsentrasi serta perhatian anak, berkurangnya 
kepercayaan diri, adanya perasaan tidak berguna dan tidak berharga 

dimana artinya perkembangan kesehatan jiwa anak akan menjadi 
terganggu dan mempengaruhi perkembangan anak. Tujuan penelitian ini 
adalah mengetahui gambaran  kesehatan jiwa pada anak yatim piatu di 

Panti Asuhan Aisyiyah Malang. 
Desain  penelitian  yang digunakan adalah  deskriptif. Populasinya 

adalah semua anak yatim piatu di Panti Asuhan Aisyiyah Malang usia 10 
sampai 12 tahun. Sampling yang digunakan  adalah total sampling . sampel 
berjumlah 30 anak. Alat ukurnya menggunakan kuisioner  SQR (self 

Reporting Questionaire). Variabel penelitiannya adalah kesehatan jiwa 
pada anak yatim piatu. Analisa data menggunakan univariat. Penelitian 

dilakukan pada tanggal  18-26 Februari 2023. 
Dari hasil penelitian diperoleh hasil hampir setengahnya anak yang 

terindikasi masalah kesehatan jiwa berusia 10 tahun sebanyak 5 anak 

(29,85%) dan hampir seluruhnya anak terindikasi masalah kesehatan jiwa 
dengan pendidikan SD (Sekolah Dasar) sebanyak 13 anak  (76,47%) 

Diharapkan pengurus panti asuhan dapat memberikan 
pendampingan bagi anak anak yang terindikasi masalah kesehatan jiwa di 
Panti Asuhan Aisyiyah Malang. 
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ABSTRACT 

 

Fatmawati, Rosida. 2023, Overview of Mental Health in Orphans at the 
Aisyiyah Orphanage Malang, Scientific Writing, DIII Nursing 

Study Program, Institute of Science and Health Technology Dr. 
Soepraoen Malang. Advisor (1) Dr. Ardhiles Wahyu Kurniawan, 

S.Kep., Ners., M.Kep (2) Ns. Ratna Roesardhyati, S.kep., M.Kep. 
 

Mental health in orphans usually has an impact on reduced 
concentration and attention of children, reduced self-confidence, feelings of 

uselessness and worthlessness which means that the development of 
children's mental health will be disrupted and affect children's development. 

The purpose of this study was to find out the description of mental health in 
orphans at Aisyiyah Malang Orphanage. 

The research design was descriptive. The population of this 

research were orphans aged 10 to 12 years at Aisyiyah Malang Orphanage. 
Sampling used total sampling. Samples was 30 children. The measurement 

tool used are SQR (self-reporting Questionnaire) questionnaire. The 
research variabel was mental health in orphans. Data analysis used 
univariate. The research was conducted on 18-26 February 2023. 

From the results of this study found that results nearly half the child 
indicated by the health of the 10-years-old soul health as many as 5 children 

(29,85%) and almost entirely children are indicated to mental health with 
elementary school education (school of primary school) as many as 13 
children (76,47%). 

The expected that the orphanage of the orphanage can provide 
assistance for children indicated by mental health at the Aisyiyah Malang 

Orphanage. 
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