BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitihan tentang gambaran faktor — faktor rendahnya

minat ibu mejadi akseptor KB MKJP di Desa Sidorejo RT 08 RW 04 Kecamatan

Pagelaran Kabupaten Malang disimpulkan bahwa :

1.

Sebagian besar 25 responden (62,5%) memiliki tingkat pengetahuan
yang kurang terhadap KB MKJP di Desa Sidorejo RT 08 RW 04

Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang.

. Sebagian besar 25 responden (62,5%) memiliki sikap yang negatif

terhadap KB MKJP di Desa Sidorejo RT 08 RW 04 Kecamatan
Pagelaran Kabupaten Malang.

Sebagian besar 23 responden (57,5%) memiliki dukungan suami yang
kurang terhadap KB MKJP di Desa Sidorejo RT 08 RW 04 Kecamatan
Pagelaran Kabupaten Malang.

Hampir setengahnya 19 responden (47,5%) berpendapat petugas
kesehatan tidak berperan dalam KB MKJP di Desa Sidorejo RT 08 RW
04 Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang.

Hampir setengahnya 13 responden (67,5%) memiliki sosial budaya
yang kurang mendukung terhadap KB MKJP di Desa Sidorejo RT 08

RW 04 Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang.
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5.2 Saran
Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitihan ditemukan
sebagai berikut :

1. Bagi responden
Kepada PUS diharapkan agar lebih aktif mengikuti penyuluhan yang
diselenggarakan oleh tenaga kesehatan sehingga dapat memiliki
pengetahuan dan pemahaman yang baik tentang penggunaan
kontrasepsi.

2. Bagi petugas kesehatan
Bagi pelayanan kesehatan agar dapat meningkatkan frekuensi
konseling yang berkaitan dengan alat kontrasepsi khususnya KB
MKJP dengan melibatkan suami sehingga dapat memberikan
pemahaman dengan lebih membuat akseptor memilih alat KB
secara tepat. Serta petugas bisa bekerja sama dengan kader, PKK,
serta tokoh masyarakat yang diharapkan ikut mengambil bagian dan
lebih berperan aktif dalam meningkatkan serta memantau setiap
masyarakat dalam hal penerimaan informasi KB MKJP dan
pemilihannya yang tepat.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuhan dan
dasar untuk penelitian selanjutnya dalam permasalahan yang
serupa ataupun penelitian lain yang berhubungan dengan faktor

yang melatarbelakagi ibu tidak menggunakan KB MKJP.
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