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ABSTRAK 

Mufidah,  Nur.  2023.  “Gambaran  Faktor  –  Faktor  Yang  Melatarbelakangi  Ibu 

Tidak  Menggunakan  KB  MKJP  Di  Desa  Sidorejo  RT  08  RW  04 

Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang”. Karya Tulis Ilmiah, Program 

Studi Keperawatan, Institut Teknologi Sanis Dan Kesehatan RS dr. 

Soepraoen Malang: Pembimbing (1) Ns. Riki Ristanto, M.Kep. Pembimbing 

(2) Ns. Maulana Arif Murtadho, M.Kep. 
 

 

Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) adalah salah satu metode 

pemerintah untuk menekan laju pertambahan penduduk. Namun, tidak banyak 

Wanita Usia Subur (WUS) yang menggunakannya. Rendahnya minat WUS 

menggunakan MKJP dilatarbelakangi oleh berbagai faktor.   Tujuan penelitihan ini 

untuk mengetahui faktor-faktor yang melatarbelakangi ibu tidak menggunakan KB 

MKJP di Desa Sidorejo RT 08 RW 04 Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang. 

Desain  penelitian  menggunakan  desain  deskriptif.  Populasi  penelitian  73 

WUS di Desa Sidorejo RT08 RW04 Kecamatan Pagelaran Kabupaten Malang. 

Sampel penelitihan sebanyak 40 responden dengan penentuan menggunakan 

purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan instrument berupa lembar 

kuesioner. Hasil penelitian dianalisis univariate. 

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar 25 responden (62.5%) memiliki 

tingkat pengetahuan yang kurang, sebagian besar 25 responden (62,5%) memiliki 

sikap yang negatif, sebagian besar 23 responden (57,5%), memiliki dukungan suami 

yang kurang, sebagian besar 27 responden (67,5%) memilik sosial budaya yang 

mendukung, dan sebagian besar 21 responden (52,5%)  memiliki peran petugas 

kesehatan yang berperan baik. 

Diharapkan  hasil  penelitian  ini  dapat  dijadikan  sebagai  bahan  informasi 

kepada petugas pelayanan KB agar dapat mengetahui tentang cara meningkatkan 

pengetahuan dan sikap wanita PUS dan menyediakan alat kontrasepsi secara 

lengkap. 
 

 

Kata Kunci: Faktor, ibu, kontrasepsi, jangka panjang 



 

 

ABSTRACT 

Mufidah, Nur. 2023. " Description of the factors behind mothers not, using KB 

MKJP in Sidorejo Village RT 08 RW 04 Pagelaran District Malang 

Regency ". Scientific Writing, Nursing Study Program, Dr Soepraoen 

Institute of Sanis and Health Technology Malang: Supervisor (1) Ns. Riki 

Ristanto, M.Kep. Supervisor (2) Ns. Maulana Arif Murtadho, M.Kep. 

Long  Term  Contraception  Method  (MKJP)  is  one  of  the  government’s 

methods to reduce the rate of population growth. However, not many women of 

childbearing age (WUS) use it. The low interest of WUS in using MKJP is motivated 

by various factors. The purpose of this research is to find out the factors behind 

mothers not using KB MKJP in Sidorejo Village, RT 08 RW 04. Pagelaran District, 

Mlang Regency. 

The research design uses a descriptive design. The study population was 73 

WUS in Sidorejo Village RT 08 RW 04, Pagelaran District, Malang Regency. The 

research sample consisted of 40 respondents and was determined using purposive 

sampling. Data collection used an instrument in the from of a questionnaire sheet. 

The results of the study were analyzed univariate. 

The results of the study showed that most of the 25 respondents (62.5%) had 

a low level of  knowledge, most of the 25 respondents (62.5%) had  a negative 

attitude, most of the 23 respondents (57.55) had insufficient husband support, some 

Most of the 27 respondents (67.5%) had a supportive social culture, and the majority 

of the 21 repondents (52.5%) had the role of health workers who played a good role. 

It is hoped that the results of this study can be used as information material 

for family planning service workers so they can find out about how to increase the 

knowledge and attitudes of women at PUS and  provide  complete  contraceptive 

methods. 

Keywords: Factors, mother, contraception, long term 
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