Lampiran 1. Jadwal Penelitian

Jadwal Penelitian
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Lampiran 2. Surat Permohonan Menjadi Responden

Surat Permohonan Menjadi Responden

Kepada Yth.

Yth. Calon Responden

Di Posyandu RW 03
Responden yang saya hormati,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia untuk menjadi
responden mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan ITSK RS. Dr.
Soepraoen Malang, yang akan melakukan penelitian tentang Gambaran
Glukosa Darah Pada Lansia Diabetes Melitus di Posyandu RW 03 Desa
Watugong Kecamatan Lowokwaru Tahun 2023. Proses pengambilan data
dengan pemeriksaan kadar gula darah dengan menggunakan glukometer.
Semua data hasil pemeriksaan akan dijaga kerahasiannya dan bila akan
dipublikasikan akan menggunakan inisial. Data yang diperoleh nantinya
hanya akan dipergunakan untuk keperluan penelitian.

Demikian terimakasih

Malang, Maret 2023

Peneliti,

Nariyah Koriyota K

NIM. 201168
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Lampiran 3. Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama e
Umur e
Alamat @ .
Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya

*bersedia / tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam
penelitian yang berjudul ““Gambaran Pengetahuan Siswi Kelas 4 dan 5
Tentang Menstruasi di SDN Sukun 1 Malang”. Demikian pernyataan ini

sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini.

Malang,

Maret 2023 Responden

*Coret yang tidak perlu



Lampiran 4. Indikator Kuisioner

Data Umum

Nama :

Usia

Lama DM :

Komplikasi DM : o Mata kabur

o Kaki diabetic

o Stroke
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Data Umum IYA

TIDAK

= | Apakah anda rutin minum obat ?

= | Apakah anda rutin untuk mengecek gula darah ?

= | Apakah anda pernah mengalami sering kencing
?

= | Apakah anda pernah merasakan sensasi

kesemutan di tangan dan kaki di malam hari ?

= | Apakah anda sering merasa haus ?

= | Apakah anda sudah mengatur pola makan yang
baik ?

= | Apakah anda sering merasa kelelahan pada

saat selesai aktivitas ?

= | Apakah anda pernah mengalami luka yang sulit
sembuh ?




Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian

Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Pengecekan Kadar Gula Darah

Gambar 2. Pengesian Data Umum
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Pembimbing
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Lampiran 7.
PEDOMAN PENILAIAN KADAR GULA DARAH

PETUNJUK:
Penilaian kadar gula darah dilakukan dengan gula dara sewaktu
atau acak.
LANGKAH KERJA:
A. Persiapan Alat
1. Glukometer / Alat Monitor Kadar Glukosa Darah.
2. Kapas Alkohol.
3. Hand Scone Bila Perlu.
4. Stik GDA / Strip Tes Glukosa Darah.
5. Lanset / Jarum Penusuk.
6. Bengkok.
7. Tempat Sampah.

B. Persiapan Lingkungan



Lampiran 8. Lembar Bimbingan
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Lampiran 9. Surat ljin Studi Pendahuluan
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Lampiran 10. Surat ljin Penelitian Dan Balasan Surat ljin Penelitian
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