Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN

Kegiatan Bulan ke
2020 2021

1. Penyusunan prposal 9110|1112 | 1 2 | 3| 4
2. Penyusunan instrument X
3. Seminar Proposal X
4. Perbaikan Proposal X
5. Persiapan lapangan X
6. Uji coba Instrument X
7. Pengumpulan Data X
8. Pengolahan data X
9. Analisa data X
10. Penyusunan Proposal X

11. Uji sdang




Lampiran 2

Kisi-kisi Kuesioner

No

Indikator

Nomor Soal

Jumlah Soal

Cuci tangan

Pernyataan
(+):1,3,5
Pernyataan (-)
12,4

5

Penggunaan masker

Pernyataan
(+): 6,10
Pernyataan (-)
. 7,8,9

Menjaga jarak/Pshycal distancing

Pernyataan
Vi, v B
Pernyataan (-)
112,14

Saat tiba dirumah setelah
berpergian segera mandi dan
berganti pakaian

Pernyataan

(+) :15,17
Pernyataan (-)
:16,18

Meningkatkan daya tahan tubuh

Pernyataan
() :

19,22
Pernyataan (-)
) 20%4

Meningkatkan kesehatan jiwa

dan psikososial emosi

Pernyataan
(+): 23,24
Pernyataan (-)
:25,26

Etika batuk dan bersin

Pernyataan

() :

28,30
Pernyataan (-)
127,29

Total

30




Lampiran 3

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth
Bapak/ibu/saudara calon responde

Di Bangbros Cafe Rampal Kota Malang

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Diploma Keperawan Instituk Teknologi
Sains dan Kesehatan RS.dr Soepraoen Malng, saya akan melakukan penelitian
dengan judul “ Gambaran Perilaku Remaja tentang Penerapan Pencegahan Covid-

19 di Bangbros Cafe Rampal Kota Malang.

Tujuan penelitian ini adalah untuk pengembangan ilmu keperawatan dan sebagai
syarat pemenuhan tugas akhir. Keperluan tersebut saya mohon saudara untuuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saiudara untuk

mengisi kuesioner yang saya sediakan dengan kejujuran dan apa adanya.

Jawaban saudara dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas batuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih

Peneliti



Lampiran 4

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

“ Gambaran Perilaku Remaja Tentang Penerapan Pencegahan Covid-19 Di

Bangbros Cafe Rampal Kota Malang”

Kami adalah mahasiswa Prodi Diploma Keperawatan Institut Teknologi Sains
dan Kesehatan RS.dr Soepraoen Malang, mengharap partisipasi anda dalam
penelitian saya yang berjudul “ Gambran Perilaku Remaja tentang Penerapan

Pencegahan Covid-19 di Bangbros Cafe Rampal Kota Malang ”

Kami juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan sesuai
dengan perilaku sehari-hari anda selama pandemi Covid-19 ini. Kami menjamin
kerahasiaan dan identitas anda atas informasi yang anda berikan hanya akan

digunakan untuk pengembangan ilmu keperawatan.

Tanggal
Tanda tangan

No. Responden :




Lampiran 5
KUESIONER PENELITIAN
A. Data Umum
1. Nama s
2. Usia FUPPPPTPPRTRTRPRRT
3. Jenis Kelamin ST
Mohon membantu untuk memberikan (V) pada setiap pernyataan yang anda pilih.
4. Pendidikan :[] SD
[] smP
[] smMA
[1 Perguruan Tinggi
5. Pekerjaan :[] Bekerja
[] Tidak bekerja
6. Penghasilan dalam keluarga :
[ < 2.700.000

[] >2.700.000
7. Apakah anda sering pergi ke cafe ?
[] Ya [] Tidak
8. Apakah anda percaya bahwa penyakit Covid-19 itu ada ?

[] Ya [] Tidak

9.Apakah anda pernah mendapatkan informasi mengenai Covid-19 dan protokol
kesehatan ?

] Ya [] Tidak
10. Jika pernah dari mana sumber informasinya ?
O Internet
[] Penyuluhan
[] Televisi
[] Dari tenaga kesehatan
[] Sekolah/kampus/tempat kerja
B. Data Khusus



DAFTAR KUESIONER
Mohon membantu untuk memberikan (V) pada setiap pernyataan yang anda pilih

No. Pernyataan Selalu | Sering | Jarang | Tidak
Pernah

1. | Sebelum masuk Cafe saya cuci
tangan menggunakan sabun
dan air yang mengalir selama
40-60 detik

2. | Jika di Cafe tidak ada air dan
sabun, saya tidak
membersihkan tangan
menggunakan handsanitizer

3. | Saya mencuci tangan sebelum
dan sesudah makan di Cafe

4. | Saya tidak mencuci tangan
setelah berjabat dengan orang
lain di Cafe

5. | Saya mencuci tangan sebelum
memegang makanan yang saya
makan di Cafe

.6. | Saya menggunakan masker
saat berada diluar rumah dan
selama di Cafe

7. | Saya langsung memakai masker
tanpa memperhatikan kondisi
tangan apakah sudah bersih
dari kuman atau tidak

8. | Saya tidak menutup hidung dan
hanya mulut saja yang saya
tutupi menggunkan masker

9. | Saya menggantungkan masker
dileher ketika berada diluar
rumah atau di Cafe

10. | Saya menggunakan masker
kain 3 lapis

11. | Saat di Cafe saya menjaga jarak
minimal 1 meter dengan orang
lain

12. | Saya senang berkumpul dengan
teman di cafe

13. | Saya menghindari orang batuk
dan bersin selama di Cafe

14. | Saya tidak menghindari kegiatan
dengan skala besar (lebih dari
10 orang)

15. | Saya mandi setelah keluar dari
rumah

16. | Saya malas ganti baju setelah




keluar dari rumah

17.

Saya memakai sabun saat
mandi setelah keluar dari rumah

18.

Saya malas mencuci rambut
saat mandi setelah keluar dari
rumah

19.

Saya mengkonsumsi makanan
dengan gizi yang seimbang

20.

Saya malas melakukan aktivitas
fisik seperti olahraga

21.

Saya tidak mengkonsumsi

suplemen atau vitamin seperti
vitamin C dan sebagainya untuk
meningkatkan daya tahan tubuh

22.

Saya mengkonsumsi

jamu tradisional seperti jahe
hangat, kunyit asam,
empon-empon,

dan sebagainya untuk
meningkatkan daya tahan tubuh

23.

Saya berfikir positif dalam
kondisi saat ini dengan adanya
pandemi Covid-19 agar lebih
baik dalam mengambil
keputusan

24.

Saya bicara pada diri sendiri
tentang hal positif (positive-self-
talk) bahwa pandemi Covid-19
segera berakhir

25.

Saya acuh terhadap oranglain
jika oranglain tidak mematuhi
protokol kesehatan di masa
pandemi Covid-19

26.

Saya tidak bersyukur dengan
kebahagiaan saya selama
pandemi Covid-19 karena saya
menjadi bosan jika harus
dirumah saja

27.

Saya tidak menutup mulut dan
hidung saat batuk dan bersin

28.

Saya menutup mulut dan hidung
menggunakan lengan atas
bagian dalam saat batuk dan
bersin jika tidak ada tisu

29.

Saya tidak membuang tisu
bekas bersin dan batuk ditempat
sampah tertutup

30.

Saya memakai masker saat
batuk




Lampiran 6

Revisi Proposal Karya Tulis limiah

INSTIUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN PROPOSAL KTI!
Nama - \@.{;}a A /42:’2;0/.

..................................................

Nim . I8 N8 :
Judul KT :
v Gomboran frifeke R eracRy /'E’n/o@ Penerapan V2 cega han
......................... Covid: 1a...%. Bangbrar. . Core Lomp (36 Motrng ...
Menyatakan
Telah melakukan revisi Proposal KTl, sebagai syarat pengajuan surat ijin penelitian :
[ o 1 C N
Penguji | Penguiji Il
Tanggal : .29 [orua i, 2021, Tanggal : ..[.9.J9nwar: 292/
. Penguiji | Penguji !
@R ——
B ST i e mmfr Sultstiah .S 41T, 0. ke
3 4
T Pembimbing | ~_ Pembimbing il .
Tanggal : X2, Bovans... 202/ . Tanggal : .AS. 7. Jonuar: 2. Ao2|
Pembimbing |
A6 MuBhree Wyce, M5ep M Biove




INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Mustia At Awiaeh

Nama [ icccenrcedirceessscsensasennisnassseesasnsanssssas

Nim s ’8“‘8 ....................................

Judul KTI: .Qomoren  fPerilaby  Heme jafe"b'ﬂﬁ’@‘em o, fenceaohan  Covid-ig
Ai Bondpros Cofe Pompal keta pwlang .

Menyatakan
Telah melakukan revisi uji KT, sebagai syarat lulus KTl :

1 &z
Penguiji | Penguiji Il
Tanggal : 08 — lo- Jod\ Tanggal : OE= 10~ "EEl W

NS - NE- At‘im‘r‘ Fhﬂd Rl ,m. f,.lfk?fj\ur
3 4
Pembimbing | Pembimbing Il
Tanggal/fill SiEm el ......2 Tangaa ;... 0. oAy &
Pembimbing | Pembimbing Il
@
-
N Motiske WM ey MBomed 1S

Malang, 25Nkl .
Mengetahui:
Koor KTl Prodi Keperawatan

Ns.. lndarf - Kep, M.Kep



Lampiran 7

Kartu Bimbingan Karya Tulis lImiah

POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Studi Kasus

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Mulai bimb: .2, f&ffembe - 2020

L O AKRIE DIMDE oo
....................... S Grmboron  fertloby  Reroga Tenfeng  Rererspan
........ Fencegahan Covid- 12 % Bomobror Cope Rompy

Nama Pembimbing |
Nama Pembimbing |

mey

6'-”0“”{'/'”&3.1" .....

Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

T Pemb;;lr:lbing Permasalahan

09- 09 -202e i Dudu/
j 2] - 09 - 2010 / Bab [ C Inhrocutp, Ju:fifikcﬁ‘ ,Kronolegss)

o2 - lo -~ 2070 Bab [

¥~ 100 / @abr L fob ff

21 - l0- 2020 / Bobl 4 eob i

o /4% o ilevisi bbb 2 2 2

h/y ‘2o . R euit bab 3 i

i/ /9? . flecc bab 1= 3, ciopon £l diogt W
7/, "% T, | teds plldiat O aec vian

’}/i )21 Z‘ - d Lonsul Bot | obiap R

C}/,;z TEC 7 Reus pab q ans

3, '™ —F tongylBob4vs don obrfos

2% ! ( — [ SaPkan  Fulldrort _ !

8, ! o , \ T = [ 1
i / p‘?ﬁﬁ fullora f —? e Yfran /C_{L /3//——1;

Catatan:



POLITEKNIK KESEHATAN RS. Dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
09 - feprember 2020

Nama Mahasiswa  Tusfio A Avsah T ol o i Sl e
NIM L AKNIEDIMD ...
e Stuc.’.'..}.(.?f.l.’.s. .......... @mbamn%rfab“%mga ..... Tenby Perempnn
Fence aha, Cw‘,d . . Bacgbres. Cafe Romea(.
Nama Pembtmbmgl /nﬂ*h'mw‘cb ..... ke
Nama Pembimbing Il : NYM"U”E’MW ...... IN-Fep:
Bimbingan yang diberikan oleh Dosen
i Pemblj;:tbing Permasalahan T:‘a"ngjaa"
oo u Jetd V
*feg ' i bongul  gob 7 ™
Oy 3 n Revisi Qab | /
Vg o i Rch [ den 2 5)5(
oy ™ i Pevifi @ab 2 lopgut Gab @ %4
Yeg "™ i Reuis kb > | >
U il ACC Qob (12,3 —0 Gopban Fuldagt | ' W
Al i Revi & %UC}MF —P ACC Jian >\
'™ 0 boosul gab 4-5 7/
“le " J Rui§ Bab 4-5 %
o 0 bk Qob 45 —o SciPan fulEmzt '///7
a8 I fec nfan | X
= 4 / (@)

Catatan:



Lampiran 8

Surat ljin Penelitian

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

Malang, ;3 Januari 2021

Nomor 1 B/ Kep /L& VI 2021

Klasifikasi : Biasa

Lampiran D -

Perihal : Permohonan ljin
Penelitian

Kepada
Yth. pemilik Banobros Cafe

4. Dasar :

a. Kurikulum Nasionz
dan UAP; dan
b. Kalender Akad

2. Sehubungan hsz
data penelitian
RS dr. Soeprs
dengan judul “
19 di Bangbros

3 Demikian moho



Lampiran 9

Surat Balasan Penelitian

SURAT PERNYATAAN

Perihal - Balasan Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth

Institut Teknologi Sains Dan Kesehatan
RS.dr Soepraoen Malang
Di tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat saudara pada tanggal 19-26 Jauari 2021 perihal perizinan tempat
penelitian dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah mahasiswa atas nama Yusfia Ari Azizah
dengan judul, “Gambaran Perilaku Remaja Tentang Penerapan Pencegahan Covid-19 Di Bangbros
Cafe Rampal Kota Malang”.

Perlu kami sampaikan beberapa hal sebagai berikut :

Pada prinsipnya kami tidak keberatan dan dapat mengizinkan pelaksanaan penelitian tersebut di
tempat kami

Izin melakukan penelitian diberikan semata-mata untuk keperluan akademik

Waktu pengambilan data dilakukan selama 7 hari setelah tanggal ditetapkan

Demikian surat balasan dari kami.

Pemilik Bangbros Cafe Rampal Kota Malang

%

ses Pradana



Lampiran 10. Tabulasi Data Umum Gambaran Perilaku Remaja Tentang Penerapan Pencegahan Covid-19

di Bangbros Cafe Rampal Kota Malang

SERING PERGI PERCAYA PERNAH SUMBER INFORMASI
NO. | NAMA UMUR PENDIDIKAN PEKERJAAN PENGHASILAN KE CAFE ADANYA DAPAT COVID-19
COVID-19 INFORMASI
COVID-19

1. n.J 20 SMA Bekerja > 2.700.000 Ya Ya Ya Internet

2. Tn.D 19 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

3. | TnD 18 SMP Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan

A

4. | Tn.C 13 SMP Bekerja >2.700.000 Ya ya ya Televisi

5. | Tn.BF 22 Perguruan Bekerja <2.700.000 Ya ya ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja

6. | Tn.B 20 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

7. | Tn.C 25 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
tinggi

8. | Tn.DI 17 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

9. Tn.l 20 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat

kerja

10. | Tn.AS 21 Perguruan Bekerja >.2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
tinggi

11. | Tn.T 25 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Dari tenaga kesehatan
tinggi

12. | Tn.R 20 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

13. | Tn.C 25 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Tida Ya Televisi
tinggi

14. | Tn.S 21 Perguruan | Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan




tinggi

15. | Tn.Y 19 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Sekolah/ kampus/tempat
kerja

16. | Tn.D 20 Perguruan Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Internet
tinggi

17. | Tn.N 20 Perguruan | Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
tinggi

18. | Tn.L 18 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Televisi

19. | Tn.U 22 Perguruan | Tidak bekerja >2.700.000 Ya Tidak Ya Penyuluhuan
tinggi

20. | Tn.Y 21 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

21. | Tn.Zl 23 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan

22. | TnZ 23 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

23. | TnA 19 SMA Tidak Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan

24. | Tn.W 23 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja

25. | TnH 18 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Internet

26. | Tn.S 19 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet

27. | TnY 17 SMA Berkerja >2.700.000 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat

kerja

28. | Tn.BP 20 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet

29. | Tn.Ki 22 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

30. | Tn.YA 24 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

31. | Tn.KA 22 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

32. | Tn.B 20 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
tinggi

33. | Tnl 23 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja

34. | TnJd 19 SMA Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat

kerja




35. | Tn.MI 24 Perguruan | Tidak bekerja >2.700.000 Tidak Ya Ya Televisi
tinggi

36. | TnA 24 Perguruan Bekerja <2.700.00 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja

37. | TnK 23 SD Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

38.| T.R 20 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan

39. | Tn.H 22 Perguruan Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja

40. | Tn.H 20 SMA Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Televisi

41. | Tn.A 18 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet

42. | Tn.P 19 SD Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Internet

43. | Tn.S 20 SD Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Internet

44. | Tn.D 20 SD Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Internet

45. | Tn.l 19 Perguruan | Tidak bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Televisi
tinggi

46 | Tn.R 20 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Tidak Ya Ya Televisi

47. | Tn.M 20 Perguruan Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja

48. | Tn.H 21 SMA Bekerja <2.700.000 Tidak Tidak Ya Internet

49. | Tn.M 19 SD Bekerja <2.700.000 Tidak Ya Ya Internet

50. | Tn.B 26 SMP Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

51. | Tn.W 19 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet

52. | Tn.R 21 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi

53. | Tn.S 20 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet

54. | Tn.l 20 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan
tinggi

55. | Tn.K 20 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Tidak Ya Ya Dari tenaga medis

56. | Tn.R 19 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet

57. | Tn.G 21 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Dari tenaga kesehatan

tinggi




58. | Tn.F 21 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
59. | Tn.M 18 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
60. | Tn.E 20 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Internet
61. | Tn.Y 18 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Internet
62. | Tn.R 21 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Sekolah/ kampus/tempat
tinggi kerja
63. | Tn.Q 28 SMA Tidak bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Televisi
64. | Tn.D 18 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
65. | Tn.D 20 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Penyuluhan
66. | Tn.A 20 Perguruan Tidak bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan
tinggi
67. | Tn.O 22 Perguruan Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan
tinggi
68. | Tn. 21 SD Tidak bekerja >2.700.000 Tidak Ya Ya Televisi
69. | Tn.M 19 SMA Tidak bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Televisi
70. | Tn.Z 19 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Ya Ya Penyuluhan
71. | Tn.P 21 SMA Bekerja >2.700.000 Ya Ya Ya Internet
72. | TnY 20 SD Bekerja >2.700.000 Tidak Ya Ya Televisi
73. | TnH 20 SMA Bekerja <2.700.000 Ya Tidak Ya Penyuluhan
Internet : 17
12-16 tahun: | SD :7 Bekerja : 48 <2.700.000 : Ya: 59 Ya: 63 Penyuluhan : 12
1 33
Z SMP : 3 Ya:73 Televisi : 30
17-25tahun: | SMA: 41 | Tidak Bekerja: Tidak : 14 Tidak : 10 Dari Tenaga medis : 3
72 25 >2.700.000 :
Perguruan 35 Sekolah/kampus/

tinggi: 22

tempat kerja : 11




Lampiran 11. Tabulasi Data Khusus Gambaran Perilaku Remaja Tentang Penerapan Pencegahan Covid-19 di
Bangbros Cafe Rampal Kota Malang

Item jawaban

Jumlah Hasil
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