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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

5.1 Kesimpulan 
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

santri mengenai penerapan protokol kesehatan pada masa pandemi 

Covid-19 di Pondok Pesantren Al-Izzah Kota Batu. Berdasarkan hasil 

analisis data, deskripsi hasil penelitian, dan pembahasan yang telah 

dilakukan, maka dapat diambil kesimpulan bahwa hampir setengah 

responden memiliki tingkat pengetahuan cukup sejumlah 37 santri (38%) 

berusia remaja awal. Pada data pendidikan hampir setengah responden 

sejumlah 37 santri (38%) berpendidikan kelas 7 (SMP) dan pada data 

sumber informasi hampir setengah responden memiliki sumber informasi 

sejumlah 25 santri (42%). Hal ini dipengaruhi oleh beberapa faktor, 

diantaranya ialah usia, pendidikan, dan sumber informasi. Responden 

yang tidak memiliki sumber informasi cenderung memiliki tingkat 

pengetahuan yang kurang sejumlah 30 santri (31%). 

5.2 Saran 
 

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian 

yang ditemukan sebagai berikut: 

1. Bagi responden 
 

Hendaknya responden memiliki kesadaran untuk menerapkan protokol 

kesehatan sebagai upaya pencegahan yang dapat dilakukan secara 
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mandiri agar terlindungi dari virus Covid-19 dan dapat menurunkan 

angka kejadian Covid-19 di Pondok Pesantren Al-Izzah Kota Batu. 

2. Bagi tenaga kesehatan 
 

Memberikan penyuluhan kepada santri untuk meningkatkan 

pengetahuan, sikap, perilaku agar dapat mengurangi penambahan 

kasus positif Covid-19 di Pondok Pesantren Al-Izzah Kota Batu. 

3. Bagi peneliti selanjutnya. 
 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut terkait 

dengan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi tingkat 

pengetahuan seseorang untuk menerapkan protokol kesehatan, 

diantaranya seperti faktor sosial budaya, ekonomi, lingkungan, dan lain 

sebagainya. 
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