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BAB 5 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan 

maka adapat disimpulkan bahwa motivasai ibu balita dalam 

keiktsertaan Di Posyandu Pepaya Desa bakalan Kecamatan 

Bululawang Kabupaten Malang dengan jumlah 80 responden  Malang 

sebagian besar  41 responden (51.3) memiliki motivasi baik dan 

hampir setengahnya yaitu 39  ibu balita (48.8%) memiliki motivasi 

kurang. 

5.2  Saran  

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil penelitian 

yang ditemukan sebagai berikut : 

1. Bagi Profesi Keperawatan  

Diharapkan profesi keperawatan memberikan sosialisasi kepada ibu 

balita yang belum aktif tentang pentingnya posyandu dan 

keikutsertaan kegiatan posyandu.  

2. Bagi Posyandu  

Diharapkan pihak posyandu untuk lebih aktif memberikan promosi 

kesehatan berupa edukasi kepada ibu yang belum aktif baik melalui 

penyebaran leaflet, pemasangan spand, posyandu dapat memberikan 

program pelayanan tambahan seperti pemeriksaan tumbuh kembang 

dan PMT. 
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3. Bagi Responden 

Diharapkan untuk membawa ibu balita yang belum aktif pada setiap 

kegiatan posyandu dan menanyakan tentang informasi kesehatan bayi 

sehingga ibu lebih memahami dan menjadi termotivasi untuk 

membawa balita ke posyandu.  
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