BAB 5

PENUTUP

5.1Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran perilaku agresif
anak usia sekolah dengan penggunaan gawai berlebih (>2jam/hari) di
Desa Tirtomarto Kecamatan Ampelgading Kabupaten Malang didapatkan
sebagian besar yaitu 18 anak (60%) berperilku agresif tinggi dan sebagian

kecil yaitu 12 anak (40%) berperilaku agresif rendah.

5.2Saran

Saran yang dapat peneliti berikan berdasarkan hasil yang

ditemukan sebagai berikut :

1. Bagi Profesi Keperawatan
Profesi keperawatan sebaiknya mengembangkan intervensi berupa
pemberian edukasi dalam mengatasi perilaku agresif akibat
penggunaan gawai berlebih di masyarakat.

2. Bagi Responden
Responden untuk lebih mengontrol penggunaan gawai selain
untuk pembelajaran daring sesuai batas waktu yang dianjurkan

3. Bagi Orang tua
Untuk orang tua lebih mengawasi anak dalam bermain gawai
karena dampak penggunaan gawai berlebih dapat mempengaruhi

perilaku pada anak usia sekolah.



4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dari hasil penelitian ini masih memiliki banyak kekurangan

sehingga untuk peneliti selanjutnya diharapkan peneliti dapat

melakukan penelitian lebih lanjut mencegah perilaku agresif pada

anak usia sekolah.
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