
Lampiran 2 
 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 
 

Gambaran kepatuhan santriwati dalam menerapkan protokol 

kesehatan cuci tangan dalam masa pandemi Covid-19 di Pondok 

An-Nur 1 Asrama Azzubaidah Kecamatan Bululawang Kota Malang 

 

Kami adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi, Sains, 

Dan Kesehatan Rs Dr. Soepraoen Malang, mengharap partisipasi 

bapak/ibu dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran kepatuhan 

santriwati dalam menerapkan protokol kesehatan cuci tangan dalam masa 

pandemi COVID-19 di Pondok An-Nur 1 Asrama Azzubaidah Kecamatan 

Bululawang Kota Malang”. 

Kami juga mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan 

sesuai dengan keluhan yang bapak atau ibu rasakan tanpa dipengaruhi 

oleh orang lain. Kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas bapak 

atau ibu atas informasi yang bapak/ibu berikan hanya akan dipergunakan 

untuk pengembangan ilmu keperawatan. 

Tanda tangan dibawah ini, menunjukkan bapak atau ibu telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

      Tanggal  :  

      Tanda tangan : 

      No.responden : 

 

 



KISI-KISI KUESIONER 
 

GAMBARAN KEPATUHAN SANTRIWATI DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN CUCI TANGAN DALAM MASA PANDEMI 

COVID-19 DI PONDOK AN-NUR 1 ASRAMA AZZUBAIDAH 

KECAMATAN BULULAWANG  KOTA MALANG 

 

Variabel  Keterangan  Jumlah soal No soal  

Kepatuhan 

santriwati  

dalam cuci 

tangan    

Cara cuci tangan 

 
10 1,3,6,9,10,1

1,12,13,14,15 

Waktu cuci tangan 

 
3 2,4,5 

Durasi waktu 

 
2 7,8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran  3 
 

LEMBAR KUESIONER 

GAMBARAN  KEPATUHAN SANTRIWATI DALAM MENERAPKAN 

PROTOKOL KESEHATAN CUCI TANGAN DALAM MASA PANDEMI 

COVID-19 DI PONDOK AN-NUR 1 ASRAMA AZZUBAIDAH  

KECAMATAN BULULAWANG KOTA MALANG 

 

Mohon bapak/ibu berkenan menjawab pertanyaan berikut ini. 

Pertanyaan yang saya ajukan bukan dimaksudkan untuk mencampuri hal-

hal yang bersifat pribadi melainkan dalam rangka pengumpulan data yang 

saya perlukan. 

Atas perhatian dan kesediaan ibu menjawab pertanyaan saya 

mengucapkan terima kasih. 

1. Petunjuk Pengisian 

1. Tanyakan pada petugas jika ada pertanyaan yang belum 

mengerti. 

2. Berikan jawaban dengan memberikan tanda centang yang paling 

sesuai. 

3. Tulis tanggal pengisian sesuai dengan tanggal mengisi kuesioner 

4. Nomor responden dan skor diisi oleh petuags. 

2. Identitas Responden (Data Umum) 

1. Tanggal  ................................................ :  

2. No Responden ...................................... : 

 

 

 



3. Umur  

Umur 11 tahun  

Umur 12 tahun  

Umur  13 tahun 

> 13 tahun 

 

4. Kelas  

1 A 

1 B 

1 C 

5.  Apakah pernah mendapatkan informasi cara cuci tangan yang 

benar ? 

Pernah 

Tidak Pernah 

6. Jika pernah darimana sumber informasinya ? 

TV 

Penyuluhan Tenaga Kesehatan   

Guru 

Media social 

Lain-lain 

7. Apakah cuci tangan penting bagi saudara sehari-hari ? 

Penting 

Tidak penting 

8. Apakah saudara percaya adanya Covid-19) 

Percaya 

Tidak Percaya  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Lembar Kuesioner Cuci Tangan Di Masa Pandemi  Menurut WHO 

 

NO PERNYATAAN PENILAIAN 

Selalu 

(4) 

Sering 

(3) 

Jarang 

(2) 

Tidak 
pernah 
(1) 

1 Saya menggunakan sabun 

dibawah air mengalir  ketika 

mencuci tangan  

    

2  Saya mencuci tangan ketika 

akan masuk ke dalam 

asrama  

    

3 Saya lebih senang 

menggunkan handsanitaiser 

dari pada mencuci tangan  

    

4 Saya menerapkan cuci 

tangan ketika akan masuk ke 

kelas, masjid  

    

5 Saya menerapkan cuci 

tangan ketika keluar masuk 

dari kelas dan masjid  

    

6 Ketika tidak ada 

pengawasan saya pura-pura 

sudah mencuci tangan dan 

masuk ke kelas tanpa 

mencuci tangan 

    

7 Ketika mencuci tangan saya 

lakukan selama 20-30 detik 

    

8 Ketika mencuci tangan saya 

lakukan sekitar 10 detik saja 

    

9 Ketika mencuci tangan saya     



menggosok tangan dengan 

mempertemukan telapak 

tangan dengan telapak 

tangan 

10 Ketika mencuci tangan saya 

menggosok telapak tangan 

ke punggung tangan 

    

11 Ketika mencuci tangan 

kedua telapak tangan 

mengatup dan jari terjalin 

    

12 Ketika mencuci tangan saya 

letakkan bagian belakang jari 

ke telapak tangan dengan 

jari terkunci 

    

13 Ketika mencuci tangan saya 

mengosok dan putar ibu jari 

kanan dan sebaliknya 

    

14 Ketika mencuci tangan saya 

letakkkan kelima jari tangan 

kiri di atas telapak tangan 

kanan putar maju dan 

mundur 

    

15 Setelah selesai mencuci 

tangan saya akan 

mengeringkan tangan 

menggunkan tisu 

    

 



REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 
DATA UMUM 

No 

Data Umum 

Umur (Tahun) Kelas Sumber Informasi 
Penting/Tidak Cuci 

Tangan 
Percaya/Tidak 

Covid-19 

1 12 A TV Penting Percaya 

2 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

3 12 C 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

4 11 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

5 12 B Guru Penting Percaya 

6 11 C TV Penting Percaya 

7 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

8 13 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

9 12 C 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

10 12 C TV Penting Percaya 

11 13 B Guru Penting Percaya 

12 12 C Guru Penting Percaya 

13 12 C Guru Penting Percaya 

14 12 B TV Penting Percaya 

15 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

16 11 B Penyuluhan Tenaga Penting Percaya 



Kesehatan 

17 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

18 12 B Guru Penting Percaya 

19 12 C 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

20 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

21 12 B Guru Penting Percaya 

22 12 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

23 11 C 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

24 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

25 12 A Guru Penting Percaya 

26 12 B 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

27 12 B TV Penting Percaya 

28 12 C 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

29 11 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

30 12 B TV Penting Percaya 

31 12 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

32 12 C TV Penting Percaya 

33 12 C Guru Penting Percaya 



34 11 A TV Penting Percaya 

35 11 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

36 12 C TV Penting Percaya 

37 12 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

38 12 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

39 12 A Guru Penting Percaya 

40 12 B TV Penting Percaya 

41 12 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

42 12 A 
Penyuluhan Tenaga 

Kesehatan 
Penting Percaya 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HASIL PENELITIAN DI PONDOK PESANTREN NURUL ULUM 

No 
Soal 

Hasil Kreteria 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 46 Tidak Patuh 

2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 55 Patuh 

3 4 3 3 3 3 2 2 4 4 2 3 2 2 3 2 42 Tidak patuh 

4 4 3 3 3 3 2 2 4 4 2 3 3 2 3 3 44 Tidak patuh 

5 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 56 Patuh 

6 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 46 Tidak patuh 

7 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 55 Patuh 

8 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 58 Patuh 

9 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 45 Tidak Patuh 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 Patuh 

11 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 56 Patuh 

12 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 46 Tidak patuh 

13 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 54 Patuh 

14 4 3 3 3 3 2 2 3 4 2 3 2 2 3 2 41 Tidak patuh 

15 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 2 2 3 3 45 Tidak patuh 

16 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 40 Tidak patuh 

17 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 2 3 2 46 Tidak patuh 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 Patuh 

19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 58 Patuh 

20 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 46 Tidak patuh 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 Patuh 

22 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 45 Tidak patuh 

23 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 58 Patuh 

24 4 3 2 3 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 2 45 Tidak Patuh 



25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 46 Tidak Patuh 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 Patuh 

27 4 3 3 3 3 2 2 4 4 2 3 2 2 3 2 42 Tidak patuh 

28 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 57 Patuh 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 58 Patuh 

30 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 46 Tidak patuh 

31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 Patuh 

32 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 54 Patuh 

33 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 41 Tidak patuh 

34 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 2 2 43 Tidak Patuh 

35 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 45 Tidak Patuh 

36 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 54 Patuh 

37 3 4 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 45 Tidak Patuh 

38 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 2 3 2 4 2 43 Tidak Patuh 

39 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 46 Tidak Patuh 

40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 Patuh 

41 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 46 Tidak Patuh 

42 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 44 Tidak Patuh 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
 

Santriwati melakukan cuci tangan sebelum kegiatan pembelajaran 

 
 

 
Pengisian Kuesioner oleh santriwati di dampingi oleh peneliti 
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