
Lampiran 1 
 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

GAMBARAN PERILAKU PENCEGAHAN PENYEBARAN COVID-19 DI 

PONDOK PESANTREN AL-IZZAH KOTA BATU 

 Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi 

Sains dan Kesehatan  RS dr. Soperaoen Malang, mengharap partisipasi 

rekan – rekan dalam penelitian saya yang berjudul “GAMBARAN 

PERILAKU PENCEGAHAN PENYEBARAN COVID-19 DI PONDOK 

PESANTREN AL-IZZAH KOTA BATU” 

Kami mengharapkan tangapan dan jawaban  yang diberikan sesuai 

dengan hal-hal atau pengalaman yang dilalui rekan – rekan tanpa 

dipengaruhi oleh orang lain, kami menjamin kerahasiaan jawaban dan 

identitas rekan – rekan atas informasi yang telah rekan – rekan berikan 

hanya akan dipergunakan untuk ilmu keperawatan. 

 Tanda tangan dibawah ini, menunjukan rekan – rekan telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisiapasi dalam penelitian ini. 

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

Tanggal : 
Tanda Tangan: 



Lampiran 2 
 

KISI – KISI KUESIONER 

GAMBARAN PERILAKU PENCEGAHAN PENYEBARAN COVID-19 DI 

PONDOK PESANTREN AL-IZZAH KOTA BATU 

 

No Indikator Positif Negatif 

1 Cuci tangan sebelum dan 
sesudah melakukan tindakan 
atau kontak dengan orang lain 

1  

2 Tidak cuci tangan menggunakan 
Sabun 

 2 

3 Tidak cuci tangan dengan air 
mengalir 

 3 

4 Tidak mencuci tangan dengan 
metode 6 langkah 

 4 

5 Mencuci tangan setelah 
berjabat tangan tangan dengan 
orang lain 

5  

6 Tidak menggunakan masker saat 
berada di halaman pondok 

 6 

7 Membuka masker saat berbicara 
dengan teman 

 7 

8 Memakai masker saat batuk 8  

9 Menggantungkan masker di 
leher saat di halaman pondok 

 9 

10 Tidak menutup hidung dan 
hanya menutupi mulut saat  
menggunakan masker.  

 10 

11 Menjaga jarak minimal 1 meter 11  

12 Menghindari kegiatan yang 
bersekala besar (lebih dari 10 
orang) 

12  

13 Menghindari pertemuan atau 
berdiri dalam antrian panjang 

13  

14 Menghindari berjabat tangan 14  

15 Saya tidak mencuci tangan 
setelah kontak dengan orang 
lain 

15  
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KUISONER PENELITIAN 

 
Data Umum 
Nama :  
Kelas : 
Umur : 
Keterangan : 
S : Selalu  
SR : Sering 
KD : Kadang – Kadang  
TP : Tidak Pernah 
 

No Pertanyaan S SR KD TP 

1 Saya cuci tangan sebelum dan sesudah 

melakukan tindakan atau kontak dengan orang 

lain 

    

2 Saya tidak mencuci tangan menggunakan 

sabun 

    

3 Saya cuci tangan menggunakan air mengalir     

4 Saya tidak mencuci tangan dengan metode 6 

langkah  

    

5 Saya mencuci tangan setelah berjabat tangan 

dengan orang lain 

    

6 Saya tidak menggunakan masker saat berada 

di halaman pondok 

    

7 Saya membuka masker saat bicara dengan 

teman 

    

8 Saya memakai masker saat batuk     

9 Saya menggantungkan masker di leher saat 

berada di halaman pondok 

    

10 Saya tidak menutupi hidung dan hanya 

menutupi mulut saat menggunakan masker 

    

11 Saya menjaga jarak minimal 1 meter      

12 Saya menghindari kegiatan yang bersekala 

besar (Lebih dari 10 orang) 

    

13 Saya menghindari pertemuan atau berdiri 

dalam antrian panjang 

    

14 Saya menghindari berjabat tangan     

15 Saya tidak mencuci tangan setelah kontak 

dengan orang lain 
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Surat Ijin Penelitian 
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Surat Balasan Dari Lahan 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 
Rekaputulasi Data Umum 

 

No. 
Nama 

Responden 
Usia Pendidikan 

Sumber 
Informasi 

1 R1 1 1 1 

2 R2 1 1 2 

3 R3 1 1 2 

4 R4 1 1 1 

5 R5 1 1 1 

6 R6 1 1 2 

7 R7 1 1 1 

8 R8 1 1 2 

9 R9 1 1 2 

10 R10 1 1 2 

11 R11 1 1 2 

12 R12 1 1 2 

13 R13 1 1 2 

14 R14 1 1 1 

15 R15 1 1 2 

16 R16 1 1 2 

17 R17 1 1 1 

18 R18 1 1 1 

19 R19 1 1 2 

20 R20 1 1 1 

21 R21 1 1 1 

22 R22 1 1 2 

23 R23 1 1 1 

24 R24 1 1 1 

25 R25 1 1 1 

26 R26 1 1 1 

27 R27 1 1 2 

28 R28 1 1 1 

29 R29 1 1 1 

30 R30 1 1 1 

31 R31 1 1 1 

32 R32 1 1 2 

33 R33 1 1 1 

34 R34 1 1 1 

35 R35 1 1 1 

36 R36 1 1 2 



37 R37 1 1 1 

38 R38 1 1 1 

39 R39 1 1 2 

40 R40 1 1 2 

41 R41 1 1 1 

42 R42 1 1 1 

43 R43 1 1 1 

44 R44 1 1 1 

45 R45 1 1 2 

46 R46 1 1 2 

47 R47 1 1 1 

48 R48 1 1 1 

49 R49 1 1 2 

50 R50 1 1 2 

51 R51 1 1 1 

52 R52 1 1 1 

53 R53 1 1 1 

54 R54 1 1 2 

55 R55 1 1 1 

56 R56 1 1 1 

57 R57 1 1 1 

58 R58 1 1 1 

59 R59 1 1 2 

60 R60 1 1 1 

61 R61 1 1 2 

62 R62 1 1 2 

63 R63 1 1 2 

64 R64 1 1 1 

65 R65 1 1 2 

66 R66 1 1 1 

67 R67 1 1 1 

68 R68 1 1 2 

69 R69 1 1 2 

70 R70 1 1 1 

71 R71 1 1 1 

72 R72 1 1 2 

73 R73 1 1 1 

74 R74 1 1 1 

75 R75 1 1 1 

76 R76 1 1 1 

77 R77 1 1 1 



78 R78 1 1 1 

79 R79 1 1 1 

80 R80 1 1 1 

81 R81 1 1 1 

82 R82 1 1 2 

83 R83 1 1 1 

84 R84 1 1 1 

85 R85 1 1 2 

86 R86 1 1 1 

87 R87 1 1 2 

88 R88 1 1 1 

89 R89 1 1 1 

90 R90 1 1 1 

91 R91 1 1 1 

92 R92 1 1 1 

93 R93 1 1 1 

94 R94 1 1 2 

95 R95 1 1 2 

96 R96 1 1 2 

97 R97 1 1 2 



VNo Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total Rata Rata 
Standart 
Deviasi Skor Y Skor T Katagori 

1 R1 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

2 R2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

3 R3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

4 R4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

5 R5 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 26 38,93 9,95 
-

1,298538 37,014624 Negatif 

6 R6 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 

7 R7 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 26 38,93 9,95 
-

1,298538 37,014624 Negatif 

8 R8 2 2 2 2 2 2 2 1 2 4 1 2 2 2 2 30 38,93 9,95 
-

0,896686 41,033144 Negatif 

9 R9 2 1 2 2 2 2 1 2 2 3 1 2 2 2 2 28 38,93 9,95 
-

1,097612 39,023884 Negatif 

10 R10 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 26 38,93 9,95 
-

1,298538 37,014624 Negatif 

11 R11 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 26 38,93 9,95 
-

1,298538 37,014624 Negatif 

12 R12 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

13 R13 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

14 R14 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 49 38,93 9,95 1,012111 60,121112 Positif 

15 R15 2 2 2 1 1 2 2 3 2 3 3 2 2 3 1 31 38,93 9,95 
-

0,796223 42,037774 Negatif 

16 R16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

17 R17 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

18 R18 2 1 2 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 37 38,93 9,95 
-

0,193445 48,065553 Negatif 

19 R19 2 1 1 2 3 3 2 3 1 4 2 2 2 2 1 31 38,93 9,95 
-

0,796223 42,037774 Negatif 

20 R20 2 1 2 2 2 3 4 1 2 3 4 3 4 1 1 35 38,93 9,95 
-

0,394371 46,056293 Negatif 

21 R21 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 4 3 3 2 1 35 38,93 9,95 
-

0,394371 46,056293 Negatif 

22 R22 2 2 1 2 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 1 26 38,93 9,95 
-

1,298538 37,014624 Negatif 



23 R23 2 1 2 2 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 1 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 

24 R24 2 2 1 2 2 2 3 2 1 3 4 2 3 2 1 32 38,93 9,95 
-

0,695760 43,042404 Negatif 

25 R25 2 2 2 2 3 2 4 2 1 3 1 2 2 2 2 32 38,93 9,95 
-

0,695760 43,042404 Negatif 

26 R26 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 26 38,93 9,95 
-

1,298538 37,014624 Negatif 

27 R27 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 

28 R28 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 25 38,93 9,95 
-

1,399001 36,009995 Negatif 

29 R29 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 49 38,93 9,95 1,012111 60,121112 Positif 

30 R30 2 2 3 3 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 28 38,93 9,95 
-

1,097612 39,023884 Negatif 

31 R31 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 49 38,93 9,95 1,012111 60,121112 Positif 

32 R32 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 1 28 38,93 9,95 
-

1,097612 39,023884 Negatif 

33 R33 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 25 38,93 9,95 
-

1,399001 36,009995 Negatif 

34 R34 2 1 2 2 1 2 1 2 1 4 2 2 2 2 1 27 38,93 9,95 
-

1,198075 38,019254 Negatif 

35 R35 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 52 38,93 9,95 1,313500 63,135001 Positif 

36 R36 2 2 2 1 3 3 1 1 2 2 2 3 2 1 2 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 

37 R37 1 2 2 2 2 4 3 2 2 3 2 3 2 2 1 33 38,93 9,95 
-

0,595297 44,047034 Negatif 

38 R38 2 2 2 2 1 2 4 2 2 3 1 3 2 2 2 32 38,93 9,95 
-

0,695760 43,042404 Negatif 

39 R39 2 1 2 2 1 2 1 2 2 4 2 3 2 2 1 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 

40 R40 2 2 1 2 3 4 2 3 3 3 2 4 2 2 1 36 38,93 9,95 
-

0,293908 47,060923 Negatif 

41 R41 2 1 2 2 3 4 2 3 2 3 2 4 2 2 2 36 38,93 9,95 
-

0,293908 47,060923 Negatif 

42 R42 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 1 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 

43 R43 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 1 3 2 2 1 29 38,93 9,95 
-

0,997149 40,028514 Negatif 



44 R44 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 27 38,93 9,95 
-

1,198075 38,019254 Negatif 

45 R45 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 27 38,93 9,95 
-

1,198075 38,019254 Negatif 

46 R46 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 27 38,93 9,95 
-

1,198075 38,019254 Negatif 

47 R47 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 34 38,93 9,95 
-

0,494834 45,051663 Negatif 

48 R48 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 25 38,93 9,95 
-

1,399001 36,009995 Negatif 

49 R49 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

50 R50 2 2 2 2 2 2 1 1 1 3 1 3 1 2 2 27 38,93 9,95 
-

1,198075 38,019254 Negatif 

51 R51 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

52 R52 1 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 2 1 2 32 38,93 9,95 
-

0,695760 43,042404 Negatif 

53 R53 2 1 2 2 2 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 36 38,93 9,95 
-

0,293908 47,060923 Negatif 

54 R54 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 46 38,93 9,95 0,710722 57,107222 Positif 

55 R55 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 38,93 9,95 0,610259 56,102592 Positif 

56 R56 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 1 28 38,93 9,95 
-

1,097612 39,023884 Negatif 

57 R57 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 49 38,93 9,95 1,012111 60,121112 Positif 

58 R58 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 46 38,93 9,95 0,710722 57,107222 Positif 

59 R59 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

60 R60 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

61 R61 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

62 R62 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

63 R63 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 23 38,93 9,95 
-

1,599927 34,000735 Negatif 

64 R64 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 51 38,93 9,95 1,213037 62,130371 Positif 

65 R65 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 52 38,93 9,95 1,313500 63,135001 Positif 

66 R66 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

67 R67 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 



68 R68 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 54 38,93 9,95 1,514426 65,144261 Positif 

69 R69 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

70 R70 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

71 R71 1 2 2 2 2 3 3 2 1 4 3 3 2 2 1 33 38,93 9,95 
-

0,595297 44,047034 Negatif 

72 R72 1 1 2 2 2 4 3 4 2 3 1 1 2 2 2 32 38,93 9,95 
-

0,695760 43,042404 Negatif 

73 R73 2 1 2 2 2 4 4 2 2 3 2 3 2 2 1 34 38,93 9,95 
-

0,494834 45,051663 Negatif 

74 R74 2 1 2 2 3 4 2 4 2 2 2 3 1 2 2 34 38,93 9,95 
-

0,494834 45,051663 Negatif 

75 R75 2 2 1 2 3 3 3 1 2 3 4 3 4 1 2 36 38,93 9,95 
-

0,293908 47,060923 Negatif 

76 R76 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 46 38,93 9,95 0,710722 57,107222 Positif 

77 R77 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 51 38,93 9,95 1,213037 62,130371 Positif 

78 R78 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

79 R79 3 2 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

80 R80 3 2 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

81 R81 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

82 R82 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 46 38,93 9,95 0,710722 57,107222 Positif 

83 R83 2 1 2 2 2 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 36 38,93 9,95 
-

0,293908 47,060923 Negatif 

84 R84 1 2 2 2 2 2 4 2 2 3 2 3 2 1 2 32 38,93 9,95 
-

0,695760 43,042404 Negatif 

85 R85 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

86 R86 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

87 R87 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 50 38,93 9,95 1,112574 61,125741 Positif 

88 R88 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 54 38,93 9,95 1,514426 65,144261 Positif 

89 R89 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 48 38,93 9,95 0,911648 59,116482 Positif 

90 R90 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 47 38,93 9,95 0,811185 58,111852 Positif 

91 R91 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 51 38,93 9,95 1,213037 62,130371 Positif 

92 R92 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 51 38,93 9,95 1,213037 62,130371 Positif 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

93 R93 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 23 38,93 9,95 
-

1,599927 34,000735 Negatif 

94 R94 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 38,93 9,95 0,610259 56,102592 Positif 

95 R92 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 51 38,93 9,95 1,213037 62,130371 Positif 

96 R54 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 46 38,93 9,95 0,710722 57,107222 Positif 

97 R55 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 38,93 9,95 0,610259 56,102592 Positif 
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