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ABSTRAK

Effendi, Rahayu. 2019. “Hubungan Tingkat Penghasilan Keluarga
Dengan Kejadian Stuntung Di Desa Jambearjo Wilayah Kerja
Puskesmas Tajinan Kabupaten Malang”. Karya Tulis IImiah.
Program Studi Keperawatan Poltekkes RS.dr Soepraoen Malang.
Pembimbing 1 : Dr. Juliati Koesrini, A.Per.Pen., M.Kpd
Pembimbing 2 : RIki Ristanto, S.Kep Ners., M.Kep

Stunting merupakan kegagalan psertumbuhan fisik balita yang
disebabkan oleh salah satunya kekurangan gizi kronis terutama dalam
1.000 hari pertama kehidupan balita. Terjadinya stunting dipengaruhi oleh
beberapa faktor salah satunya adalah pemberian nutrisi yang tidak sesuai
saat anak dalam masa pertumbuhan. Kemampuan keluarga dalam
pemenuhan kebutuhan akan nutrisi balita salah satunya dipengaruhi oleh
tingkat penghasilan keluarga. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan tingkat penghasilan keluarga dengan kejadian
stunting pada balita. Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan
desain penelitian deskriptif korelasi. Teknik sampel yang digunakan
adalah Accidental Sampling dengan jumlah sampel 45 responden. Waktu
dan tempat pada bulan Mei 2019 di Posyandu Jeruk, Manggis, dan Apel
Desa Jambearjo. Variabel penelitian ini ada dua yaitu variabel independen
adalah tingkat penghasilan dan variabel dependen adalah kejadian
stunting. Uji statistik menggunakan Uji Somer’s. Hasil menunjukkan nilai
koefesien korelasi sebesar (-) 0.154 dan nilai P-Value 0.142 yang artinya
tidak ada hubungan antara tingkat penghasilan keluarga dengan kejadian
stunting. Diskusi : Diharapkan keluarga dapat mengetahui penyebab
stunting selain dari pemberian nutrisi yaitu seperti riwayat BBLR, riwayat
hamil anemia dan pemberian ASI eksklusif. Kesimpulan : Menganalisa
hubungan tingkat penghasilan keluarga dengan kejadian stunting.

Kata Kunci : Tingkat Penghasilan, Stunting, Keluarga
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ABSTRACT

Effendi, Rahayu, 2019. “Relation of the Income Level of Family with
the Incidence of Stunting at Jambearjo Village in Working Area
of Tajinan Healthy Center, Malang Reagency”. Scientific Writing
of Nursing Study Program of the polytechnic of RS DR. Soepraoen
Malang. Supervisor 1 : Dr. Juliati Koesrini, A.Per.Pen., M.Kpd
Supervisor 2 : Ns. Riki Ristanto, M.Kep

Stunting was a physical growth failure of toddler's caused by one of
chronic malnutrition, especially in the first one thousand days of a toddler’s
life. Stunting was influenced by several factors, one of them was
inappropriate nutrients feeding on infancy period. Family’s ability to meet
the nutritional needs of infants, one of which of iflunced by the level of
family income. The purpose of this research of to determine the relation of
the income level of family with the incidence of stunting in toddler’s.
Research method : This research used descriptive correlation research
design, the sample technique used accidental sampling with a sample of
45 respondens. Time and place in may 2019 at orange, mangosteen, and
apple posyandu in jambearjo village. There were 2 variables in this
research, The Independent variable was the income of level and The
Dependent variable of the insidence of stunting. Statistical test using
somer’s test. The results proved a correlation coefficient (-) of 0. 154 and
P-Value 0. 142 which means there was no correlation between the level of
family income and the incidence of stunting. Discussion : of expected that
the family can find out the cause of stunting apart from providing nutrition,
such as a history of BBLR, a history of anemia, and exclusive
breastfeeding. Conclusion : Analyze the relation of the income level of
family with the incidence of stunting.

Keywords : Income Level, Stunting, Family
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