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ABSTRAK

Fatma, Efti Dyo. 2021. “Gambaran Konsep diri Remaja Pada Keluarga
Broken Home di Desa Gadungsari Kecamatan Tirtoyudo dan
Desa Sonowangi Kecamatan Ampelgading”. Karya Tulis Ilimiah.
Institut Teknologi Sains dan Kesehatan Rs. Dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing 1: Indari, M. Kep Pembimbing 2: Nunung Ernawati, M.
Kep

Konsep diri remaja dipengaruhi oleh interaksi dengan keluarga,
teman sebaya, sekolah, lingkungan dan masyarakat tempat tinggal, dan
pengalaman. Konsep diri rentan terganggu pada masa remaja, karena
pada masa ini remaja mengalami krisis perkembangan terutama pada
perkembangan indentitas diri dan peran diri. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui konsep diri remaja pada keluarga broken home di desa
Gadungsari dan Desa Sonowangi. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah deskriptif. Populasinya berjumlah 76 remaja. Sample
penelitian ini menggunakan accidental sampling dan sampelnya sebanyak
46 responden. Instrumen menggunakan kuisioner Teenese Self Concept
Scale. Analisa datanya menggunakan Microsoft Exel. Hasil penelitian
menunjukkan konsep diri sangat tinggi 1 remaja (2,1%), konsep diri tinggi
9 remaja (19,5%), konsep diri sedang 22 remaja (47,8%), dan konsep diri
rendah 14 remaja (30,4%). Bagi respoden yang memiliki konsep diri yang
sedang dan rendah disarankan untuk meningkatkan kemampuan spiritual,
dukungan keluarga dan potensi diri yang dimiliki sehingga dapat
meningkatkan konsep dirinya saat ini.

Kata kunci : Konsep diri, remaja, Broken home
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ABSTRACT

Fatma, Efti Dyo. 2021. “Adolescent Self-Concept in Broken Home
Families in Gadungsari Village, Tirtoyudo District and
Sonowangi Village, Ampelgading District”. Scientific papers.
Institute of Health and Science Technology Rs. Dr. Soepraoen
Malang. Supervisor 1: Indari, M. Kep Supervisor 2: Nunung
Ernawati, M. Kep

Adolescent self-concept is influenced by interactions with family,
peers, school, neighborhood and community where they live, and
experiences. Self-concept is vulnerable to being disturbed in adolescence,
because at this time adolescents experience a developmental crisis,
especially in the development of self-identity and self-role. The purpose of
this study was to determine the self-concept of adolescents in broken
home families in Gadungsari and Sonowangi villages. The method used in
this research is descriptive. The population is 76 teenagers. The sample of
this study used accidental sampling and the sample was 46 respondents.
The instrument used a Teenese Self Concept Scale questionnaire.
Analysis of the data using Microsoft Excel. The results showed very high
self-concept 1 adolescent (2.1%), high self-concept 9 adolescents
(19.5%), moderate self-concept 22 adolescents (47.8%), and low self-
concept 14 adolescents (30.4 %). Respondents who have moderate and
low self-concepts are advised to improve their spiritual abilities, family
support and self-potential so that they can improve their current self-
concept.

Keywords: Self-concept, Adolescent, Broken home
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