
LAMPIRAN

Lampiran 1
JADWAL PENELITIAN

kegiatan Bulan ke -
1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. Penyusunan proposal X X
2. Penyusunan instrumen X X X
3. Seminar proposal X

4. Perbaikan proposal X X
5. Persiapan lapangan X
6. Pengumpulan data X
7. Pengolahan data X
8. Analsia data X
9. Penyusunan laporan X
10.Uji sidang KTI X



Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Calon responden

Di Desa Lebakerjo

RT/RW 02/14 Kecematan Purwodadi

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dian Susmita

Nim    :  18.1.080

adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains dan
Kesehatan RS dr Soepraoen Malang.

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen, saya akan melakukan.
penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Penanganan
Kejang Demam di Desa Lebakrejo RT 02 RW 14 Kecematan Purwodadi”.
Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudari untuk menjadi
responden penelitian ini.

Selanjutnya kami mohon saudari untuk memberikan informasi
dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban saudari dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih.

Malang, Agustus 2021

Peneliti



Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama       :………………………………………………………….

Umur       :………………………………………………………….

Alamat     :…………………………………………………………..

Sedangkan mendapat informasi dan penejelasan dari peneliti, maka saya
*BERSEDIA / TIDAK BERSEDIA menjadi responden penelitian, dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Ibu tentang Penanganan
Kejang Demam di Desa Lebakrejo RT 02 RW 14 Kecematan Purwodadi”.

Demikian peryataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian
ini.

Malang, Agustus 2021

Responden

(…………..……)

*coret yang tidak perlu



KISI-KISI KUESIONER

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN KEJANG
DEMAM PADA ANAK BALITA DI DESA LEBAKREJO RT 02 RW 14

KECEMATAN PURWODADI

Kisi-Kisi Pengetahuan ibu tentang penanganan kejang demam pada balita

No Indikator No soal jawaban

1 Tetap tenang dan jangan panik 1 a

2 Segera bawa ke rumah sakit 3 b

3 Monitoring suhu 2, 4, 5, 7, 9,

13, 19

c,d,a,c,b,c ,d

4 Tempatkan anak di tempat yang

datar dan di bawah

10 a

5 Jangan mengekang pergerakan

anak

12 a

6 Singkirkan benda tajam dari

sekeliling anak

8 c

7 Jangan menaruh/menempatkan

apapun dalam mulutnya

20 c

8 Memiringkan kepala anak hati-

hati

13,17 b,a

10 Memastikan pernapasan anak

lancar

15,16,19 a,d,c

11 Jangan berikan makanan atau

obat lewat mulut saat anak

kejang demam

6 a



Lampiran 4

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PENANGANAN KEJANG
DEMAM PADA ANAK BALITA DI DESA LEBAKREJO

RT02 RW 14 KECEMATAN PURWODADI

Mohon ibu/saudara berkenan menjawab pertanyaan berikut ini.

Pertanyaan yang saya ajukan bukan dimaksudkan untuk mencampuri hal-hal

yang bersifat pribadi melainkan dalam rangka pengumpulan data yang saya

perlukan.

Atas perhatian dan kesediaan ibu menjawab pertanyaan saya

mengucapkan terima kasih.

I. Identitas Responden (Data Umum)

1. Nama (Inisial): ......................................

2. Umur:

☐ 20-25 th

☐ 26-30 th

☐ 35-40 th

☐ 45-50 th

3. Pekerjaan:

 Bekerja



 Tidak Bekerja

4. Pendidikan:

 SD

 SMP

 SMA

 Perguruan Tinggi

5. Apakah sebelumnya pernah mendapatkan informasi atau
penyuluhan tentang penanganan kejang demam pada anak :

☐ Pernah

☐ Tidak pernah

6. Jumlah anak :

7. Apakah anak pernah kejang demam

☐ Ya

☐ Tidak

A. Petunjuk Pengisian
1. Terdapat 20 soal plihan ganda

2. Bacalah setiap pertanyaan kuesioner dibawah ini dengan seksama

sebelum menentukkan jawaban ibu/ saudara

3. Berilah tanda (X) pada jawaban yang benar



1. Keadaan yang ......dapat membantu ibu mencegah keaadan anak ketika
kejang demam?

a. Tenang atau tidak panik

b. Emosi

c. menegangkan

d. menyenangkan

2. Suhu lebih dari 38℃ dapat menyebabkan anak ?

a. Pusing

b. Diare

c. kejang demam

d. mual muntah

3. Pada umumnya kejang pada anak akan berhenti dengan sendiri nya

rentang waktu 5-10 menit, jika lewat 10-15 menit sebaikanya ?

a. Dibawa ke posyandu

b. Dibawa ke puskesmas/rumah sakit terdekat

c. Dibawa ke Dukun

d. Dibawa ke rumah tetangga

4. Memakai jaket dan selimut tebal saat anak demam akan menyebabkan ?

a. Panas

b. Mual

c. Haus/ Dehdrasi

d. Kejang dan Demam semakin tinggi

5. Bagaimana cara mengetahui jika anak sedang demam ?

a. Mengukur suhu dan meraba kening anak

b. Membandingkan suhu anak dengan suhu ibu

c. Mengukur dengan termometer

d. Meraba kening anak



6. Pada saat anak kejang tidak boleh diberikan makanan atau minuman

karena dapat menyebabkan?

a. Anak tersedak dan tidak bisa bernafas

b. Anak tidak bisa bernafas

c. Anak baik-baik saja

d. Anak tersenyum

7. Pencegah apa yang dilakukan oleh ibu saat anak demam agar tidak

tejadi kejang ?

a. Berikan obat dingin

b. Memakaikan jaket pada anak

c. Memberi obat penurun panas

d. Mengukur suhu tubuh anak

8. Pada saat anak kejang yang harus diperhatikan pada lingkungan sekitar?

a. Ada benda-benda tajam

b. Berada di pasar

c. Tempat yang aman jauh dari benda tajam

d. Tidak dimana-mana

9. Melonggarkan pakaian anak pada saat kejang karena ?

a. Tidak panas

b. Menurunkan suhu tubuh

c. Tidak sakit

d. Agar keluar keringat

10. Pada saat anak kejang anak sebaiknya ?

a. Di letakkan ditempat yang datar dan aman

b. Diletakkan ditanah

c. Diatas kasur

d. Dibiarkan saja

11. Posisi anak saat kejang dibaringkan dengan cara ?

a. Tengkurap

b. Terlentang



c. Miring kanan atau kiri

d. Miring kiri saja

12. Jangan menahan gerakan anak pada saat kejang karena dapat

menyebabkan ?

a. Beresiko patah tulang dan cidera tubuh

b. Kejang lebih cepat

c. Tidak ada resiko

d. Beresiko penyakit dalam

13. Memiringkan anak ke posisi kanan dan kiri agar mempermudah ?

a. Agar tidak makan dan minum

b. Melonggar kan jalan nafas dan tidak mudah tersedak

c. Melonggarkan saluran kencing

d. Tidak tersedak dan mudah tersenyum

14. Hal yang paling sering diakukan orang tua saat anak sedang demam

hingga menyebabkan kejang ?

a. Memberi makanan dan minuman dingin

b. Tidak pakai selimut

c. Memakai jaket dan selimut tebal

d. Pakai baju saja

15. Memeriksa jalan nafas dengan cara?

a. Melalui hidung dan pergerakaan naik turun dada dan perut

b. Melalui naik turun nya pergerakaan perut

c. Melalui hidung saja

d. Melalui pergerakaan kaki dan tangan

16. Tanda-tanda anak kekurangan oksigen?

a. Bibir kering

b. Tidak ada tanda apa-apa

c. Wajah pucat

d. Wajah mulai membiru

17. Apa yang dilakukan Jika anak muntah-muntah pada saat kejang ?



a. Memiringkan tubuh anak

b. Membiarkan anak terlentang

c. Tidak melakukan apa-apa karena takut

d. Hanya melihat saja

18. Jika anak sebelumnya sudah memiliki riwayat kejang maka orang tua

memiliki obat yang diberikan dokter misalnya obat diazepam, untuk cara

memberikan obat tersebut melalui ?

a. Mulut

b. Hidung

c. Langsung Disuntikan

d. Anus atau pantat

19. Peristiwa yang dapat menjadi gawat darurat apabila nafas anak

berhenti setelah anak kejang selama 5 menit. Orang tua dapat

memberikan bantuan pernapasan melalui ?

a. Menekan dada anak

b. Tidak melakukan apa-apa

c. Dari mulut ke mulut

d. Minta tolong pada orang lain

20. Jika anak kejang jangan memasukkan sendok, kayu, jari, atau benda

yang lain ke dalam mulut, karena dapat beresiko menyebabkan?

a. Suhu badan semakin naik

b. Tidak ada reaksi apa-apa

c. Mendadak sesak nafas akibat sumbatan nafas

d. Kejang



Lampiran 5

SURAT IZIN PENELITIAN



Lampiran 6

SURAT BALASAN PENELITIAN



Lampiran 7

DOKUMENTASI

Kegiatan responden menandatangani surat persetujuan responden

Kegiatan menjelaskan tentang cara mengisi kuisioner



Kegiatan responden mengisi kuisioner



Lampiran 8

Rekapitulasi Pengumpulan Data

NO. Nama Usia Peker
jaan

Pendidi
kan

Mendapatkan
informasi atau

penyuluhan

Anak pernah
kejang
demam

1 R1 1 2 2 2 1

2 R2 2 2 1 2 1

3 R3 1 2 2 2 2

4 R4 3 2 1 2 2

5 R5 1 1 3 2 1

6 R6 3 2 1 2 1

7 R7 1 2 1 2 2

8 R8 3 1 1 2 1

9 R9 2 2 1 2 2

10 R10 2 2 1 2 1

11 R11 3 2 1 2 1

12 R12 2 1 1 2 1

13 R13 4 2 1 2 1

14 R14 2 2 1 2 2

15 R15 1 2 3 2 1

16 R16 2 2 1 2 1

17 R17 2 2 1 2 1

18 R18 2 2 1 2 2

19 R19 3 2 1 2 2

20 R20 1 2 1 2 1



21 R21 2 2 1 2 1

22 R22 2 2 1 2 2

23 R23 3 1 1 2 1

24 R24 4 1 1 2 2

25 R25 1 2 1 2 1

26 R26 2 1 3 2 2

27 R27 3 1 1 2 1

28 R28 3 1 1 2 2

29 R29 2 2 1 2 1

30 R30 1 2 1 2 2



NO NAMA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total Kategori
1 R1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 10 Cukup
2 R2 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 9 Cukup
3 R3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 9 Cukup
4 R4 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 Baik
5 R5 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 Kurang
6 R6 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 Kurang
7 R7 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 7 Cukup
8 R8 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 9 Cukup
9 R9 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 Baik

10 R10 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 7 Cukup
11 R11 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 10 Cukup
12 R12 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 11 Cukup
13 R13 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 7 Cukup
14 R14 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 10 Cukup
15 R15 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 11 Cukup
16 R16 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 8 Cukup
17 R17 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 13 Baik
18 R18 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 7 Cukup
19 R19 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 12 Cukup
20 R20 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 14 Cukup
21 R21 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 Cukup
22 R22 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 10 Cukup
23 R23 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 11 Cukup
24 R24 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 8 Cukup
25 R25 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 7 Cukup
26 R26 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Baik
27 R27 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 8 Cukup
28 R28 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 6 Kurang
29 R29 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 8 Cukup
30 R30 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 8 Cukup



Lampiran 9




