
BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan tentang 

pengetahuan anak tentang cuci tangan maka dapat disimpulkan bahwa, 

siswa MI Nahdatul Ulama Kecamatan Pakisaji sebagian besar memiliki 

pengetahuan cukup tentang cuci tangan dengan jumlah 23 anak dengan 

presentase (60,5), Sebagian kecil memiliki pengetahuan kurang sebanyak 8 

anak dengan presentase (21,1%), dan sebagian kecil memiliki pengetahuan 

baik sebanyak 7 anak dengan presentase (18,4). 

 

5.2    Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan 

saran-saran sebagai berikut:  

1. Bagi Siswa MI Nahdatul Ulama  

Hasil penelitian ini diharapkan sebagai bahan belajar dan masukan 

untuk menumbuhkan kesadaran pentingnya perilaku cuci tangan dalam 

kehidupan sehari-hari.  

2. Bagi Guru MI Nahdatul Ulama 

Hasil penelitian ini diharapkan sebagai bahan masukan di MI Nahdatul 

Ulama untuk lebih mengembangkan dan memfasilitasi siswa dalam mencuci 

tangan.  



 

3. Bagi Keperawatan Khususnya Keperawatan Komunitas  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi semua tenaga 

kesehatan khususnya dalam keperawatan komunitas untuk meningkatkan 

promosi kesehatan tentang cuci tangan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Hasil Penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan untuk 

penataan tempat duduk anak dalam pengisian kuisioner disamakan dengan 

ujian. 
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