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ABSTRAK 

Arista, Defi 2019. Gambaran Pengetahuan Tentang  Cuci Tangan Pada 

Anak Kelas 2 Di MI Nahdatul Ulama Kecamatan Pakisaji Malang. 

Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Keperawatan Poltekkes RS. dr. 

Soepraoen Malang. Pembimbing I Ardhiles Wahyu K. M.Kep. , 

pembimbing II Heny Nurmayunita M.MRS. 

 

Usia sekolah bagi anak merupakan masa rawan terserang berbagai 

penyakit Masih banyak ditemukan anak yang setelah bermain langsung makan 

tanpa melakukan cuci tangan terlebih dahulu. Mencuci tangan merupakan 

salah satu cara untuk menghilangkan kuman dan untuk menghindari penularan 

penyakit. Pengetahuan anak tentang cuci tangan sangat penting untuk 

meningkatkan kesehatan anak dengan cara menghindari penularan penyakit. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang 

cuci tangan pada anak kelas 2 di MI Nahdatul Ulama Kecamatan Pakisaji 

Malang. 

Desain penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif. 

Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas 2 MI Nahdatul Ulama. Metode 

sampling yang digunakan total sample dengan jumlah sampel 38 responden. 

Penelitian ini dilakukan pada Tanggal 30 November 2018 di MI Nahdatul 

Ulama Kecamatan Pakisaji Malang. Variabel yang diteliti adalah gambaran 

pengetahuan anak tentang cuci tangan. Data penelitian ini diambil dengan 

menggunakan kuesioner. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar memiliki 

pengetahuan cukup tentang cuci tangan dengan jumlah 23 anak dengan 

presentase (60,5%), Sebagian kecil memiliki pengetahuan kurang sebanyak 8 

anak dengan presentase (21,1%), dan sebagian kecil memiliki pengetahuan 

baik sebanyak 7 anak dengan presentase (18,4%). 

Dari hasil penelitian diharapkan anak mengetahui pentingnya cuci 

tangan dan dapat menumbuhkan kesadaran perilaku cuci tangan pada anak 

dalam kehidupan sehari-hari.  

 

Kata kunci :  Pengetahuan, Cuci Tangan, Anak 

 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

ABSTRACT 

Arista, Defi 2019. Description of Knowledge on Handwashing in 2nd Grade 

Student of Children at MI Nahdatul Ulama, Pakisaji District, 

Malang. Scientific papers. Hospital Nursing Program Study. 

Health Polytechnic dr. Soepraoen Hospital Malang. Advisor I 

Ardhiles Wahyu K. M.Kep. , Advisor II Heny Nurmayunita M.MRS. 

 

 School age for children is also a vulnerability time to various diseases. 

There are most children who directly to eat without washing hand first. Hand-

washing is one way to get rid of germs and to prevent transmission of disease. 

Children's knowledge about hand-washing is very important to improve 

children's health by avoiding disease transmission. The purpose of this study 

was to find out a description of knowledge about hand-washing in 2nd grade 

children at MI Nahdatul Ulama, Pakisaji District, Malang. 

 The design of this study used descriptive research design. The 

population study was all 2nd  grade students of MI Nahdatul Ulama. The 

sampling method used was the total sample with 38 respondents. This 

research was conducted in May 2018 in MI Nahdatul Ulama, Pakisaji District, 

Malang. The variables studied were a description of children's knowledge about 

hand-washing. The data of this study were taken by using a questionnaire. 

 The results showed that most had enough knowledge about hand-

washing with a total of 23 children with a percentage (60.5%), a small number 

had less knowledge as many as 8 children with a percentage (21.1%), and a 

small number had 7 as good knowledge children with a percentage (18.4%). 

 From the results of the study it is expected that children will know the 

importance of hand-washing and can foster awareness of hand-washing 

behavior in children in their daily lives. 
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