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ABSTRAK  

 
 

Putri, Nur Ahsyah. 2023. Gambaran Perilaku Caring Perawat Pada Lansia 
Di Pondok Lansia Al Islah Malang, Karya Tulis Ilmiah Institut 
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang Pembimbing 
I Ns. Amin Zakaria,S.Kep.,M.Kes  Pembimbing II Ns. Mokhtar 
Jamil,M.Kep 

 
Lansia merupakan kelompok masyarakat yang rentan mengalami 

perubahan dalam segi fisik dan psikologis. Salah satu masalah yang 
sering dialami oleh lansia adalah kesepian dan isolasi sosial. Isolasi 
sosial dan kesepian dapat menyebabkan stress, depresi, dan 
kecemasan pada lansia .Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 
gambaran perilaku caring perawat pada lansia di Pondok Lansia Al 
Ishlah Malang. 

Desain penelitian ini deskriptif. Pengambilan data menggunakan 
total sampling sebanyak 15 lansia. Variabel dalam penelitian ini adalah 
pernyataan lansia tentang perilaku caring perawat pada lansia di pondol 
lansia Al Ishlah Malang di ukur menggunakan kuisioner dengan teknik 
purposive sempling. Analisa data menggunakan presentase kemudian 
di sajikan dalam bentuk table distribusi frekuensi. Penelitian dilakukan 
pada tanggal 8 Agustus 2023 di Pondok Lansia Al Ishlah Malang. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di lakukan oleh peneliti 
mengenai Perilaku Caring Perawat pada lansia di peroleh hasil 
seluruhnya 15 orang sebanyak (100%) pernyataan tentang Perilaku 
baik perawat pada lansia.  

Sebagian besar perawat yang bekerja di Pondok Lansia Al Islah 
Malang mempunyai perilaku caring baik terhadap perawatan lansia. 
Salah satu peran dan fungsi perawat salah satunya yakni bertanggung 
jawab penuh terhadap keamanan diri lansia dalam pelaksanaan asuhan 
keperawatan, oleh karena itu diharapkan perawat dapat meningkatkan 
kemampuan pemahaman tentang perawatan lansia. Sehingga dapat 
meningkatkan kemampuan skill dengan pemahaman yang sudah baik.  

 
 
Kata Kunci : Perilaku caring, perawat, Lansia.   
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ABSTRACT 
 
 

Putri, Nur Ahsyah. 2023. Overview of Caring Behavior of Nurses in the 
Elderly at Al Islah Elderly Cottage Malang Scientific Writing. 
Institute of Science and Health Technology Dr. Soepraoen Hospital 
Malang. Supervisor I Ns. Amin Zakaria, S.Kep., M.Kes, Supervisor II 
Ns. Mokhtar Jamil, M.Kep  

 
The elderly are a group of people who are vulnerable to physical 

and psychological changes. One of the problems often experienced by 
the elderly is loneliness and social isolation. Social isolation and 
loneliness can cause stress, depression, and anxiety in the elderly.The 
purpose of this study was to determine the description of nurses' caring 
behavior in the elderly at Al Ishlah Elderly Cottage Malang. 

This research design is descriptive. Data collection using total 
sampling of 15 elderly people. The variable in this study is the elderly's 
statement about the caring behavior of nurses in the elderly at the Al 
Ishlah Malang elderly pondol measured using a questionnaire with 
purposive sempling technique. Data analysis using percentage then 
presented in the form of a frequency distribution table. The research 
was conducted on August 8, 2023 at Al Ishlah Elderly Cottage Malang. 

Based on the results of research conducted by researchers 
regarding Nurse Caring Behavior in the elderly, the results obtained a 
total of 15 people (100%) with good behavior. 

Most of the nurses who work at Al Islah Malang Elderly Cottage 
have good caring behavior towards elderly care. One of the roles and 
functions of nurses is to be fully responsible for the safety of the elderly 
in the implementation of nursing care, therefore it is hoped that nurses 
can improve their ability to understand elderly care. So that it can 
improve skill abilities with a good understanding.  
 
 

Keywords: Caring behaviour, nurses, Elderly. 
 

 
 


