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Puspita,Rina 2021. Gambaran Tingkat Kecemasan Masyarakat Yang
Tinggal Di Wilayah Zona Merah Covid-19 Di Desa Ngajum Gang
Kendal RT2/RW2 Kecamatan Ngajum Kabupaten Malang. Karya
Tulis limiah. Program Studi Keperawatan Institut Teknologi Sains
dan Kesehatan RS. dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (I) Ners.
Dian Pitaloka P.,M.Kep. Pembimbing (Il) Ners.Riki Ristanto,M.Kep.

Kecemasan adalah kondisi emosi dengan timbulnya rasa tidak
nyaman pada diri seseorang. Seperti yang dirasakan oleh warga Rt 2
Gang Kendal Kecamatan Ngajum yang sedang mengalami kecemasan
karena di sebabkan adanya wabah virus covid-19 yang masuk di wilyah
tersebut dan samapi membawa 2 korban yang meningal karena terinfeksi
virus covid-19.

Metode yang digunakan untuk analisis ini yaitu Metode Kuantitatif
dengan Desain Penelitian Deskriptif. Jumlah Populasi Rt 2 Gang kendal
Desa Ngajum Kabupaten Malang sebanyak 49 kk. Teknik pengambilan
sampel menggunakan Purosive Sampling sebanyak 30 kk diuji statistiknya
menggunakan Univariat disajikan dalam bentuk presentase.

Berdasarkan dari hasil penelitian menunjukan sebagian besar
tingkat kecemasan yang dialami warga rt 2 Gang kendal Desa Ngajum
Kabupaten Malang. Memiliki tingkatan kecemasan yaitu Kecemasan
sedang ada 40% dan untuk terendah adalah Tidak ada kecemasan dan
kecemasan ringan ada 13%. Hal ini mungkin di karena ada faktor faktor
yang mempengaruhi kecemasan yaitu Faktor Internal ( Usia, Jenis
Kelamin) dan Faktor Ekternal (Pelajar, Pekerja ,Ibu Rumah Tangga).

Hasil penelitian ini di duga dipengaruhi oleh usia, jenis kelamin,
pekerja , pelajar dan tidak bekerja yang mengalami tingkat kecemasan
selama wilayah nya dinyatakan zona merah covid-19 oleh satgas covid-
19.

Kata Kunci : Covid-19, Kecemasan Masyakarat
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Puspita, Rina 2021. An overview of the level of anxiety of people
living in the Covid-19 red zone in Ngajum Village, Gang Kendal,
RT2/RW2, Ngajum District, Malang Regency. Nursing Study
Program, Institute of Health and Science Technology, RS. dr.
Soepraoen Malang. Advisor | Ns. Dian Pitaloka, M.Kep. Advisor I
Ns. Riki Ristanto, M.Kep.

Anxiety is an emotional condition with the emergence of a feeling of
discomfort in a person. As felt by the residents of Rt 2 Gang Kendal,
Ngajum Sub-district who are experiencing anxiety because of the Covid-
19 virus outbreak that entered the area and brought 2 victims who died
due to being infected by the Covid-19 virus.

The method used for this analysis IS a quantitative method with a
descriptive research design. The total population of Rt 2 Gang Kendal,
Ngajum Village, Malang Regency is 49 families. The sampling technique
using Purosive Sampling as many as 30 families was statistically tested
using Univariate presented in the form of a percentage.

Based on the results of the study, it showed that most of the anxiety
levels experienced by the residents of RT 2 Gang Kendal, Ngajum Village,
Malang Regency. Has a level of anxiety that is 40% moderate anxiety and
for the lowest is No anxiety and 13% mild anxiety. This may be because
there are factors that influence anxiety, namely Internal Factors (Age,
Gender) and External Factors (Students, Workers, Housewives).

The results of this study are thought to be influenced by age,
gender, workers, students and not working who experience anxiety levels
as long as their area is declared a Covid-19 red zone by the Covid-19 task
force.

Keywords: Public Anxiety, Covid-19
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