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ABSTRAK

Ati, Mareming 2019. Pengaruh Permainan Tradisional Engklek TerhadapPeningkatan
Ketrampilan Motorik Kasar Pada Anak Usia 3-4 Tahun Di PAUD Harapan Bangsa
Kecamatan Sukun. Karya Tulis limia Poltekkes RS Dr Soepraoen Malang Prodi DIl
Kebidanan. Pembimbing I: Rifzul Maulina, S.ST., M. Keb. Pembimbing II: Anik Sri
Purwanti, S.ST., M. Keb.

Anak PAUD masa anak mulai berjalan dan merupakan masa yang paling hebat
dalam tumbuh kembang, yaitu pada anak usia 3-4 tahun. Angka kejadian anak yang
mengalami keterlambatan menurut WHO, 5-25 atau sekitar 20% dari anak-anak usia 3-4
tahun. Tujuan penelitian untuk menganalisa pengaruh permainan tradisional engklek
terhadap peningkatan ketrampilan motorik kasar pada anak usia 3-4 tahun. Desain
penelitian ini menggunakan Pre Eksperimen dengan One-Shot Case Study. Sampel anak
usia 3-4 tahun yang sesuai kriteria inklusi dengan jumlah 10 responden yang di ambil
dengan metode Purposive Sampling. sebagian besar responden yang bisa melakukan
permainan engklek dan perkembangan motorik kasar yang normal yaitu sebanyak 7
responden (70%), sedangkan sebagian kecil responden yang tidak bisa melakukan
permainan engklek dengan perkembangan motorik kasar yang meragukan vyaitu
sebanyak 2 responden (20%). Penelitian ini menggunakan Uji Wilcoxon dengan p value
sebesar 0,004=0,004<0,05, H1 bahwa ada Pengaruh Permainan Tradisiona Engklek
Terhadap Peningkatan Ketrampilan Motorik Kasar Pada Anak Usia 3-4. Memberikan
masukan bagi peneliti selanjutnya dalam meningkatkan perkembangan penelitian ini
diberikan semangat agar responden lebih semangat memberikan permainan tradisional
engklek terhadap peningkatan ketrampilan motorik kasar pada anak usia 3-4 tahun.

Kata Kunci: Permainan Tradisional Engklek, Perkembangan Motorik Kasar.



ABSTRACT

Ati, Mareming 2019. Effect of Traditional Game Engklek on Rough Motoric Skills
Improvement in Children 3-4 Years Old in PAUD Harapan Bangsa Sukun
Subdistrict. Scientific Writing of Health Polytechnic of Dr. Soepraoen Hospital
Malang Prodi DIIl Midwifery. Advisor I: Rifzul Maulina, S.ST., M. Keb. Advisor II: Anik
Sri Purwanti, S, ST., M. Keb.

Child hood child paud begin storun with the mostinten seperiodof growt hand
development, namely in Child hood children begin storun witht hemostinten seperiodof
growth and development, namely childre naged 3-4 years. the incidence of children who
experience delays according to WHO, 5-25 or about 20% of children aged 3-4 years. The
purpose of the study was toanaly zethein fluenceo ftraditional crank play on in creasing
gross motor skills in children aged 3-4 years. The desig nof this study used a pre-
experimen twith One-Shot Cash Study, a sample of children aged 3-4 year swho fit thein
clusion criteria with a total of 10 respondent swho could betake nusing the purposive
sampling method. The majorityof respondent swho can performcrank play and normal
gross motor development are as many as 7 respondents (70%), while a small proportion
ofres pondent swhocan not perform crank games with dubious gross motor development
are as many as 2 respondents (20%).this study usesthe Wilcoxon Test with p value of
0.004 = 0.004<0.04, H1 that the reisanin fluenceo ftraditional game on theef fecto frough
motoricin crease in children aged 3-4 years. Providing input forfur the researchers in
improving the development of this research is give nenthusi asmso that there sultsof the
study provide traditional crab game stoincrease gross motor skills in children aged 3-4
years.

Keywords: Traditional Englk Game, Rough Motor Develompment.
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