BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data, deskripsi hasil penelitian dan
pembahasan, dapat disimpulkan bahwa gambaran perilaku hidup bersih
dan sehat pada santri yang menderita skabies di Pondok Pesantren Nurul
Ulum Kota Malang dengan total responden 55 orang, didapatkan data
sebagian besar responden memiliki perilaku cukup yaitu 32 santri (58%),
hampir setengah responden memiliki perilaku kurang yaitu 21 santri (38%),
dan sebagian kecil responden memiliki perilaku baik yaitu 2 santri (4%).
5.2 Saran

Ada beberapa saran yang perlu disampaikan sehubungan dengan
hasil penelitian ini, antara lain:

1. Bagi profesi keperawatan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan harapannya profesi

keperawatan dapat meningkatkan perencanaan  asuhan

keperawatan terhadap perilaku hidup bersih dan sehat pada

penderita skabies.

2. Bagi peneliti yang akan datang

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, diharapkan peneliti yang

akan datang mampu mengembangkan penelitian skabies pada

peran pengurus/pimpinan pondok pesantren dalam pengendalian

penularan penyakit skabies.
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3. Bagi tempat penelitian
Hasil penelitian dapat memberikan masukan kepada institusi tentang
pentingnya membangun perilaku hidup bersih dan sehat. Bukan
hanya dari santri sebagai individu, namun juga bagi seluruh visitas
pondok pesantren seperti pengasuh, pengurus, serta tenaga
pendidik. Penanaman bunga Krisan juga dapat dilakukan untuk
mengurangi adanya tungau S. scabiei.

4. Bagi responden
Hasil penelitian yang telah dilakukan dapat meberikan informasi
terhadap responden tentang pentingnya menjaga perilaku hidup
bersih dan sehat sebagai upaya pencegahan penularan penyakit-

penyakit yang tidak diinginkan.



