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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

epada Yth.

iu Calon Responden

i Posyandu Mawar Desa Sutojayan
Kecamatan Pakisaji  Kabupaten

Malang

ebagai syarat Tugas Akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS. dr. Soepraoen Malang, saya akan
melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Sikap Ibu Tentang
Pemberian MP-ASI Dini di Desa Sutojayan Kecamatan Pakisaji
Kabupaten Malang”.

ujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Gambaran Sikap lbu Dalam
Pemberian MP-ASI dini di Desa Sutojayan Kecamatan Pakisaji
Kabupaten Malang. Atas dasar keperluan tersebut, saya mohon
kesediaannya Ibu untuk menjadi responden dalam penelitian ini.
Selanjutnya kami mohon Ibu untuk mengisi kuisioner yang saya
sediakan dengan kejujuran dan apa adanya. Setiap jawaban Ibu dijamin
kerahasiaannya.

emikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih.

Malang, 17 April 2021

Peneliti
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PESERTA PENELITIAN

“GAMBARAN SIKAP IBU TENTANG PEMBERIAN MP-ASI DINI DI DESA
SUTOJAYAN KECAMATAN PAKISAJI KABUPATEN MALANG”

Oleh :

INTAN TRI LESTARI

Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini, maka
saya dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Tanda tangan saya dibawah ini, sebagai bukti

kesediaan saya menjadi responden penelitian.

Tanda Tangan :
Tanggal

No. Responden
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Kisi-Kisi Kuesioner

12,13,14,15

No |Variabel Indikator Pertanyaan |Pertanyaan | Keterangan
Positif Negatif
1. tapibu . Prinsip 1,2 a. Pernyataan
dalam pemberian positif (+)
pemberian MP-ASI - Sangat
MP-AS| setuju :
dini 2. Waktu score 4
pemberian - Setuju:
MP-ASI score 3
- Tidak
3, < setuju :
. Jenis MP- score 2
ASI - Sangat
tidak
. Jumlah setuju :
pemberian score 1
MP-ASI
5,6, b. Pernyataan
. Dampak Negatif (-)
pemberian - Sangat
MP-ASI setuju :
dini score 1
7 - Setuju:
' score 2
. Alasan - Tidak
pemberian setuju :
MP-ASI score 3
- Sangat
tidak
setuju :
8,9,10 11, score 4
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KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN SIKAP IBU TENTANG PEMBERIAN MP-ASI DINI DI DESA
SUTOJAYAN KECAMATAN PAKISAJI KABUPATEN MALANG

TAHUN 2021

l. DATA IBU

a.

Nama

. Umur : tahun
. Umur anak Phg MIMINS anak ke-.......c..ccol
. Jumlah anak

. Pendidikan terakhir

Pekerjaan

. Alamat

. Pendapatan Keluarga

Tinggal dengan ; Orang tua Sendiri

Posyandu 5 Ikut Tidak ikut

Apakah pernah mendapatkan informasi/penyuluhan tentang MP-

ASI ?

Pernah Tidak pernah

Jika pernah, informasi/penyuluhan tentang MP-ASI didapatkan dari :
(Bila informasi didapatkan lebih dari 1 sumber, tuliskan no 1 untuk

sumber pertama dan 2 untuk sumber lainnya)

Contoh : 1 |Orang tua Teman

Orang Tua Teman Guru




Saudara

Televisi

Internet

m. Apakah ada tradisi dalam keluarga memberikan MP-ASI sebelum

balita usia 6 bulan ?

Ada

Tidak ada

n. Sejak umur berapa balita diberi MP-ASI ? .......ooviiiiiiiiiiiiee e,

0. Jenis MP-ASI pertama yang diberikan ?

Air tajin

Nasi

SIKAP

Pisang

Lainnya, sebutkan

Petunjuk: Berilah tanda ceklis ( Vv ) dalam kotak pada setiap

pertanyaan yang tersedia jika pilihan tersebut menjadi jawaban anda,

bila ada yang kurang mengerti langsung tanyakan pada peneliti yang

bersangkutan.
NO PERNYATAAN Sangat | Setuju | Tidak |Sangat
Setuju (S) Setuju | Tidak
(SS) (TS) Setuju
(STS)

ASI saja tidak akan cukup
untuk memenuhi kebutuhan
gizi bayi usia kurang dari 6
bulan.

Makanan selain ASI boleh
diberikan pada bayi kurang
dari 6 bulan agar bayi cepat
kenyang.

Pemberian makanan selain
ASI| pada bayi kurang dari 6
bulan dapat meningkatkan

resiko bayi tersedak.




Jika bayi kurang dari 6 bulan
hanya diberikan ASI saja,
akan cepat lapar dan sering
menangis/rewel ketika
malam hari.

Makanan yang kasar seperti
nasi boleh diberikan pada
bayi usia kurang dari 6 bulan
agar bayi cepat besar.

Pada bayi berusia lebih dari 6
bulan, makanan pertamanya
adalah makanan lumat
seperti bubur dan pisang.

Pada bayi berusia 6-9 bulan
MP-ASI  boleh  diberikan
dalam jumlah banyak tanpa
dibatasi.

Pemberian makanan pada
bayi dibawah usia 6 bulan
dapat menyebabkan anak
mengalami gangguan susah
buang air besar/diare hingga
terjadi kekurangan cairan.

Bayi kurang dari 6 bulan yang
diberi makanan selain ASI
berisiko gemuk atau obesitas.

Pemberian makanan pada
bayi kurang dari 6 bulan bisa
menyebabkan sembelit karena
saluran pencernaan bayi yang
belum siap mencerna
makanan.

Pemberian makanan pada
bayi dibawah usia 6 bulan
tidak meningkatkan resiko
terjadinya alergi.

Kebiasaan atau tradisi orang
tua zaman dulu memberikan
makanan selain ASI pada bayi
kurang dari 6 bulan adalah hal
yang benar.




Penyediakan dan pemberian
biskuit/bubur instan pada bayi
kurang dari 6 bulan dapat
meringankan tugas ibu disaat
ditinggal dengan
nenek/pengasuh.

Agar bayi bisa ditinggal saat
bekerja ibu perlu
memberikan makanan selain
ASI| pada bayi kurang dari 6
bulan.

Pemberian makanan selain
ASI pada bayi usia < 6 bulan
dapat mempercepat
pertumbuhan bayi.
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BUKTI SURAT PERSETUJUAN YANG TELAH DIISI RESPONDEN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PESERTA PENELITIAN

mm SIKAP IBU TENTANG PEMBERIAN MP-ASI DINI DI
DESA SUTOJAYAN RW 01 mnwmwmrmw
KABUPATEN MALANG"
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BUKTI KUISIONER YANG TELAH DIISI RESPONDEN

Lampiran 5
KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN SIKAP IBU TENTANG PEMBERIAN MP-ASI DiNI DI RW

01 DAN RW 02 DESA SUTOJAYAN KECAMATAN PAKISAJI
KABUPATEN MALANG

TAHUN 2021
.  DATAIBU
a. Nama (inisial) SHgE  YuUA
b. Umur ibu . A4 tahun
€. Umur anak Q'd{‘amk k&-l..
d. Jumiah anak 1
e. Pendidikan terakhir £ ‘5 M A
I. Pekerjaan - \Bu RumaH TANGGA
9. Alamat I VS Lﬁﬂj F\r"fﬁN
h. Pendapatan Keluarga 1 | 000 ooy
i. Tinggal dengan ] orangwa [ ] sendi
j. Posyandu ;[ et D Titlaljkid
k. Apakah permah mendapatkan informasi/penyuluhan tentang MP-
ASIL7

th D Tidak pernah

I. Jika pernah, informasipenyuluhan tentang MP-AS| didapatkan
dari : (Bila informasi didapatkan lebih dari 1 sumber, tuliskan no 1
untuk sumber pertama dan 2 untuk sumber lainnya)

Contoh m Orang tua E] Teman
Elrang tua D Teman ‘___I Guru
Saudara D Televisi |:| Internat




m. Apakah ada tradisi dalam keluarga memberikan MP-AS| sebalum
baiita usia 6 bulan ?

Ada [ ] Tidakada

0. Jenis MP-AS! pertama yang diberikan ?

I:lwn I:Im
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BUKTI REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH
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SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

PEMERINTAH KﬂﬂHMTEN MALANG

A% BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
- JI Panji No, 138 Telp, (0341) 366260 Fm {031!}3&&2&0

el sk shogodigmelungab o id -~ Wiebside bip. gkt go.id

m"ﬂr LI
2 Camat PakisaiKab, vty oo RS O Soepracen Malang

3. Kipala Dess Sujermri o
ammm #yan Keo. Pakisaii Kab, Matang

8. Arsip
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REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA UMUM DAN DATA KHUSUS

endid Mpeglnahtk Sejak U
Jmurumlah . endapatkan | o mber  rfadisi dalam o2 CMYr o p
D Responden Jmur kan tkerjaan| informasi f : | Berapa diberi| Jenis MP-ASI
\nak |Anak _ e T Informasi | Keluarga MP-AS|
erakahir AS|
asponden 1 1 2 1 3 2 1 2,6 1 2 1
asponden 2 1 2 2 3 2 1 1,2,6 1 3 1,2
asponden 3 2 4 3 2 2 1 1,4 1 3 2
asponden 4 1 2 1 3 i 1 1,2,6 1 3 2
2sponden 5 2 2 1 3 1 1 i/ 1 3 1,4 (bubur)
asponden 6 1 3 1 3 i 1 1,4,6 1 2 1,2
asponden 7 3 4 3 2 2 1 2,4 1 3 1,2
asponden 8 2 4 2 3 1 1 1,4,6 1 3 2
asponden 9 2 3 1 4 1 1 1,3,6 1 3 1,2




asponden 10

1,2

2,4 (bubur)

asponden 11

1,4

2

asponden 12

1,2,6

2

asponden 13

1,2,6

1,2

asponden 14

1,2

asponden 15

1,6

1,2

asponden 16

1,4,6

3

asponden 17

1,2

asponden 18

4,6

1,2

asponden 19

12,6

1,2

asponden 20

2,6

2

asponden 21

1,4 (bubur)

asponden 22

1,2,6

2

asponden 23

1,4,6

2

asponden 24

1,2




asponden 25

1,2

2

asponden 26

1,2,6

1,2

asponden 27

1,4,6

1,2

asponden 28

1,4,6

2

asponden 29

4 (bubur)

asponden 30

1,2

2

asponden 31

1,2,6

4 (bubur)

asponden 32

2

asponden 33

1,2

2

asponden 34

1,4

4 (bubur)

asponden 35

1,2

4 (bubur)

asponden 36

4 (bubur)

asponden 37

1,4

bubur, alpukat)

asponden 38

2

asponden 39

4 (bubur)




asponden 40 | 1 1 2 0 4 (bubu)
Lampiran 11
REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA KUISIONER
No No soal )
Responden 1 |2 |3 |4 |5 [6 |7 [8 |9 |10 i1 [z [13 |1z |5 | o@ | % [Kategor
esponden 1 2 2 2 2 1 4 4 3 2 3 3 3 2 2 2 37 41% |Negatif
esponden 2 2 2 2 2 2 B 3 2 2 2 2 2 2 2 2 28 54% |Negatif
esponden 3 2 2 2 2 2 2 <) 2 2 2 3 2 2 2 2 33 45% |Negatif
esponden 4 2 2 3 2 1 £ 3 3 3 3 2 2 2 2 2 35 43% |Negatif
esponden 5 2 2 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 32 47%  |Negatif
esponden 6 2 2 E 2 2 3 S 3 8 3 3 2 2 2 2 32 47%  |Negatif
esponden 7 2 2 2 2 4 3 3 2 3 - 3 2 2 2 2 30 50% |Negatif
esponden 8 2 2 P 2 2 8 3 3 3 3 2 2 2 2 2 31 48% |Negatif
esponden 9 2 3 3 2 1 4 4 3 g 3 2 3 2 2 2 39 38% Netral
esponden 10 |2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 34 44%  |Negatif
esponden 11 |2 2 2 2 1 4 4 3 2 3 3 2 2 2 2 32 47% |Negatif




esponden 12 |2 2 3 2 1 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 39 38% Netral
esponden 13 |2 2 2 2 1 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 29 52% |Negatif
esponden 14 |2 2 2 2 1 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 29 52% |Negatif
esponden 15 |2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 34 44% |Negatif
esponden 16 |2 2 3 2 1 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 38 39% Netral
esponden 17 |1 2 3 2 1 4 4 3 3 3 2 2 1 1 1 33 45% |Negatif
esponden 18 |1 1 2 1 2 4 4 2 2 3 2 2 1 1 1 29 52% |Negatif
esponden 19 |2 2 2 2 1 4 4 3 3 3 2 3 2 2 2 36 42% | Netral
esponden 20 |2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 37 41% Netral
esponden 21 |3 3 4 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 49 31% | Positif
esponden 22 |3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 44 34% Netral
esponden 23 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 33% Netral
esponden24 |3 3 3 5 3 3 B 3 4 4 3 3 3 3 3 47 32% Netral
esponden 25 |3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 35 43% |Negatif
esponden 26 |3 3 8 3 1 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 43 35% Netral
esponden 27 |3 3 4 3 1 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 44 34% Netral
esponden 28 |3 3 3 8 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 44 34% | Netral
esponden 29 |3 3 3 3 2 3 = 3 3 3 3 3 3 3 3 44 34% | Netral
esponden 30 |4 - 4 3 2 4 4 2 3 4 3 3 3 3 3 48 31% | Positif
esponden 31 |3 3 4 3 2 4 3 4 3 4 B 3 3 3 3 48 31% | Positif
esponden 32 |3 3 4 3 p 4 3 4 4 4 3 3 3 3 2 48 31% | Positif
esponden 33 |3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 35% Netral
esponden 34 |3 3 3 3 2 2 3 ® 3 3 3 3 3 3 3 44 34% Netral




Netral

Netral

Netral
Negatif

Negatif

Netral

33%

42%

39%

45%

45%

33%

46

36
38
33
33
45

2,30 (38,10

,33

0,38

2,50

0,63

?,93

2,80

9,85

5,20

3,53

L, 75

0,35

0,75

3
2
3
2
2
3

0,43

3
2
2
1
3
3

esponden 35
esponden 36
esponden 37
esponden 38
esponden 39
esponden 40

[otal Rata-rata P,38
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DOKUMENTASI KEGIATAN

*Dokumentasi Tanggal 17 April 2021

Dimasing-masing rumah responden, Desa Sutojayan Kecamatan Pakisaji, Kabupaten Malang.
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