Lampiran 1

JADWAL PENELITIAN

Bulan Ke-
No. Kegiatan 07 11 12
1 | Penyusunan Proposal X
2 | Penyusunan Instrumen X
3 | Seminar Proposal X
4 | Perbaikan Proposal
5 | Persiapan Lapangan
6 | Pengumpulan Data
7 | Pengolahan Data
8 | Analisa Data
9 | Penyusunan Laporan
10 | Uji Sidang KTI
11 | Perbaikan Laporan KTI




Lampiran 2

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth.
Calon Responden

Di tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Prodi
Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen
Malang:

Nama : Innafil Jannati Nahro
NIM : 181038

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen, saya akan melakukan
penelitian dengan judul “Gambaran Kepatuhan Kelompok PKK Dalam
Melaksanakan Protokol Kesehatan Pada Masa Pandemi Covid-19 Di RT 01
Desa Glagahsari Kecamatan Sukorejo Kabupaten Pasuruan”. Untuk
keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudari untuk menjadi
responden penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudari untuk
memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban saudari
di jamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih.

Malang, 8 Desember 2021

Innafil Jannati Nahro

NIM. 18.1.038



Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : Kode :

Nama Inisial e
Umur e
Alamat feeeenen e aui
Pendidikan T
Pekerjaan T
Status s

Penghasilan per-bulan -l .. ;

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya

*pbersedia / tidak bersedia* menjadi responden penelitian, dalam penelitian
yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Kelompok PKK Dalam Melaksanakan
Protokol Kesehatan Pada Masa Pandemi Covid-19 Di RT 01 Desa
Glagahsari Kecamatan Sukorejo Kabupaten Pasuruan”.

Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian
ini.

Malang,24 Januari 2021

Responden




Lampiran 4

KUISONER PENELITIAN

GAMBARAN KEPATUHAN KELOMPOK PKK DALAM
MELAKSANAKAN PROTOKOL KESEHATAN PADA MASA PANDEMI
COVID-19 DI RT 01 DESA GLAGAHSARI KECAMATAN SUKOREJO

KABUPATEN PASURUAN

Petunjuk pengisian

1. Silahkan berikan tanda () pada pilihan jawaban sesuai dengan

pengalaman ibu.
2. Jika jawaban ibu adalah :

e Selalu melakukan kegiatan tersebut, maka isilah pada kolom

Selalu

e Sering melakukan kegiatan tersebut, maka isilah pada kolom
Sering

e Jarang melakukan kegiatan tersebut, maka isilah di kolom

Kadang

o Tidak pernah melakukan kegiatan tersebut, maka isilah di

kolom Tidak Pernah

3. Semua pertanyaan wajib di jawab dengan Jujur.



No Pernyataan Selalu | Sering | Kadang | Tidak

pernah

1. | Menggunakan masker kain.

2. | Menggunakan masker medis.

3. | Menggunakan masker medis yang
sama secara berulang.

4. | Mengunakan masker tetapi tidak
menutupi bagian hidung,mulut,dan
dagu.

5. | Mencuci masker kain setelah
dipergunakan beraktivitas di luar
rumah.

6. | Mencuci tangan menggunakan air
mengalir dan sabun.

7. | Mencuci tangan setelah dan
sebelum melakukan aktivitas.

8. | Sering menyentuh area mata dan
hidung dengan tangan yang tidak
bersih.

9. | Tidak membawa handsanitaizer
saat bepergian.

10. | Berjabat tangan dengan orang
lain.

11. | Mengunjungi tempat keramaian.

12. | Duduk atau berdiri berdekatan
dengan orang lain saat di tempat
umum.

13. | Menutup area hidung dan mulut
ketika batuk dan bersin.

14. | Mengganti pakaian setelah
beraktivitas di luar rumah.

15. | Tidak membersihkan tubuh
setelah beraktivitas di luar rumabh.

16. | Makan 3 kali sehari

17. | Makan dengan menu seimbang
yang terdiri dari sayur,lauk,dan
buah.

18. | Tidak melakukan aktivitas fisik
atau olahraga.

19. | Mengkonsumsi vitamin C

20. | Tidur kurang dari 7 jam per hari.




Lampiran 5

KISI-KISI KUESIONER

GAMBARAN KEPATUHAN KELOMPOK PKK DALAM
MELAKSANAKAN PROTOKOL KESEHATAN PADA MASA
PANDEMI COVID-19 DI RT 01 DESA GLAGAHSARI KECAMATAN

SUKOREJO KABUPATEN PASURUAN

Kisi-kisi penerapan protokol kesehatan :

No.soal No.soal Jumlah
No. Indikator Pernyataan | Pernyataan Soal
positif (+) negatif (-)
1. | Menggunakan Masker 1,34 3,4 5
2. | Mencuci Tangan 6,7 8,9,10 5
3. | Menjaga Jarak - 11N 2
4. | Menerapkan perilaku 13,14,16,17,19 | 15,18,20 8
hidup bersih dan sehat
(PHBS)




Lampiran 6

BUKTI SURAT PERSETUJUAN YANG TELAH DI IS RESPONDEN

Lampiran 2. Surat Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di ah ini @ .
Nama Inisial t % ........
Umur 5 5/7‘-8/""/’1
Alamat - J Uko’\gfo
Pendidikan 7 UM C./
Pekerjaan s K’ev::q
Status 3 Meﬂlka/“
Penghasilan per-bulan :‘3 S e

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya

*bersedia'/ idakbersedia® menjadi responden penelitian, dalam penelitian yang
berjudul “Gambaran Kepatuhan Kelompok PKK Dalam Melaksanakan Protokol

Kesehatan Pada Masa Pandemi Covid-79 Di RT 01 Desa Glagahsari Kecamatan
Sukorejo Kabupaten Pasuruan”.

Demikian pemyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini.

Malang,24 Januari 2021
Responden




Lampiran 7

BUKTI KUESIONER YANG TELAH DI ISI| RESPONDEN

No Pernyataan Selalu [ Sering | Kadang | Tidak
pernah

N -

Menggunakan masker kain. |

Menggunakan masker medis.

3. | Menggunakan masker medis yang

sama secara berulang.

4. | Mengunakan masker tetapi tidak "

menutupi bagian hidung,mulut,dan \/

dagu.

5. | Mencuci masker kain setelah

dipergunakan beraktivitas di luar /

rumah.

6. | Mencuci tangan menggunakan air

mengalir dan sabun.

7. | Mencuci tangan setelah dan

sebelum melakukan aktivitas.

8. | Sering menyentuh area mata dan

hidung dengan tangan yang tidak

bersih.

9. | Tidak membawa handsanitaizer saat

bepergian.

10. | Berjabat tangan dengan orang lain.

11. | Mengunjungi tempat keramaian.

12. | Duduk atau berdiri berdekatan

dengan orang lain saat di tempat

umum.

13. | Menutup area hidung dan mulut o
ketika batuk dan bersin.

14. | Mengganti pakaian setelah

beraktivitas di luar rumah.

15. | Tidak membersihkan tubuh setelah

beraktivitas di luar rumah.

16. | Makan 3 kali sehari =74

17. | Makan dengan menu seimbang yang

terdiri dari sayur,lauk,dan buah.

18. | Tidak melakukan aktivitas fisik atau

olahraga.

{ 19. | Mengkonsumsi vitamin C

{ 20. [ Tidur kurang dari 7 jam per hari. v
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Lampiran 8

BUKTI REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

INSTIUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KES!~ RS dr. SOEPRAOEN

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN PROPOSAL KTI
S /nna/,'l Jannat Alabro

Nama

Nim / &/038

Judul KT1 : /O" s e A
G amberan Nepafohan /r?/ : 05/am 2]

..................

Waieesaasiearaieaeraiaes




Lampiran 9

BUKTI REVISI KARYA TULIS ILMIAH

..............

Chelit 47,07 ) A G
\nﬂ:_’-;

Koor KTl Prodi Keperawatan
Ns. /7 /sy, SKep, M.Kep




Lampiran 10

SURAT IZIN STUDI PENDAHULUAN

KNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr SOEPRAOEN
Malang, /ep/embg 920

Nomor B/62/172021
Klasifikasi Biasa
Lampiran -
Perihal Permohonan ljin
Studi Pendahuluan
Kepada
Yth. Ketua Kelompok PKK RT 01 Glagahsari
Di
Pasuruan
3 IS Dasar :
a Kurikulum Nasional DIl Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP.

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepracen TA. 2020/2021 tentang jadwal penyusunan KTI dan

UAP.

2. ' Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data studi pendahuluan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi,
Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepracen TA. 2020/2021 a.n, Innafil Jannati Nahro NIM.
181038 dengan judul “Gambaran Kepatuhan Kelompok PKK Dalam Melaksanakan Protokol
Kesehatan Pada Masa Pandemi Covid-19 Di RT 01 Desa Gelagahsari Kabupaten

Pasuruan”.
K Demikian mohon dimaklumi.

Rektor

Institut Teknologi, Sai dan Kesehatan RS dr. Soepraoen

auiill D> BN
TR
AT TS

.,Ners.,M.M.,M.Kes

Arief Efendi, S g f 3. Kep
NIDK 8807901019



Lampiran 11

SURAT IZIN PENELITIAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 29, \/'mqari 2021

Nomor :B/34/1/2021
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -

Perihal

: Permohonan ljin
Penelitian

Arief Efendi, SMPH, i " S.Kep. Ners., M.M.,M.Kes
8807901019



Lampiran 12

SURAT BALASAN PENELITIAN

Pemberdayaan Kesehjateraan Keluarga (PKK)
RT 01 Desa Glagahsari Kecamatan Sukorejo

SURAT KETERANGAN

Sehubungan dengan surat dari Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr.
Soepraoen, Nomor B / 34 / 1/ 2021, Perihal: Permohonan ljin Penelitian tertanggal 24
Januari 2021, maka Ketua Kelompok PKK RT 01 Desa Glagahsari Kecamatan Sukorejo
dengan ini menerangkan nama mahasiswi di bawah ini:

' /:51 ST

ek P




Lampran 13

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA UMUM dan KHUSUS

No Kode Responden Pendidikan Pe?rt'n?l::;an Pekerjaan Penghasilan
1. Responden 1 3 1 1 6
2. Responden 2 4 1 1 6
3. Responden 3 3 1 1 6
4. Responden 4 3 1 1 5
5. Responden 5 3 1 1 5
6. Responden 6 3 1 1 5
7. Responden 7 3 1 1 5
8. Responden 8 4 1 1 6
9. Responden 9 3 1 1 5
10. Responden 10 3 1 1 5
11. Responden 11 3 1 1 5
12. Responden 12 4 1 1 4
13. Responden 13 3 1 i 5
14. Responden 14 3 1 2 1
15. Responden 15 3 1 1 5
16. Responden 16 3 1 1 5
17. Responden 17 3 2 1 5
18. Responden 18 3 ik al 6
19. Responden 19 3 1 1 5
20. Responden 20 3 1 1 4
21. Responden 21 3 1 1 5
22. Responden 22 3 T 1 5
23. Responden 23 4 1 i 6
24, Responden 24 3 1 1 5
25. Responden 25 3 1 1 5
26. Responden 26 4 1 1 4
27. Responden 27 3 1 1 5
28. Responden 28 3 1 2 1
29. Responden 29 3 1 1 5
30. Responden 30 4 1 1 6
31. Responden 31 4 1 2 1
32. Responden 32 2 1 1 3
33. Responden 33 3 1 1 5
34, Responden 34 3 1 2 1
34. Responden 35 3 1 1 5
36. Responden 36 4 1 1 6
37. Responden 37 2 1 1 3
38. Responden 38 3 1 1 5




Skor

No |Kode Responden Total | Persen Kategori
1 2 3 4 5 6 7 8 9 [10]11 )12 |13 |14 (15|16 | 17 |18 | 19 | 20

1. Responden 1 3 2 3 4 4 2 2 3 3 2 2 2 4 3 3 4 3 3 2 4 58 66% Kurang Patuh
2. Responden 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 78 98% Patuh

3. Responden 3 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 4 57 67% Kurang Patuh
4. Responden 4 4 2 2 4 2 2 2 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 2 4 57 67% Kurang Patuh
5. Responden 5 2 4 2 4 2 3 2 3 4 2 2 3 4 3 4 4 3 3 2 4 60 63% Kurang Patuh
6. Responden 6 2 4 4 4 2 3 2 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 3 2 4 61 62% Kurang Patuh
7. Responden 7 3 4 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 3 2 4 62 61% Kurang Patuh
8. Responden 8 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 70 88% Patuh

9. Responden 9 4 4 4 4 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 3 2 4 64 59% Kurang Patuh
10.| Responden 10 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 4 63 60% Kurang Patuh
11.| Respondenl1l 2 2 4 3 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 62 61% Kurang Patuh
12. | Responden12 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 78 98% Patuh

13.| Responden13 3 3 3 4 2 2 2 3 1 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 4 58 66% Kurang Patuh
14.| Responden 14 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 3 65 58% Kurang Patuh
15.| Responden 15 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 3 61 62% Kurang Patuh
16.| Responden 16 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 3 62 61% Kurang Patuh
17.| Responden17 2 2 3 4 B8 4 4 3 3 4 2 2 4 3 4 4 3 3 2 3 62 61% Kurang Patuh
18.| Responden 18 3 4 3 4 3 2 2 3 3 4 2 2 4 4 4 4 3 4 2 3 63 60% Kurang Patuh
19. | Responden 19 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 3 62 61% Kurang Patuh
20. | Responden 20 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 4 3 3 2 2 3 59 64% Kurang Patuh
21.| Responden?21 3 4 3 4 3 4 4 4 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 63 60% Kurang Patuh
22.| Responden 22 g 1 8 4 2 4 4 4 2 2 2 3 4 3 3 4 2 3 2 4 59 64% Kurang Patuh
23.| Responden 23 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 72 90% Patuh

24.| Responden 24 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 4 2 4 2 3 58 66% Kurang Patuh
25. | Responden 25 3 3 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 4 2 4 2 3 62 61% Kurang Patuh
26. | Responden 26 4 B 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 74 93% Patuh

27.| Responden?27 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 58 66% Kurang Patuh
28. | Responden 28 2 2 4 4 S 3 4 3 S 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 64 59% Kurang Patuh
29. | Responden?29 2 3 3 4 2 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 3 58 66% Kurang Patuh
30. | Responden 30 3 4 3 4 3 4 4 4 3 8 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 70 88% Patuh

31.| Responden3i 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 71 89% Patuh

32.| Responden 32 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 43 54% Tidak Patuh
33. | Responden33 1 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 61 62% Kurang Patuh
34. | Responden 34 2 2 4 2 3 3 3 ) 2 3 2 3 4 2 4 3 4 3 2 3 57 67% Kurang Patuh
35. | Responden 35 8 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 2 4 52 73% Kurang Patuh
36.| Responden 36 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 69 86% Patuh

37.| Responden 37 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2! 2 3 2 2 2 3 2 2 2 44 55% Tidak Patuh
38. | Responden 38 2 2 2 4 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 55 69% Kurang Patuh




Lampiran 14

DOKUMENTASI KEGIATAN

*Dokumentasi Tanggal 24 Januari 2021

Rumah Ibu S, RT 01 Desa Glagahsari, Kecamatan Sukorejo,
Kabupaten Pasuruan






