Lampiran 1
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Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Kepada Yth.
Orang Tua / Wali Calon Responden Penelitian
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Prodi
Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen
Malang.

Nama : Happy Octavia Bekti
NIM :18.1.033

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen, saya akan melakukan
penelitian dengan judul “Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Pada
Siswa SLBN Pembina Tingkat Nasional Bagian C Lawang Kabupaten
Malang”. Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudara untuk
menjadi responden penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudara untuk
memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban

saudara dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terimakasih.

Malang, 23 Januari 2021

Happy Octavia Bekti

NIM. 18.1.033
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Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

GAMBARAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT PADA SISWA
SLBN PEMBINA TINGKAT NASIONAL BAGIAN C LAWANG

KABUPATEN MALANG

Saya adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains
dan Kesehatan RS dr. Soperaoen Malang, mengharap partisipasi orang tua
atau wali dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Perilaku Hidup
Bersih Dan Sehat Pada Siswa SLBN Pembina Tingkat Nasional Bagian C

Lawang Kabupaten Malang”.

Kami mengharapkan tanggapan dan jawaban yang diberikan sesuai
dengan hal-hal atau pengalaman yang dilalui siswa tanpa dipengaruhi oleh
orang lain, kami menjamin kerahasiaan jawaban dan identitas responden
atas informasi yang telah diberikan hanya akan dipergunakan untuk ilmu
keperawatan.

Tanda tangan dibawah ini, menunjukan responden telah diberi

informasi dan memutuskan untuk berpartisiapasi dalam penelitian ini.

Tanggal
Tanda Tangan :
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Lampiran 4

KISI-KISI LEMBAR KUESIONER

GAMBARAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT PADA SISWA

SLBN PEMBINA TINGKAT NASIONAL BAGIAN C LAWANG

Petunjuk:

KABUPATEN MALANG

1. Setiap soal terdiri dari 4 alternatif jawaban yang bisa di pilih

sesuai dengan yang dialami siswa

2. Kisi-kisi lembar kuesioner

No. Indikator Pertanyaan Jumlah
1. Mencuci tangan dengan sabun 1,2,3,4,5,6,7 7
2. Mengonsumsi jajanan sehat 8,9,10 3
3. Menggunakan jamban yang bersih 11,12,13 3

dan sehat
4. Olahraga teratur 14, 15 2
5. Memberantas jentik nyamuk 16, 17, 18 3
6. Tidak merokok (-) 19, 20 2
7. Menimbang berat badan dan 21, 22,23 3
mengukur tinggi badan
8. Membuang sampah pada tempatnya 24,25 2
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Lampiran 5

KUESIONER PENELITIAN

Identitas Responden

Nama Orang Tua/Wali

Nama Siswa

Kelas

Jenis kelamin

Ketunaan

Tingkat Ketunaan

: Ringan / Sedang

Instrumen perilaku hidup bersih dan sehat

Berilah tanda (V) pada kolom yang telah disediakan untuk

pertanyaan yang ada di bawah ini sesuai dengan perilaku siswal

Keterangan

Selalu

Sering

Kadang — kadang

: Apabila dilakukan terus menerus
: Apabila terus menerus tetapi sesekali tidak
dilakukan

: Apabila dilakukan hanya sesekali

Tidak pernah : Apabila tidak pernah dilakukan
. . Kadang- Tidak
No. Indikator Selalu | Sering kadang | Pernah
Mencuci Tangan
1 Mencuci tangan
" | menggunakan sabun
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Mencuci tangan setelah

2 kekamar mandi
3 Mencuci tangan sebelum
" | makan
4 Mencuci tangan sesudah
" | makan
Mencuci tangan setelah
5. | bermain
6 Mencuci tangan setelah
" | berpergian
7 Mencuci tangan dengan
" | 6 langkah
Mengonsumsi Jajanan Sehat
8 Membeli -~ makanan /
" | jajanan sehat
9 Membeli jajan di pinggir
" | jalan
Membeli makanan yang
10. | dibungkus dengan
tempat yang tertutup
Menggunakan Jamban yang Bersih dan Sehat
Buang air kecil di kamar
11. ;
mandi
Buang air besar di kamar
12. :
mandi
Tidak menyiram jamban
13. : :
dengan air bersih
Olahraga Teratur
Melakukan olahraga rutin
14. .
(3x seminggu)
Olahraga hanya pada
15. .
saat sekolah saja
Memberantas Jentik Nyamuk
Ikut dalam kegiatan
16. | menguras bak mandi

setiap minggu

55



17.

Menutup tempat
penampungan air

18.

Membuang barang
bekas yang dapat
menampung  air ke
tempat yang tertutup
atau dikubur

Tidak Merokok

19.

Apakah anak merokok

20.

Apakah anak membawa
rokok kerumah setelah
bermain

Menimbang Berat Badan dan Mengukur Tinggi Badan

21.

Rutin menimbang berat
badan dan tinggi badan
setiap 3 bulan sekali

22.

Makan makanan yang
bergizi

23.

Mengonsumsi susu 3x
dalam seminggu

Membuang Sampah Pada Tempatnya

24.

Membuang sampah
ditempat sampah

25.

Membuang sampah di
selokan
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Lampiran 6

BUKTI REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

INSTIUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN PROPOSAL KTI

Nama -HAPPY OcTavia RERT)

Judul KTl :

......................................

.................................

Menyatakan ;
Telah melakukan revisi Proposal KTI, sebagai syaral pengajuan surat ijin penelitian :
—* | 7~ ~
Penguiji | d Penguii Il 1

Tanggal : 33, November 010 Tanggal : 7. Desember 2030

Penguji | enguji I!

e

L .

3

Pembimbing | — Pembimbing Il

Tanggal : 3.Desember 3010 | Tanggal - . 3. Desember o020

Pembirgbing | Pembimbing Il

i iKon SR s, (T G budi L

T . |

Malang, . 7. Desewber 2030

Mengetahui

Ns. Ardhilés\VK, ¥Kep, M.Kep
07017048301
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Lampiran 7

BUKTI REVISI KARYA TULIS ILMIAH

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHAT
AN RS dr. SOEPRAOEN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

BUKTI REVISI UJIAN KTI
Nama : HAPPY OCTAVIA pERT)

Nim - 181033

Menyatakan
Telah melakukan revisi uji KTI, sebagai syarat lulus KTI

1 2
Penguji | Penguji Il
Tanggal 8 Maet L0

Penguji |

Pembimbing Il
Tanggal .. % Maret 203

Pembimbing I

Tanggal :

Awin_ fisicania, S xer., I Baya budi L16 Ker., Micep

Malang, 9 Marat 202}

Mengetahui
Koor KT! Prodi Keperawatan

Ns. Indar, M.Kep
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Lampiran 8

SURAT IZIN PENELITIAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, 9 Desember 2020

Nomor :B/9/XII/2020

Klasifikasi : Biasa

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin

Penelitian
Kepada
Yth.  Kepala Sekolah SLB Pembina Tingkat

Nasional Bagian C Lawang
di
Malang

1. Dasar:

a.  Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTl

dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2020/2021 tentang jadwal penyusunan KTl dan
UAP.

4. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepracen Malang TA. 2020/2021 a.n , Happy Octavia Bekti NIM.
181033 dengan judul “Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat Pada Siswa Kelas 4-6
Di SDLB Pembina Tingkat Nasional Bagian C Lawang Kabupaten Malang’.

2. Demikian mohon dimakiumi.

Arief Efendi, SMPh, St
NIDK 8807901019
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Lampiran 9

SURAT BALASAN LOKASI PENELITIAN

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS PENDIDIKAN
SLBN PEMBINA TINGKAT NASIONAL BAGIAN C MALANG
JI. Dr. Cipto VI11/32 Telp/Fax. (0341) 426414 Kode Pos 65215 Lawang

eMail imfoasentraplimalang sch.id , Website www.sentraphlkmalang sch.id

Malang, 15 Februari 2021

Nomor © 025/SLBPTNC/C/2021 Kepada
Lampiran Yth : Rektor Institut Teknologi
Perihal . Surat Balasan. Sains dan Kesehatan RS
dr. Soepraoen
Di tempat
Dengan Hormat,

Berdasarkan Surat Rektor Institut Teknologi, Sains dan Kesehatan RS dr.
Soepracen No. B/376/X/2020, tanggal 01 Oktober 2020 tentang studi
Pendahuluan Penelitian yang akan dilaksanakan di SLBN Pembina Tingkat
Nasional Bagian C Malang, Bahwa kami selaku Kepala Sekolah menyetujui untuk
kegiatan Studi Pendahuluan Penelitian, adapun nama mahasiswa yang akan
melakukan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut:

No | " Nama NIM Judul Penelitian

1. | Reza Deva Isabella | 181049 | Gambaran Kebersihan Diri Pada Siswa
‘ AN Tunagrahita Kelas 1-6 SD

2. | Happy Octavia Bekti | 181033 | Gambaran Perilaku Hidup Bersih Dan
Sehat Pada Siswa Kelas 4-6 SDLB

3. | Ana Nurul Firdausi | 181182 | Gambaran Peran Orang Tua Dala?{

Memberikan Pendidikan Seksual Pada
Anak Difabel Usia 7 s.d 14 Tahun

Demikian surat balasan ini kami sampaikan, dan atas kerjasamanya kami
mengucapkan terimakasih.
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Lampiran 10

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA UMUM

Jenis Ketunaan

Jenis

kelamin

Jenjang

Pendidikan

Nama
Siswa

MR

MF

MN

Nama
Orang

Tua/Wali

MY

ME
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Lampiran 11

REKAPITULASI HASIL PENGUMPULAN DATA KHUSUS

DATA KHUSUS
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