Lampiran 1

ANALISIS BUTIR ITEM KUISIONER

Analisis Butir Item Kuisioner

No Kuisioner Jumlah
1 | Riwayat jatuh 28
2 | Diagnosa sekunder 32

Alat bantu jalan

Mandiri 21
3 | Kruk/tongkat 10

Berpegangan pada benda sekitar (kursi, 18

lemari meja)

4 | Terapi intravena: pengunaan infus 0

Gaya berjalan/cara berpindah:
Normal 22
> Lemah (tidak bertenaga) 12
Gangguan (pincang/diseret) 15
Status normal
6 | Masih bisa mengingat 41
Keterbatasan daya ingat/pikun 8
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Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Calon responden

Di Desa Rejoagung Kecamatan Ploso Jombang

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Hani Vidiyanti
NIM :181032

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen, saya akan melakukan
penelitian dengan judul “Gambaran Resiko Jatuh pada Lansia di Desa
Rejoagung Kecamatan Ploso Jombang”. Untuk keperluan tersebut
saya mohon kesediaan saudari untuk menjadi responden penelitian ini.
Selanjutnya kami mohon saudari untuk memberikan informasi dengan
kejujuran dan apa adanya. Jawaban saudari dijamin kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan

terimakasih.

Malang, 15 April 2021

Peneliti
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Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Umur
Alamat

Setelah medapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya
*BERSEDIA / TIDAK BERSEDIA menjadi responden penelitian, dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Resiko Jatuh pada Lansia di Desa
Rejoagung Kecamatan Ploso Jombang”.

Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam

penelitian ini.

Jombang, 15 April 2021

Responden

* Coret yang tidak perlu

48



Lampiran 4

KISI-KISI KUESIONER
GAMBARAN RESIKO JATUH PADA LANSIA DI DESA
REJOAGUNG KECAMATAN PLOSO JOMBANG

Kisi-kisi pencegahan resiko jatuh pada lansia oleh keluarga

No. Indikator No. Soal Jumlah Soal
1 | Riwayat jatuh 1 1
2 | Diagnosa sekunder 2 1
3 | Alat bantu jalan 3 1
4 | Terapi intravena 4 1
5 | Gaya berjalan / cara - :
berpindah
6 | Status normal 6 1
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Lampiran 5

LEMBAR KUESIONER MORSE FALL SCALE GAMBARAN RESIKO

JATUH PADA LANSIA DI DESA REJOAGUNG KECAMATAN PLOSO

JOMBANG

Kode Responden : .....

Petunjuk pengisian :

1.

Responden diharapkan mengisi pertanyaan sesuai petunjuk
pengisian dan keadaan yang dirasakan sebenar-benarnya.

Berikan tanda ceklist (V) untuk pilihan yang sesuai dengan
pendapat Bapak/Ibu dengan ketentuan YA atau TIDAK.

Bila Bapak/lbu ingin memperbaiki jawaban pertama yang salah,
cukup memberi tanda garis dua ( # ) pada ceklist ( ¥ ) yang salah
kemudian tuliskan tanda ceklist ( \ ) pada jawaban yang di anggap
benar.

Semua jawaban yang di berikan oleh Bapak / Ibu dijamin
kerahasiaannya dan hanya di ketahui oleh peneliti dan responden
yang bersangkutan sesuai dengan etika penelitian.

Tidak perlu menuliskan nama Bapak/Ibu.
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Data Umum Lansia:
1. Usia Lansia :
a. 60-74tahu: ()

b. 75-90 tahun: ( )

2. Jenis kelamin:

a. Laki-laki: ()

b. Perempuan:
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Daftar Pertanyaan:

Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut

dengan

memberikan tanda (V) pada kolom jawaban yang telah disediakan

NO PENGKAJIAN SKALA NILAI | KET
1 | Riwayat jatuh: apakah lansia Tidak 0
pernah jatuh dalam 3 bulan
terakhir? Ya | 2
2 | Diagnosa sekunder: apakah lansia | Tidak 0
memiliki lebih dari satu penyakit? Ya 15
3 | Alat bantu jalan:
- Berdiam diri di kasur/dibantu 0
perawat
- Kruk/tongkat/walkel 15
- Berpegangan pada benda-
benda sekitar (kursi, lemari, 30
meja)
4 | Terapi intravena: apakah saat ini | Tidak 0
lansia terpasang infus? Ya 20
5 | Gaya berjalan/cara berpindah:
- Normal/berdiam diri di 0
kasur/tidak dapat berpindah
sendiri
- Lemah (tidak dapat bertenaga) 10
- Gangguan/tidak normal 20
(pincang/diseret)
6 | Status normal:
- Lansia masih bisa mengingat 0
dengan normal
- Lansia mengalami keterbatasan 15
daya ingat/pikun
Total Nilai 70
Keterangan:

Nilai 0-24 : Tidak beresiko jatuh
Nilai 25-50 : Resiko jatuh rendah
Nilai 251 : Resiko tinggi untuk jatuh

Interpretasi hasil klien adalah ...............
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Lampiran 6
BUKTI REVISI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH
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Lampiran 7

BUKTI REVISI KARYA TULIS ILMIAH

54



Lampiran 8
SURAT IZIN PENELITIAN

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang, (4 April 2021

Nomor :B/86/1V/2021
Klasifikasi  : Biasa
Lampiran i
Perihal . Permohonan ljin
Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Desa Rejoagung
di
Jombang
1. Dasar:
a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2014 tentang Penyusunan KTI
dan UAP; dan

b. Kalender Akademik Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2020/2021 tentang jadwal penyusunan KTI dan
UAP.

4. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajukan permohonan ijin pengambilan
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi, Sains Dan
Kesehatan RS dr. Soepracen Malang TA. 2020/2021 a.n , Hani Vidiyanti NIM. 181037
dengan judul ‘Gambaran Pencegahan Resiko Jatuh Pada Lansia Oleh Keluarga Di Desa
Rejoagung Kecamatan Ploso Jombang”.

2. Demikian mohon dimaklumi.
Rektor

Institut Teknologi;: S :T}rj(esehatan RS dr. Soepraoen

Arief Efendn S (Adv) S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kes

'NIDK 8807901019
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YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

Malang,(4 April 2021

Nomor . B/86/1V/2021

Klasifikasi  : Biasa

Lampiran -

Perihal : Permohonan ljin
Penelitian

Kepada

Ketua Posyandu Lansia Rejoagung
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Lampiran 9

SURAT BALASAN LOKASI PENELITIAN
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Lampiran 10

TABULASI MENTAH

Nama Usia Lansia Jenis Kelamin Penyakit yang Diderita Data khusus
Lansia | 60-74 | 75-90 L P Stroke | Vertigo| HT |1 | 2 | 3 |4| 5 | 6 | Skor | Kategori
N 1 1 1 251 0130|1020 | O | 75 Tinggi
M 1 1 1 0 |15]15|0 10| O | 40 Rendah
A 1 1 1 2510|000 ]| O 25 rendah
M 1 1 1 25{15| 0 (0| 0O | O | 40 rendah
R 1 1 1 25151301020 | O | 90 tinggi
w 1 1 1 25151301020 | O | 90 tinggi
S 1 1 1 25{15| 0 (0| O | O | 40 rendah
S 1 1 1 0O|0|]0|0110|0 10 tidak
S 1 1 1 25| 0 (30|0(20| 0 | 75 tinggi
L 1 1 1 015/ 0|01 0|0 15 tidak
A 1 1 1 oOojo0j0|0I0]|0O 0 tidak
J 1 1 1 0 |15]15|0 10| O | 40 rendah
S 1 1 1 2510|000 ]| O 25 rendah
S 1 1 1 0 |15|30|{0| 0 | 0| 45 rendah
H 1 1 1 0 |15]30|0 |20 (15| 80 tinggi
S 1 1 1 2515151020 | 0 | 75 tinggi
B 1 1 1 0Ojo0j0|0I0]|0O 0 tidak
J 1 1 1 oOojo0j0|0I0]|0O 0 tidak
J 1 1 1 251 0| 0 |0[20| O | 45 rendah
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T 1 1 Jolo]olo|lo|o]| o tidak
U 1 1 ololofo[o|o]| o tidak
T 1 1 0o[15[30|0[20| 0| 65 | tinggi
S 1 25|15/ 0 (0| 0| 0| 40 | rendah
K 1 1 2515|300 0| 0| 70 | tinggi
K 1 1 0[15|15][0]20] 0 | 50 | rendah
N 1 1 1 25|15[30(0| 0 [15| 85 | tinggi
S 1 1 25(15[15]|0|20] 0 | 75 | tinggi
S 1 1 25|15[15(0|20] 0 | 75 | tinggi
K 1 1 1 25(15|30|0[10[15] 95 | tinggi
S 1 1 25/ 000l 0]0]| 25 | rendah
J 1 o|lo|lofo[10]0] 10 tidak
S 1 1 olofofof[10]0] 10 tidak
K 1 1 0[15|30[0[10] 0| 55 | tinggi
J 1 1 1 25(15[15|0 10| 0 | 65 | tinggi
A 1 1 |25/ o] ofolo] 0] 25 | rendah
J 1 1 1 25(15|30|0| 0 [15] 85 | tinggi
L 1 1 |25(15] 0ol 0] 0| 40 | rendah
S 1 1 1 25|15[15(0[10] 0 | 65 | tinggi
S 1 1 |of15]0|0o[20] 0| 35 | Rendah
S 1 1 1 |o[15]/30|0]0[15] 60 | tinggi
S 1 1 1 |25[15[30|0] 0 |15] 85 | tinggi
S 1 1 1 |25/ o]ofolo]o0]| 25 | rendah
S 1 1 1 |25[15[30|0[10|15] 95 | tinggi
N 1 1 1 |of15[30|o][10]| 0] 55 | tinggi
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A 1 1 1 25/ 001|020 O 45 rendah
T 1 1 1 2515|1510 (10| O | 65 tinggi
I 1 1 1 25115130 (0| 0| 0| 70 tinggi
w 1 1 1 0 |15]15|0|20| 0 | 50 rendah
Y 1 1 1 0 1530|020 (15| 80 tinggi
Total 27 22 17 32 16 24
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DOKUMENTASI
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