KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PERSEPSI PENGURUS PONDOK PESANTREN
TENTANG HAMBATAN PENCEGAHAN SKABIES
DI PONDOK PESANTREN BAHRUL ULUM
PUJON KABUPATEN MALANG

G\, SAI )
y w\o\p e, 2)
A -

OLEH
FIGO RIVALDHI
18.1.027

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN
RS dr. SOEPRAOEN MALANG

TAHUN AKADEMIK 2020/2021



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PERSEPSI PENGURUS PONDOK PESANTREN
TENTANG HAMBATAN PENCEGAHAN SKABIES
DI PONDOK PESANTREN BAHRUL ULUM
PUJON KABUPATEN MALANG

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh
Gelar Ahli Madya Keperawatan Pada Prodi Keperawatan
Intitut Teknologi Sains dan Keshatan RS dr Soepraoen
Malang

OLEH
FIGO RIVALDHI
18.1.027

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN
RS dr. SOEPRAOEN MALANG
TAHUN AKADEMIK 2020/2021



LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Figo Rivaldhi

Tempat/tanggal lahir : Malang, 24 September 1998
NIM




A.

=
o

© © N o 0 &

AP w0 P D

CURICULUM VITAE

KETERANGAN DIRI

Nama
Tempat / Tanggal Lahir
Alamat

Mojorejo,

NIM

Jurusan

Semester

Agama

Status Perkawinan

Pekerjaan

. Nama Orang Tua

RIWAYAT PENDIDIKAN
TK

SD

SMP

SMA

: Figo Rivaldhl
: Malang, 24 September 1998
: JIn. Mojoasri RT 19 RW 02 Desa

Kecamatan Junrejo, Kota Batu, Jawa
Timur

: EERINOR/

: DIll Keperawatan

: VI (Genap)

. Islam

: Belum Kawin

: a. Ayah : Sudjoko

b. lbu : Nurul Isnayati

: TAAL — AMIN BATU
: SDN MOJOREJO 02 BATU
: SMP NEGERI 03 BATU
: SMK NEGERI 03 BATU



rRTIE

LEMBAR PERSETUJUAN

Karya Tulis limiah dengan judul “Gambaran Persepsi Pengurus Pondok

Pesantren Tentang Hambatan Pencegahan Skabies di Pondok Pesantren Bahrul




LEMBAR PENGESAHAN

Karya Tulis limian dengan judul “Gambaran Persepsi Pengurus
Pondok Pesantren Tentang Hambatan Pencegahan Skabies di Pondok
Pesantren Bahrul Ulum Pujon Kabupaten Malang” telah Diujikan di Depan
Tim Penguiji pada Ujian Sidang di Program Studi Keperawatan Institut

Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen Malang.

Tanggal Pengesahan: ... Juni 2021

Tim Penguiji
Nama Tanda
Tangan
Ketua :'Ns. Riki Ristanto, S.Kep., M.Kep

Anggota - 1. Ns. Mokhtar Jamil, S.Kep., M.Kep
2. Ns. Ardhiles Wahyu K, M.Kep

Mengetahui,
Ketua Program Studi Keperawatan

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat
rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis
ilmiah yang berjudul “Gambaran persepsi pengurus pondok pesantren
tentang hambatan pencegahan skabies dipondok pesantren Bahrul Ulum
Pujon Kabupaten Malang” sesuai waktu yang telah ditentukan.

Karya tulis ilmiah ini penulis susun sebagai salah satu persyaratan
untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan di Program Studi
Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen
Malang.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini, penulis mendapatkan
banyak pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak, untuk itu dalam
kesempatan ini, penulis tidak lupa mengucapkan terima kasih kepada yang
terhormat:

1 Bapak Letnan Kolonel (Ckm) Arief Efendi, SMPh., SH (Adv), S.Kep.,
Ners, M.M, M.Kes, selaku Direktur Institut Teknologi Sains dan
Kesehatan Malang.

2 Romo Yai H. Muhammad Aghust Hizbullah selaku pengasuh pondok
pesantren Bahrul Ulumu Pujon Kabupaten Malang

3. Ibu Apriyani Puji H, M.Kep selaku Ka Prodi Keperawatan ITSK RS dr
Soepraoen Malang.

4. Bapak Ardhiles Wahyu K, M.Kep selaku pembimbing | dalam penelitian
ini yang telah banyak memberikan bimbingan dan pengarahan kepada

penulis.

Vil



5 Ibu Dian Pitaloka, M.Kep selaku pembimbing Il dalam penelitian ini
yang telah memberikan bimbingan dan saran hingga terwujudnya
Karya Tulis lImiah ini.

6. Kedua orang tua saya yang selalu mendukung, membantu dan
mendoakan saya.

7. Seluruh responden yang telah berpartisipasi dan meluangkan banyak
waktu dalam penelitian ini.

8 Rekan - rekan mahasiswa Prodi Keperawatan 3A dan seluruh pihak
yang telah membantu kelancaran penelitian ini yang tidak dapat peneliti
sebut satu per satu.

Penulis berusaha untuk dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini,
dengan sebaik baiknya. Namun demikian penulis menyadari bahwa masih
banyak kekurangan. Oleh karena itu demi kesempurnaan, penulis
mengharapkan adanya kritik dan saran dari semua pihak, untuk

menyempurkannya.

Malang, 29 Juni 2021

Penulis

Vil



DAFTAR ISI

Halaman JUAUI ... i
COVEr Dalam ... I
Lembar Pernyataan .......ccooooeeiiiiieiiiiiiiie e e et e e e e e eeneee i
CUTTICUIUM VITAE covtiiiii it e e e e e e e s v
Lembar PerS@tUJUAN ........uuuueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e v
Lembar PENQGESANAN ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e Vi
Kata PeNQaNTar........oovviiiiiii e vii
D= = T S S PPPPRR iX
Daftar Tabel ......ccooieee e Xi
Daftar Gambar ........oooviiiiii it e e e e e et e e eaneae Xiii
Daftar LAMPITAn .......ouueeiiiieee e ceeiiiiseeeeeesseneee st aeeeseeeeesnnnnaeeeeaaseennsnns Xiii
ADSTIaK ..o XV
BAB | PENDAHULUAN
R I L T ST P2 1= oo T 1
1.2 Rumusan Masalah ...........ccoooeiiiiiiiiiiee e a e e e 4
1.3 TujuaniPenelitian ..............c i i e vaeeadee e anna i s eaa i 4
IRVEY F 0 0OAC e 0 TEER Y % . 4
141 Manfaal TEOIItIS ....cevvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnseeseeeeesinnsinstesnnnnnnathe o pansh . 4
1488 EEHGTARraklis ... i N iy . ... WU . .. 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
2.1 KORSERERETSERS .................. .S .................... e OO B .. 6
2.1\ RENGENIEN Persepsi. . .. M. .................... . (SS-ornu . S ... 6
2.1.2 JeNIS — JENIS PEISEPSI ciiuuuuuuieiiiiieiiiiiiuuiaaeeeeeaeeennnsasiisnaanss danaseens 7
2.1.3 PrinSip — PriNSip PerSEPSi...........ciiiiiiurueaiiieaaeeinnssunnaasaas s daenneenns 7
2.1.4 Faktor Yang Mempengaruhi Persepsi........cccccveevvvviiiineeeeneennnnns 8
2.1.5 Faktor — Faktor Terjadinya Persepsi..........ccccceviuvvvuiiseiennennnnnnns 9
2.1.6 Syarat Terjadinya PersepsSi........cccuuuuuvuiiiiiieeeeeiiiiiiiaaneaaaaaeennnnns 11
2.1.7 Proses Terjadinya Persepsi ........ccccuieiiiiieeiiiiiiiiiieesieeeeseeeninns 11
2.2 Konsep PoNdok PeSaNntren ..........cooviviiiviiiiiei et ea e 13
2.2.1 Pengertian Pondok Pesantren ..........ccccoeveeeeiieeeiiiiiianseeeeneennnnns 13
2.2.2 Pengertian Pengurus PondoK.............cccooeieeeeriiiiiiiieene e, 15
2.2.3 Tugas —TugQas PENGUIUS ... ....uiiiiiieeeeiieersnseenneaenneeeeneeennaaennns 15
2.2.4 Unsur — unsur Pondok Pesantren ..............ccccccevvevnninnnnnninnnnnn. 18
2.2.5 Tipologi PESantren ...........uueiiiiiieiieeeie e 23
2.3KONSEP SKADIES. .. ..ot 25
2.3.1 Definisi SKabIES.........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiies 25
2.3.2  KIASIIKASI ...vvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 26
2.3.3 ELIOIOQi ..coieeiiiiie e, 25
2.3.4 Manifestasi KINIS ... 27
2.3.5 PatofiSIOlOgIS.....ceiiiiiii i 29
2.3.6 Faktor Yang Berhubungan Dengan Skabies..............c............ 30
2.4 Kerangka KONSEP .....cocuuuiiiiiiiiii ettt e et e e 33
2.5 Deskripsi Kerangka KONSEP .....covvviiiiiiiiiiiieecees e 34
BAB Il METODE PENELITIAN
3.1 Desain Penelitian.........coouuuuiiiiiiiiiiieeei e 35
3.2 Kerangka Kerja.......cooiiiiiiiiiiiii et 36



3.3 Pupolasi, Sampel, dan Sampling ... 37

3.3. 1 POPUIBSI ..o 37
3.3.2 SAMPEL ..o 37
3.3.3  SaMPING oo 37
3.4 Variabel dan Devinisi Operasional.............ccccooeviiiii 37
34.1 Variabel ... 37
3.4.2 Definisi Operasional..........ccccoiiiiiii 38
3.5 Proses Pengumpulan Data............ccceeeeiiiiii 39
3.5.1 Tahapan Pengumpulan Data ............cccceeeiiiiiiiiiiieeee 39
3.5.2 Instrumen Pengumpulan Data ... 39
3.6 Waktu dan Tempat Pengumpulan Data.............ccccoeeeeiiii, 40
3.7 Pengolahan Data dan Analisi Data..............cccooeeeiiiiii 40
3.6.1 Pengolahan Data ............cccoeeeiiiiiiiee 40
3.6.2 ANAliSA Dal@.........oooi ettt 42
3.8 Etika Penelitian ... 43
3.9 Keterbatasan Penelitian...........cccoooiiiiiiiii 44
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
4.1 Hasil Penelitian ...ttt 45
4.1.1 Gambaran Umum Lokal Penelitian................cccoiiii . 45
4.1.2 Data Umum Karakteristik Responden.............ccccoeooeeveeveeiinnnnnn.. 45
4. 1SN0 AENSHUSUSY. ... S i ... ... YT N W 47
4.2 PeDEIEERR S .. S I . ......... N T 50

BAB V PENUTUP

5.1 KeSERPDEISES T ............... 4. RSO .................... S . B . 53
5.2 Sardjiil. N . ......... 0. L LT ... R .. . 53
DEGEIEML Tl M e a— . . & . 55
Lampiran Q. SN ... Lo, il W, . ... 56



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi Operasional..........cccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeee 38
Tabel 3.2 INTEIPretasi .....cceuvuriiiiie e 43
Tabel 4.1 Data Umum Penelitian ...........cccoovviiiiiiiiiiiiiiiiee e 46

Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Persepsi Responsi Tentang Hambatan
Pencegahan Skabies di Pondok Pesantren Bahrul Ulum Pujon
Kabupaten Malang.............uuueueiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis 48

Tabel 4.3 Tabulasi Silang Data UmuUm............ccoovviiiiiiiniiieeeeeeeiiiien e 48

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Tungau Sarcoptes Scabiei dan Siklus Hidup .............c......... 26
Gambar 2.2 Predileksi Infestasi Tungau Pada Manusia ................c.ccc..... 28
Gambar 2.3 Skabies dengan Infesi Sekunder dan Terowongan.............. 29
Gambar 2.4 Kerangka Konsep Penelitian............cccccooiiiis 33
Gambar 3.1 Kerangka Kerja Penelitian.............cccccooiiiiiiiiiies 36

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Jadwal Penelitian ................uuuvimiimiiiiiiiiiiiiiiiiees 56
Lampiran 2 Surat Permohonan Menjadi Responden .............cccccccciinnnes 57
Lampiran 3 Surat Persetujuan Menjadi Responden............ccccccccininnnnnns 58
Lampiran 4 Kisi — Kisi Instrumen Penelitian Kuisioner ..............cccceevveeeees 59
Lampiran 5 Kuisioner Penelitian.................eeueeeeiiiiiiiiiiees 60
Lampiran 6 Rekapitulasi Data Umum................uuueeiiiiiiiieiiis 64
Lampiran 7 Rekapitulasi Data KNUSUS ..............uuueiiiiiiiiiiiiiis 67
Lampiran 8 Surat 1jin Penelitian ..............uuueiiiiiiiiiiiiiiiiees 70
Lampiran 9 Surat Balasan ljin Penelitian .............ccccocueiiiiiiiiiiiiis 71
Lampiran 10 Lembar Konsultasi Pembimbing I...............ccccccoiiiiiinnnnnnnes 72
Lampiran 11 Lembar Konsultasi Pembimbing I1................ccccooiiiiiininnnnns 73
Lampiran 12 Bukti Revisi Ujian Proposal KTl........cc..coovviivriiiiiiiieeireeiinnns 74
Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian................cooeiieeeeieeeiiiiiineeeeeeeeeeeenenns 75

Xiii



ABSTRAK

Rivaldhi, Figo. 2021. Gambaran Persepsi Pengurus Pondok
Pesantren Tentang Hambatan Pencegahan Skabies di Pondok
Pesantren Bahrul Ulum Pujon Kabupaten Malang. Karya Tulis
llImiah. Program Studi Keperawatan Institut Teknonologi Sains dan
Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (I) Ns. Ardhiles
Wahyu K, M.Kep dan Pembimbing (I1) Ns. Dian Pitaloka P, M.Kep.

Sampai saat ini banyak santri pondok pesantren yang masih
terserang penyakit skabies. Salah satu penyebabnya yaitu perilaku
hidup bersih dan sehat yang kurang perhatian dari para santri itu
sendiri maupun dari pihak pengurus pondok pesantren. Tujuan dari
penelitian ini untuk mengetahui persepsi pengurus pondok pesantren
tentang hambatan pencegahan skabies.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif.
Populasi dan sampel penelitian sejumlah 50 orang. Sampling yang
digunakan total sampling. Analisa data menggunakan analisis
univariat. Alat ukur kuisioner serta pengolahan data berupa editing,
coding, scoring, tabulating, dan presentase. Tempat penelitian di
Pondok Pesantren Bahrul Ulum Pujon Kabupaten Malang Pada
Tanggal 21 April — 23 April 2021.

Hasil penelitian tentang persepsi pengurus pondok pesantren
tentang hambatan pencegahan scabies menunjukkan hampir
seluruhnya memiliki persepsi hambatan pencegahan skabies kategori
sedang sebanyak 40 responden (80%), sebagian kecil memiliki
persepsi hambatan pencegahan skabies kategori besar sebanyak 9
responden (18%), dan sebagian kecil memiliki persepsi hambatan
pencegahan skabies kategori kecil sebanyak 1 responden (2%). Hasil
tersebut dapat dipengaruhi oleh faktor berikut yaitu, usia, pendidikan,
dan sumber informasi.

Diharapkan pengurus pondok pesantren lebih aktif mengikuti
kegiatan penyuluhan agar dapat meningkatkan persepsi pengurus
pondok pesantren terutama mengenai hambatan pencegahan
skabies.

Kata Kunci: Persepsi, Pengurus Pesantren, Skabies.
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ABSTRACT

Rivaldhi, Figo. 2021. Overview of the Perceptions of Islamic
Boarding School Management Regarding the Barriers to Scabies
Prevention at the Bahrul Ulum Pujon Islamic Boarding School,
Malang Regency. Scientific papers. Nursing Study Program, Institute
of Health and Science Technology, dr. Soepraoen Malang. Supervisor
(I) Ns. Ardhiles Wahyu K, M.Kep and Supervisor (Il) Ns. Dian Pitaloka P,
M.Kep.

Until now, many Islamic boarding school students are still
suffering from scabies disease. One of the causes is the behavior of
clean and healthy living which is less attention from the students
themselves and from the management of the Islamic boarding school.
The purpose of this study was to determine the perception of boarding
school administrators about barriers to scabies prevention.

This study uses a descriptive research design. The population
and sample of the study were 50 people. The sampling used is total
sampling. Data analysis used univariate analysis. Questionnaire
measuring tools and data processing in the form of editing, coding,
scoring, tabulating, and percentages. The research site is at the Bahrul
Ulum Pujon Islamic Boarding School, Malang Regency, on April 21 —
April 23, 2021.

The results showed that almost all of them had perceptions of
barriers to scabies prevention in the medium category as many as 40
respondents (80%), a small part had perceptions of barriers to
preventing large categories of scabies as many as 9 respondents
(18%), and a small proportion had perceptions of barriers to preventing
scabies in the small category as many as 1 respondent (2%). These
results can be influenced by the following factors, namely, age,
education, and sources of information.

It is hoped that the boarding school administrators will be more
active in participating in counseling activities in order to increase the
perception of boarding school administrators, especially regarding
barriers to scabies prevention.

Keywords: Perception, Islamic Boarding School Management,
Scabies.
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