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ABSTRAK 

 

P, Ferryza Ayu. 2021. “Gambaran Sikap Remaja Putri Pengguna 

Lensa Kontak Di Wilayah Rw 09 Arjowinangun Kota Malang”. 

Karya Tulis Ilmiah. Program Studi Keperawatan Institut Teknologi 

Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang. Pembimbing (1) 

Ns. Riki Ristanto., M.Kep. Pembimbing (2) Ns. Amin Zakaria, 

M.Kep. 

 

 Kejadian iritasi mata akibat penggunaan lensa kontak sering terjadi, 

namun masih banyak remaja putri yang tetap menggunakan lensa kontak 

untuk menjaga penampilan. Tujuan penelitian untuk mengetahui 

gambaran sikap remaja putri pengguna lensa kontak di wilayah rw 09 

arjowinangun kota malang. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain 

penelitian deskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah Seluruh remaja 

putri di wilayah RW 09 Arjowinangun yang menggunakan lensa kontak 

yang berjumlah 40 orang. Sample yang digunakan sebanyak 30 orang. 

Teknik sampling yang digunakan adalah Purposive Sampling. Penelitian 

ini dilakukan pada tanggal 25-30 Juni 2021. Alat ukur menggunakan 

lembar kuesioner berupa google form.  

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan kategori sikap  remaja  

putri tentang penggunaan lensa kontak diperoleh data hampir seluruh 

responden 23 (76,7%) memiliki sikap cukup dan sebagian kecil responden 

6 (20 %) bersikap kurang. Hal ini diduga dilatarbelakangi oleh faktor usia, 

pendidikan, lama penggunaan,tempat tinggal,penggaruh media,sumber 

informasi. 

Melihat dari hasil penelitian maka hendaknya diberikan tambahan 

informasi tentang sikap penggunaan lensa kontak yang benar. 

 

 

Kata Kunci : Sikap, remaja, lensa kontak 
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ABSTRACT 

 

P, Ferryza Ayu. 2021. "Overview of The Attitude of Young Women 

Contact Lens Users In Rw 09 Arjowinangun Region of Malang 

City". Scientific papers. Nursing Study Program of the Institute of 

Science and Health Technology of dr. Soepraoen Malang Hospital. 

Guide (1) Ns. Riki Ristanto., M.Kep. Guidance (2) Ns. Amin 

Zakaria, M.Kep. 

 

The incidence of eye irritation due to the use of contact lenses often 

occurs, but there are still many young women who still use contact lenses 

to maintain appearance. The purpose of the study was to find out the 

picture of the attitude of young women contact lens users in the rw 09 

arjowinangun region of malang city. 

This research is a quantitative study with a descriptive research 

design. The population in this study was all young women in the RW 09 

Arjowinangun region who used contact lenses numbering 40 people. 

Sample used by as many as 30 people. The sampling technique used is 

purposive sampling. The study was conducted on June 25-30, 2021. The 

measuring tool uses a questionnaire sheet in the form of google form.  

  Based on the results of the study obtained the category of attitudes 

of young women about the use of contact lenses obtained data almost all 

respondents 23 (76.7%) have enough attitude and a small percentage of 

respondents 6 (20%) behave less. This is allegedly motivated by factors of 

age, education, length of use, residence, media, information sources. 

Looking at the results of the study, it should be given additional 

information about the correct attitude of contact lens use. 
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