BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data, deskripsi hasil penelitian dan
pembahasan, dapat disimpulkan bahwa gambaran tingkat stres petani di
kelompok tani Dusun Sido Mulyo Desa Brongkal Kabupaten Malang.
diperoleh hasil bahwa hampir setengah responden mengalami tingkat stres
sedang sebanyak 16 orang (47%) dan, responden mengalami tingkat stres
ringan sebanyak 11 orang (33%) dan responden yang mengalami tingkat
stres yang normal sebanyak 5 orang (14%) sebagian kecil responden
mengalami tingkat stres berat yaitu sebanyak 2 orang (6%).Hal ini
kemungkinan dipengaruhi oleh usia, jenis kelamin, jumlah keluarga dan

penghasilan petani yang di dapatakan selama masa pandemi.

5.2 Saran
1. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti berharap melalui penelitian ini dapat memanfaatkan dan
menerapkan ilmu yang telah diperoleh selama masa pendidikan
dan dapan menambah pengetahuan serta pengalaman dalam
membuat karya tulis ilmiah.

2. Bagi Responden
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Penelitian ini dapat dijadikan sumber informasi bagi masyarakat

terkait dengan tingkat stres petani pada masa pandemi dikelompok

tani Dusun Sido Mulyo Desa Brongkal Kabupaten Malang.
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