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LAMPIRAN 1 

Jadwal Penelitian 

Kegiatan 
Bulan Ke- 

10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

1. Penyusunan 
Proposal 

X X         

2. Penyusunan 
Instrumen 

 X         

3. Seminar Proposal   X        

4. Perbaikan Proposal    X X      

5. Persiapan 
Lapangan 

    X X     

6. Uji Coba Instrumen      X     

7. Pengumpulan Data       X    

8. Pengolahan Data       X X   
9. Analisa Data        X   

10. Penyusunan 

Laporan 
       X X  

11. Ujian Sidang           X 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITI  

Kepada Yth. 

Calon Responden  

Di Tempat  

Dengan hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Prodi 

Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen 

Malang: 

 Nama  : Diah Kusuma Nugrahaini 

NIM   : 181017 

Sebagai syarat surat akhir mahasiswa Prodi Keperawatan Institut 

Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen, saya akan melakukan 

penelitian dengan judul “Gambaran Faktor Predisposisi Yang 

Mempengaruhi Gangguan Jiwa di Puskesmas Bantur Kabupaten Malang”. 

Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi 

responden penelitian ini. Selanjutnya kami mohon saudari untuk 

memberikan informasi dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban 

saudari di jamin kerahasiaannya.  

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan 

terimakasih. 

 

 

Malang,  2020 

 

 

 

Diah Kusuma Nugrahaini 

      NIM. 18.1.017 
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LAMPIRAN 3 

 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat  :  

 

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka 

saya *bersedia / tidak bersedia* menjadi responden penelitian, dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Faktor Predisposisi yang 

Mempengaruhi Gangguan Jiwa di Puskesmas Bantur Kabupaten Malang”. 

Demikian pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam 

penelitian ini. 

 

 

 

Malang,           2020 

Responden  

 

 

 

 

 

 

*Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 4 

 

KISI – KISI KUISIONER PENELITIAN 

GAMBARAN FAKTOR PREDISPOSISI YANG MEMPENGARUHI 

GANGGUAN JIWA DI PUSKESMAS BANTUR KABUPATEN MALANG 

 

VARIABEL 

 

FAKTOR 

JUMLAH  

SOAL 

NO 

SOAL 

Faktor 

predisposi

si yang 

mempeng

aruhi 

gangguan 

jiwa di 

puskesma

s bantur 

kabupaten 

malang 

Biologis  

1. Genetik 

2. Cedera Kepala  

3. Penyakit Kronis 

3 1-3 

Psikologis  

1.  Pengalaman tidak 

menyenangkan / buruk 

2. Polah asuh yang tidak efektif 

3. Keinginan yang tidak terpenuhi 

3 1-3 

Sosial  

1. Konflik dengan teman / keluarga  

2. Penghasilan kurang / tidak 

bekerja  

3. Kehilangan seseorang yang 

berarti   

3 1-3 

 

Lampiran 5 

 

ANGKET / KUISIONER PENELITIAN 
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Petunjuk Pengisian : 

Berilah tanda ( ) isilah pada kolom jawaban yang telah disediakan 

untuk pernyataan yang sesuai. Mohon diisi sesuai dengan keadaan 

yang sebenar–benarnya.  

A. Data Keluarga 

a. Nama  :  

b. Usia  : 

c. Pekerjaan  

1. Swasta        

2.  Tani     

3. Tidak Bekerja    

   

 

d. Rata – rata penghasilan  

1. <Rp 3.068.000 

2. ≥Rp 3.068.000 
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B. Data Responden 

a. Nama (inisial)  : 

b. Usia    : 

c. Jenis kelamin    

1. Laki-laki   2. Perempuan  

d. Setatus perkawinan  

1. Kawin    

2. Belum kawin   

3. Janda/Duda  

e. Pekerjaan 

1. Swasta  

2. Tani    

3. Tidak Bekerja   

4. Pelajar/Mahasiswa   

 

f. Berapa penghasilan klien  

1. <Rp 3.068.000 

2. ≥Rp 3.068.000 

 

g. Sudah berapa lama mengalami gangguan jiwa 

1. <1 Th 

2.  2 Th 

3. 3 Th  

 

h. Jenis gangguan jiwa yang di alami  

1. Halusinasi  

2. Isos  

3. Demensia  

4. Depresi  

5. Gangguan Kecemasan  

6. Gangguan Kepribadian  

7. Gangguan Psikotik  
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8. Gangguan Suasana Hati  

9. Gangguan Makan  

10. Gangguan Pengendalian Impuls dan kecanduan  

11. Gangguan Obsesif kompulsif / OCD 

12. Waham  

 

C. Data Khusus  

Jawablah pernyataan berikut ini dengan memberikan tanda () 

pada kolom pilihan Ya / Tidak, yang telah disediakan sesuai 

dengan peneliti.  

No.  Permasalahan Ya Tidak 

 Biologis    

1.  Apakah ada salah satu anggota keluarga 

yang menderita gangguan jiwa sebelumya? 

Kalau ada, hubungan dengan keluarga 

apa? ………….. 

  

2.  Apakah penderita pernah mengalami 

cedera kepala? 

Jika pernah, waktunya kapan? ………… 

  

3.  Apakah penderita pernah mengalami 

penyakit kronis (Kanker,Diabetes, 

Hipertensi, Tumor,dll) ? 

Jika ada, penyakit yang dialami?........... 

  

 Psikologis    

1.  Apakah penderita mengalami 

pengalaman yang tidak menyenangkan 

/ pengalaman buruk?  

Jika ada, pengalaman apa?.............. 

  

2.  apakah penderita mendapatkan pola 

asuh yang tidak efektif? 
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Jika ada, bentuk/pola asuh tidak efektif 

seperti apa?................... 

(Misalnya cara mengasuhnya keras 

atau tidak) 

3.  Apakah penderita pernah memiliki 

keinginan yang tidak terpenuhi? 

Jika ada, keinginan apa?................ 

(misalnya keinginan naik pesawat, 

memiliki rumah yang mewah, dll) 

  

 Sosial    

1.  Apakah penderita pernah mengalami 

konflik dengan teman / keluarga? 

Jika ada, hubungan dengan klien 

apa?............... 

(apakah orang tua, paman,bibi, 

sahabat,dll) 

  

2.  apakah penderita tidak bekerja / 

memiliki penghasilan yang kurang? 

  

3.  Apakah penderita pernah kehilangan 

seseorang yang berarti? 

Jika ada, hubungannya dengan klien 

apa?..................... 

(misalnya ayah/ibu) 
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Lampiran 6  

Bukti Revisi Proposal KTI 
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Lampiran 7 

Bukti Revisi KTI  
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Lampiran 8  

Lembar Konsultasi Pembimbing I 
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Lampiran 9 

Lembar Konsultasi Pembimbing II 
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Lampiran 10 

Rekapitulasi Data Umum dan Data Khusus Gambaran Faktor Predisposisi yang Menyebabkan Gangguan Jiwa 

di Puskesmas Desa Bantur Kab.Malang 

No 
Responden 

Data Umum Data Khusus 

Umu
r 

J
K 

Sta 
tus 

Peke 
rjaan 

Peng 
ha 

silan 

Lam
a 

Sakit 

Jenis 
Gang 

guan 

Biologis Psikologis Sosial 

Gene 

tik 

Ceder
a 

Kepala 

Penya 
kit 

Kronis 

Penga 
Laman 

Buruk 

Pola 
Asuh 

Tidak 
Efektif 

Keingi 

nan 
Tidak 

Terpe 
nuhi 

Konflik 

Dengan 
Teman 

/Keluarg
a 

Tidak 
Beke 

rja 

Kehila 

ngan 
Sese 

orang 
Yang 

Berarti  

1 

62 L 

Kawi

n 

bekerj

a 

<3.06

8 >3th 

skizofreni

a 0 0 HT 

Konflik  
Dengan 

teman 0 0 

Konflik 
Dengan  

Teman 

Bekerj

a 0 

2 

54 L 

Kawi

n 

bekerj

a 

<3.06

8 >3th 

skizofreni

a 0 0 HT 0 0 

Ingin 

Memiliki 
Mobil 

banyak 0 

Bekerj

a Orang tua 

3 

45 P 
Jand
a 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a 0 0 

Step  

Waktu 
kecil 

Ditinggal 
Suami 

Dengan  
Wanita lain 0 

Ingin 

memiliki 
kapal laut 0 

Bekerj
a Orang tua 

4 
18 P B.K T.B 0 2th 

skizofreni

a ibu 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 
69 L 

Kawi
n 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a ayah 0 0 0 0 0 0 

bekerj
a 0 

6 
46 L kawin 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a ayah 0 0 0 0 0 0 

Bekerj
a 0 

7 

34 L kawin 

bekerj

a 

<3.06

8 >3th skizofreni ayah 0 0 Gagal nikah  0 0 

Konflik 

dengan 
teman 

dekat 

Bekerj

a Kekasih  

8 
51 P kawin T.B 0 >3th 

skizofreni
a 0 0 0 0 0 0 

Adik 
kandung 0 0 

9 
52 L Duda  

bekerj

a 

<3.06

8 >3th 

skizofreni

a 0 0 HT Orang tua 0 0 tetangga 

bekerj

a Orang tua 
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10 
55 L kawin 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a 0 0 0 0 0 0 0 

bekerj
a 0 

11 
37 L kawin 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a ibu 0 0 0 0 0 0 

bekerj
a 0 

12 
46 P kawin T.B 0 >3th 

skizofreni

a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 
63 L duda T.B 0 >3th 

skizofreni
a 0 0 0 

Kehilangan 
istri  0 0 0 0 Istri 

14 
57 P kawin T.B 0 >3th 

skizofreni

a 0 0 HT 0 0 0 0 0 Orang tua 

15 
69 P janda T.B 0 >3th 

skizofreni

a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 

30 L kawin 

bekerj

a 

<3.06

8 >3th 

skizofreni

a 0 0 0 

Ditinggal 
menikah 

oleh 
mantan 

kekasih 0 0 0 

bekerj

a 0 

17 
68 L kawin 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a 

orangtu
a 0 0 0 0 0 adik 

bekerj
a 0 

18 
29 L kawin 

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a 0 0 0 0 0 

Ingin 

mempuny
ai shorum 0 

bekerj
a Orang tua 

19 

30 P kawin T.B 0 >3th 

skizofreni

a ibu 

Saat 
jadi 

TKW 0 

Ditinggal 

oleh anak 0 0 0 0 Anak 

20 

50 P kawin T.B 0 >3th 

skizofreni

a KDRT HT 

KDRT 
oleh 

manta
n 

suami 0 0 0 suami 0 Ibu 

21 

40 P kawin T.B 0 >3th 
skizofreni
a 0 0 0 

Dikucilkan 
oleh 

keluarga 
suami  0 

Ingin 

punya 
anak 

Keluarga 
suami 0 0 

22 

61 P kawin T.B 0 <1th 

skizofreni

a 0 0 0 

Sahabat 

dekat 0 0 

Sahabat 

dekat 0 

Anak dari 

sahabatny
a yang 

suda di 
anggap 

seperti 
anak 

sendiri  
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23 

42 P B.K T.B 0 

Seja
k 

lahir 

skizofreni

a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

24 
40 P 

Jand
a  

bekerj
a 

<3.06
8 >3th 

skizofreni
a ibu 

Saat 

jadi 
TKW 0 

Di tinggal 
oleh suami 0 0 0 

bekerj
a 0 

25 

21 P B.K T.B 0 >3th 
skizofreni
a 0 0 0 

Selalu 

diperlakuka
n kasar 

oleh orang 
tua 

Mengasu

h dengan 
cara 

kekerasa
n 0 keluarga 0 

Ayah dan 

ibu yang 
berpisah 



16 

 

Lampiran 11 

 

Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 12  

 

Surat Ijin Penelitian Dinkes  
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Lampiran 13 

 

Surat Ijin Penelitian Dari Bangkesbangpol 

 

 



19 

 

Lampiran 14 

 

Surat Balasan Ijin Penelitian  
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Lampiran 15 

 

Dokumentasi  

 

 

 
Pengambilan data responden di Puskesmas Desa Bantur 

 

   

Penelitian pada Ny. T   penelitian pada Ny. I 

 

 


