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Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth
Calon responden
Di Pondok Pesantren Darul Ulum Pacarkeling Kejayan Pasuruan.

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Devi Chris Ariyanti

Nim : 18.1.015

Adalah mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains

dan Kesehatan RS dr Soepraoen Malang.

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Prodi Keperawatan
InstitutTeknologi Sains dan Kesehatan RS dr Soepraoen, saya akan
melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Santri Pondok Dalam
Pencegahan Skabies Pada Santri Di Pondok Pesantren Darul Ulum
Pacarkeling Kejayan Pasuruan” Untuk keperluan tersebut saya mohon
kesediaan saudara untuk menjadi responden penelitian ini.

Selanjutnya kami mohon saudara untuk memberikan informasi

dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban saudari dijamin

kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya disampaikan

terimakasih.

Malang, November 2020

Peneliti
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Lampiran 2

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :………………………………………………………….

Umur :………………………………………………………….

Alamat :………………………………………………………….

Sedangkan mendapat informasi dan penejelasan dari peneliti,
maka saya *BERSEDIA / TIDAK BERSEDIA menjadi responden
penelitian, dalam penelitian yang berjudul “Gmabaran Pengetahuan
Santri Dalam Pencegahan Skabies Pada Santri Di Pondok Pesantren
Darul Ulum Pacarkeling Kejayan Pasuruan.

Demikian peryataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam

penelitian ini.

Malang, November 2020

Responden

(………………………)
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Lampiran 3

KISI-KISI KUESIONER

GAMBARAN PENGETAHUAN SANTRI DALAM PENCEGAHAN
SKABIES PADA SANTRI DI PONDOK PESANTREN

DARUL ULUM PACARKELING KEJAYAN PASURUAN

Kisi-Kisi Pengetahuan Santri Dalam Pencegahan Skabies Pada Santri

No. Indikator No
Pertanyaan Jawaban

1. pengertian , penyebab dan
gejala skabies 1-5 A, D, C,A,A

2. pencegahan penularan
dengan kontak langsung 6-10 A,B,C,A,C

3.
pencegahan penularan
dengan kontak tidak
langsung

11-15 C,C,B,C,A

4. pencegahan penularan
dengan personal hygine 16-20 A,B,D,A,A
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5.
pencegahan penularan
dengan kebersihan
lingkungan

21-25 C,C,C,A,D

6.

pencegahan penularan
scabies dengan mencuci
pakaian dan kain secara
benar

26-30 A,B,A,C,C
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Lampiran 4

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN PENGETAHUAN SANTRI DALAM PENCEGAHAN
SKABIES PADA SANTRI DI PONDOK PESANTREN

DARUL ULUM PACARKELING KEJAYAN PASURUAN

No Responden :

Nama :

1. Umur anda saat ini :

2. Jenis kelamin
☐Laki –laki☐Perempuan

3. Pendidikan terakhir yang diselesaikan :
☐SD/Sederajat☐SMA-D1

☐SMP/Sederajat ☐D3-S3

4. Status pernikahan :
☐Belum menikah

☐Menikah

5. Pekerjaan
☐Bekerja

☐ Tidak Bekerja

6. Informasi yang pernah diperoleh:
☐Pernah

☐Tidak perna
7. Bila Ya, Sebutkan dari mana:

☐Petugas kesehatan, ☐Televisi, Brosur,

☐Lain-lain Sebutkan
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DAFTAR PERTANYAAN
A. Mengenali tanda dan gejala skabies
1. Penyakit scabies adalah infeksi sarcoptes scabie pada….

a. Kulit

b. Kelamin

c. Kuku

d. Telinga

2. Penyakit scabies disebabkan oleh….

a. Lalat

b. Nyamuk

c. Kecoa

d. Kutu

3. Gejala penyakit scabies yaitu….

a. Mengalami memar

b. Mengalami luka

c. Mengalami gatal-gatal

d. Mengalami batuk-batuk

4. Ciri-ciri seseorang mengalami penyakit scabies adalah….

a. Gatal pada malam hari

b. Demam tinggi

c. Mata memerah

d. Telinga mengeluarkan cairan

5. Tanda kulit seseorang yang terpapar penyakit scabies adalah….

a. Bercak berwarna merah

b. Bercak berwarna putih

c. Bercak berwarna hitam

d. Bercak berwarna kuning

B. Mengenali pencegahan penularan dengan kontak langsung
6. Salah satu cara yang dapat menyebabkan penularan penyakit

scabies yaitu….

a. Berjabat tangan
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b. Tidak memakai masker

c. Memakai face shield

d. Jarang berolahraga

7. Bentuk ini cara penularan skabies secara langsung….

a. Melalui batuk

b. Melalui ngobrol

c. Melalui sentuhan kulit

d. Melalui makan bersama

8. Kondisi lingkungan berikut yang dapat mempercepat penyebaran

penyakit scabies….

a. Lingkungan bersih

b. Lingkungan padat penduduk

c. Lingkungan bebas rokok

d. Lingkungan dataran tinggi

9. Salah satu pencegahan agar tidak tertular dengan penderita

scabies yaitu….

a. Tidak melakukan kontak langsung

b. Sering berjabat tangan

c. Sering berpelukan

d. Meminjam pakaian dan alat mandi

10. Upaya agar terhindar dari penularan penyakit scabies secara

langsung….

a. Selalu mengecek suhu badan

b. Selalu memakai masker

c. Selalu mencuci tangan setelah jabat tangan dengan orang lain

d. Selalu menggunakan alat mandi bersama

C. Mengenali pencegahan penularan secara kontak tidak
langsung

11. Scabies dapat menular melalui….

a. Selalu mencuci tangan hingga bersih

b. Rajin mencuci handuk
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c. Pemakaian handuk bersama-sama

d. Rajin membersihkan ruangan kamar

12.Yang tidak boleh dilakukan ketika seseorang menderita scabies

dan tinggal di sekitar kita yaitu….

a. Tidak meminjam barang-barang pribadi penderita scabies

b. tidak meminjam alat sholat milik penderita scabies

c. Meminjam pakaian penderita scabies yang tidak pernah dipakai

d. Tidak melakukan olahraga

13.Salah satu cara penularan scabies secara tidak langsung teman-

temannya yaitu….

a. Selalu bertemu dan melakukan kontak langsung dengan teman-

temannya

b. Memakai baju, sarung, handuk milik teman yang mengalami

skabies

c. Menjemur handuk, bantal, guling dan sprei yang digunakan agar

kutu di barang-barang tersebut mati

d. Tidak menggunakan alat sholat milik temannya

14.Kebiasaan buruk yang dapat menyebabkan scabies adalah….

a. Membuang sampah pada tempatnya

b. Rutin membersihkan barang-barang pribadi

c. Tidak tidur dengan kasur atau sprei yang sama dengan

penderita skabies

d. Menggunakan alat sholat milik sendiri

15.Salah satu bentuk pencegahan penularan penyakit scabies berikut

yang benar adalah….

a. Tidak menggunakan peralatan mandi secara bersama-sama

b. Tidak membiarkan kamar kotor

c. Tidak membiarkan baju-baju berserakan di dalam kamar

d. Tidak menjemur handuk setelah digunakan

D. Mengenali pencegahan penularan dengan personal hygiene
16.Langkah seseorang agar tidak tertular penyakit scabies adalah….
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a. Mandi secara teratur minimal 2x sehari dengan mengunakan air

bersih

b. Tidak menerapkan personal hygiene yang baik

c. Tidak membersihkan tempat tidur

d. Rajin memasak

17.Salah satu penerapan personal hygiene yang baik agar terhindar

dari penularan scabies yaitu….

a. Selalu membersihkan kuku secara rutin

b. Selalu membersihkan tubuh secara teratur

c. Selalu membersihkan ruangan dapur

d. Selalu membersihkan tempat ibadah

18.Berikut adalah pencegahan penularan scabies melalui personal

hygiene, kecuali….

a. Membersihkan kulit setiap hari

b. Rajin membersihkan kuku

c. Rutin mencuci rambut

d. Rajin membersihkan kamar mandi

19.Yang dapat dilakukan seseorang ketika terpapar scabies yaitu….

a. Rajin membersihkan diri secara rutin

b. Rajing menggunakan pakaian milik teman

c. Rajin menggunakan alat mandi milik teman

d. Rajin membersihkan handuk milik teman

20.Yang harus dihindari ketika seseorang menderit askabies yaitu….

a. Tidak meminjam barang milik orang tersebut

b. Menggunakan pakaian milik teman tersebut

c. Menggunakan barang-barang pribadi orang tersebut

d. Mandi menggunakan air yang bersih

E. Mengenali pencegahan penularan dengan kebersihan
lingkungan

21.Berikut adalah pencegahan scabies yang dapat dilakukan,

kecuali….
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a. Malas membersihkan ruang kamar

b. Membuang sampah pada tempatnya

c. Membersihkan tempat tidur

d. Meminjam barang pribadi milik orang lain

22.Salah satu factor yang menyebabkan scabies adalah….

a. Sampah yang berserakan

b. Kamar mandi yang bersih

c. Ruang kamar yg kotor

d. Tempat sampah yang rapi

23.Lingkungan berikut merupakan lingkungan yang dapat terhindar

dari penyakit kulit termasuk scabies, adalah….

a. Lingkungan yang padat penduduk

b. Lingkungan yang kumuh

c. Lingkungan yang bersih dan sehat

d. Lingkungan yang banyak pabrik

24.Sanitasi lingkungan yang baik salah satu bentuk pencegahan

penyakit scabies, contohnya adalah….

a. Air yang bersih

b. Sirkulasi udara yang buruk

c. Sumber air yang kotor

d. Padat penduduk

25.Kondisi ruang kamar yang dapat menjadi penyebab penyakit

scabies yaitu….

a. Ruang kamar yang bagus

b. Ruang kamar yang memiliki ventilasi yang cukup

c. Ruang kamar yang indah

d. Ruang kamar yang tidak terkena sinar matahari

F. Mengenali pencegahan penularan dengan membersihkan
pakaian

26.Cara mencuci pakaian agar tidak tertular kembali penyakit scabies

adalah….
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a. Merendam pakaian dengan air panas < 70 c

b. Membilas cucian menggunakan pewangi

c. Mencuci menggunakan sabun badan

d. Mencuci menggunakan obat jamur

27.Cara membersihkan benda-benda yang terkontaminasi scabies

sprei dan handuk yaitu….

a. Merendam dengan air dingin

b. Merendam dengan air panas atau mendidih

c. Membuang dan membeli yang baru

d. Menukar dengan milik teman

28. Upaya pencegahan penyakit scabies yang berhubungan dengan

pakaian yaitu….

a. Dijemur

b. Disetrika

c. Di cuci dengan air panas

d. Ditaruh di dalam lemari

29.Cara mencuci sprei yang tidak yang terkontaminasi penyakit

scabies kecuali….

a. Dicuci menggunakan sabun badan

b. Dicuci menggunakan obat jamur

c. Direndam dengan air panas

d. Dicuci dengan pewangi

30.Cara menyimpan pakaian bersih agar terhindar dari penyakit

scabies, kecuali….

a. Dijemur di bawah matahari

b. Menggunakan barang pribadi bersama-sama

c. Menaruh pakaian pada almari atau loker masing-masing

d. Mecampur pakaian dengan milik teman
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Lampiran 5.
Bukti Revisi Proposal Karya Tulis Ilmiah
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Lampiran 6.
Surat Ijin Studi Pendahuluan
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Lampiran 7.
Surat Ijin Penelitian
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Lampiran 8.
Surat Balasan Lokasi Penelitian
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Lampiran 9.
Rekapitulasi Hasil Pengumpulan Data Kuesioner

No P
1
P
2
P
3
P
4
P
5
P
6
P
7
P
8
P
9
P1
0
P1
1
P1
2
P1
3
P1
4
P1
5
P1
6
P1
7
P1
8
P1
9
P2
0
P2
1
P2
2
P2
3
P2
4
P2
5
P2
6
P2
7
P2
8
P2
9
P3
0

Tot
al % Kateg

ori
Respon
den 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 11 3

7
Kura
ng

Respon
den 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 11 3

7
Kura
ng

Respon
den 3 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 9 3

0
Kura
ng

Respon
den 4 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 8 2

7
Kura
ng

Respon
den 5 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 8 2

7
Kura
ng

Respon
den 6 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 16 5

3
Kura
ng

Respon
den 7 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 16 5

3
Kura
ng

Respon
den 8 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 16 5

3
Kura
ng

Respon
den 9 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 16 5

3
Kura
ng

Respon
den 10 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 15 5

0
Kura
ng

Respon
den 11 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 15 5

0
Kura
ng
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Respon
den 12 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 14 4

7
Kura
ng

Respon
den 13 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 14 4

7
Kura
ng

Respon
den 14 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 4

7
Kura
ng

Respon
den 15 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 12 4

0
Kura
ng

Respon
den 16 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 13 4

3
Kura
ng

Respon
den 17 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 13 4

3
Kura
ng

Respon
den 18 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 18 6

0
Cuku

p
Respon
den 19 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 18 6

0
Cuku

p
Respon
den 20 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 17 5

7
Cuku

p
Respon
den 21 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 24 8

0 Baik

Respon
den 22 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 21 7

0
Cuku

p
Respon
den 23 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 21 7

0
Cuku

p
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Respon
den 24 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 20 6

7
Cuku

p
Respon
den 25 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 20 6

7
Cuku

p
Respon
den 26 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 20 6

7
Cuku

p
Respon
den 27 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 20 6

7
Cuku

p
Respon
den 28 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 19 6

3
Cuku

p
Respon
den 29 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 18 6

0
Cuku

p
Respon
den 30 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 18 6

0
Cuku

p
Respon
den 31 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 17 5

7
Cuku

p
Respon
den 32 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 7 2

3
Kura
ng

Respon
den 33 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 7 2

3
Kura
ng

Total 3
1 2

2
7

2
0

2
6

1
7 9 4

2
3 26 20 9 20 20 17 16 20 9 21 15 21 21 16 15 18 6 23 10 5 19

Rata-
rata

0,
9

0,
1

0,
8

0,
6

0,
8

0,
5

0,
3

0,
1

0,
6

0,
8

0,
6

0,
3

0,
6

0,
6

0,
5

0,
5

0,
6

0,
3

0,
6

0,
4

0,
6

0,
6

0,
5

0,
4

0,
5

0,
2

0,
7

0,
3

0,
1

0,
6
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Lampiran 10.

Rekapitulasi Hasil Pengumpulan Data Umum

NO UMUR JENIS
KELAMIN

PENDIDIKAN
TERAKHIR

STATUS
PERNIKAHAN PEKERJAAN INFORMASI SUMBER

INFORMASI

1 23 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

2 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

3 21 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

4 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

5 24 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

6 18 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

7 18 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

8 18 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

9 21 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

10 20 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

11 22 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

12 20 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

13 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

14 23 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

15 23 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

16 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok tidak pernah -

17 22 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Tidak pernah -

18 19 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Tidak pernah -
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19 23 Perempuan D3-S3 Menikah Pengurus
pondok Tidak pernah -

20 23 Perempuan D3-S3 Menikah Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

21 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

22 23 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

23 23 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

24 17 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

25 16 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

26 22 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

27 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

28 16 Laki-Laki SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Petugas

kesehatan

29 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Televisi,

Brosur

30 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Televisi,

Brosur

31 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Televisi,

Brosur

32 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Televisi,

Brosur

33 20 Perempuan SMA-D1 Belum
Menikah

Pengurus
pondok Pernah Televisi,

Brosur
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Lampiran 11.

Dokumentasi

Ket : Membantu menjelaskan poin instrumen yang kurang dipahami oleh
responden

Ket : Foto bersama


