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Lampiran 1.

JADWAL PENELITIAN

data

. Bulan ke-
No Kegiatan
10 | 11 | 12 23|45
1. | Penyusunan
X | X | X X
proposal
2. | Penyusunan X
instrument
3. | Seminar
X
proposal
4. | Perbaikan
X | X|X|X
proposal
5. | Persiapan
lapangan
6. | Pengumpulan

7. | Pengolahan
data

8. | Penyusunan
laporan

9. | Uji sidang KTI

10. | Perbaikan
laporan KTI
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Lampiran 2.

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth. Responden
Di Tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Institut
Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. Soepraoen Malang, Program Studi
D-lll Keperawatan :

Nama : Nadia Ayu Safitri

NIM  :201032

Akan meneliti “Gambaran Pemberian MP-AS| Pada Bayi Usia 6-24
Bulan di Posyandu Dusun Pager Lor Kabupaten Pasuruan”. Maka saya
mengharapkan bantuan dan kesediaan Ibu untuk menjadi responden
penelitian dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas
dan informasi yang Ibu berikan. Jika Ibu bersedia, dimohon untuk
menandatangani lembar persetujuan yang akan peneliti berikan.
Partisipasi Ibu dapat memberikan manfaat dalam upaya terhadap cara
pemberian MP-ASI.

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian yang lbu

berikan, saya ucapkan terima kasih.

Pasuruan, Februari 2023
Peneliti,

Nadia Ayu Safitri
NIM. 201032
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Lampiran 3.

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti maka saya
*bersedia / tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Pemberian MP-AS| Pada Bayi Usia 6-
24 Bulan di Posyandu Dusun Pager Lor Kabupaten Pasuruan”. Demikian

pernyataan ini sebagai bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini.

Pasuruan, Februari 2023

Responden

*Coret yang tidak perlu
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Lampiran 4.

Kisi-kisi kuesioner

Judul : “Gambaran Pemberian MP-ASI Pada Bayi Usia 6-24 Bulan di
Posyandu Dusun Pager Lor Kabupaten Pasuruan”

Variabel Indikator No Kunci jawaban
Pemberian MP- | Usia awal pemberian 1. Ya
ASI pada bayi 2. Tidak
usia 6-24 bulan | Frekuensi pemberian £ Ya

4. Ya
5 Ya
6. Ya
Jenis makanan yang T Ya
diberikan 8. Ya
9 Ya
10. | Tidak
11 \gs
12. | Tidak
13. | Ya
Jumlah yang diberikan 14. | Ya
15. | Ya
16. |Ya
17. | Ya
18. | Tidak
Tekstur / konsistensi 19. |Ya
20. |Ya
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21. |Ya
22. | Tidak
23. |Ya
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Lampiran 5.

Keusioner penelitian

Pemberian (MP-ASI) Pada Bayi Usia 6-24 Bulan

A. ldentitas responden
1. Kode responden :
2. Nama Responden :
3. Usialbu:
4. Pendidikan: ( ) SD
() SMP
() SMA
( ) Perguruan Tinggi
5. Pekerjaan: ( ) PNS
() Guind
( ) Pegawaiswasta/karyawan
( ) Petani
( ) Tidak bekerja
6. Yang memberikan MP-ASI: () Ibu
( ) Nenek
( ) Pengasuh
7. MP-ASI yang diberikan : ( ) Homemade
() Instan
8. Apakah ibu pernah menerima informasi tentang pemberian MP-
ASI:( )lya

( ) Tidak
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9. Sumber informasi : ( ) Tenaga kesehatan
( ) Keluarga
( ) Teman/ sahabat
( ) Media cetak

( ) Media elektronik

( ) Tidak ada
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Kuesioner pemberian MP-ASI

No |

Pertanyaan

Ya

Tidak

USIA AWAL PEMBERIAN

1

Apakah ibu memberikan ASI saja pada bayi umur 0-6
bulan?

Apakah pernah mencoba memberikan makanan seperti
pisang, sari buah, dan bubur pabrik kepada anak
sebelum usia anak 6 bulan

FREKUENSI PEMBERIAN

3 | Apakah saat usia anak tepat 6 bulan, ibu mulai
memberikan Makanan Pendamping Asi (MP-ASI) 2 kali
sehari

4 | Apakah ibu mulai memberikan makanan selingan
kepada anak saat usia anak 6-8 bulan

5 | Apakah saat usia anak 9-11 bulan, ibu memberikan
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) 3 kali sehari

6 | Apakah saat usia anak 12-24 bulan, ibu memberikan
Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) 3 kali sehari

JENIS MAKANAN YANG DIBERIKAN

7 | Apakah saat usia anak 6 bulan, ibu mulai memberikan
MP-ASI berupa makanan pokok yang mengandung
karbohidrat, protein, lemak, vitamin, dan mineral pada
anak

8 | Apakah ibu memberi buah-buahan sebagai makanan
selingan untuk anak

9 | Apakah ibu memberikan makanan yang bervariasi
kepada anak setiap harinya.

10 | Apakah ibu memberikan makanan yang hanya disukai
oleh anak

11 | Apakah ibu mencobakan rasa baru kepada anak setiap
minggu

12 | Apakah ibu berpikir makanan selingan yang baik adalah
makanan yang banyak mengandung gula

13 | Apakah ibu memberikan aneka ragam makanan seperti

buah, sayuran, makanan yang mengandung karbohidrat
(padi, umbi-umbian, jagung) protein (telur, daging, ikan),
lemak, vitamin dan mineral karena sangat penting untuk
nutrisi anak

JUMLAH YANG DIBERIKAN

14

Apakah ibu mulai memberikan makanan pendamping
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ASI (MP-ASI) pada anak sebanyak 2-3 sendok makan
setiap kali makan dan menambah porsi secara perlahan

15 | Apakah saat usia anak 9-11 bulan, ibu memberikan MP-
ASI sekitar setengah mangkuk yang berukuran 250 mi
setiap kali makan

16 | Apakah ibu menambah porsi makan anak seiring
bertambah

17 | Apakah saat usia anak 12-24 bulan, ibu memberikan
MP-ASI sekitar semangkuk berukuran 250 ml

18 | Apakah saat memberi makana anak, ibu akan berhenti
ketika anak sudah tidak mau makan lagi

TEKSTUR / KONSISTENSI

19 | Apakah saat usia anak 6 bulan, ibu mulai memberikan
makanan anak dengan tekstur lumat

20 | Apakah saat usia anak 9 bulan, ibu mulai memberikan
makanan yang di pegang sendiri oleh anak

21 | Apakah ibu memberikan makanan keluarga yang
dipotong-potong dan diiris-iris saat usianya 12 bulan

22 | Apakah ibu masih memberikan bubur encer ketika usia
anak 9 bulan

23 | Apakah ibu akan mencobakan tekstur yang baru seiring
bertambahnya usia anak
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Lampiran 6.

Dokumentasi
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Lampiran 7.

Lembar Persetujuan Pembimbing

Form Persetuj jadi | imbing

Institut Teknologi Sains dan Kesehatan

Program Studi Keperawatan

FPERSETUJUAN KOMISI PEMBIMBING
KARYA TULIS ILMIAH

Dengan ini kami menyatakan bersedia jadi permbimbing mahasiswa yang
dengan :

Nama Malidsiswa flde Auw sofdel .
20012

NIM
No Nama Pembimbing Pembimbing Tanda X Tanggal
1 Dr Juuoﬁ hmm; e Fﬂubimhing ‘—-n___\_‘, F-%'I“'l
2 Dikobul Foni. Cep ters Pembimbing 2 C-___', = I /;-"

Riki Ristanlo, 5.

NIDN. 07 11028304

Nb. Form selelsh di tid kedua pembimbing maka dicopy tiga: 1 untuk pembimbing 1, I untuk
pembimbiag 2, | untuk koord KTI
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Lampiran 8.

Lembar Persetujuan Judul

INSTITUT TEKNOLOGI SAIN DAN KESEHATAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa . NADIA AYU SAFITRI
NIM 1 201032

Judul KTI
..Lombaron Qanean  MP- Al Qado Rayi

Wo 6 24 Bdan o Poqpnde. Dusn. Poqen Lot

Ratn, Paturvan .

Malang, - =2022

Mengelahui
Pembimbing | Pembimping Il
Dr. Juliati Koestini, A.Per.Pen.,M.KPd Rif'atul Fani, S.Kep.,Ners M Kes

Nb. Form diserahkan Ke koord KTI
6.3 Form Bimbingan Karya Tulis limiah
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Lampiran 9.

Lembar Bimbingan

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa.  fladia Ay Safit

Nm ;ﬂom -

Nulai bimbingan. -

Akhir bimbingan. N o A

M"'m:ag_\ mw,g,m N A?e\ p.d,a -dnot: qﬂfa \uh\-’ nl' syondu
Q;;&mn Qqaz,r

wm. 0( \l\ul\ \.'-OESI'\M A
N;:wmu platl Fomm R Mes

Tanggal Bimbingan yang diberikan oleh Dosen Ui
angg Pembimbir iﬁ'l_ Permasalabhan -
ey | 3 Act \udu\
AL 1 BAG | dun ST
e S AT &
.‘;l\:ﬁ ! -j W g
L ‘ =
S r Qe vy vl ot
i .- bogamt 1 = \
7 H . T Ny dab 3 44 — 1 s
’-/fu fonbohaian  FTO b oy ®o] s
o s ——CE 5 5%
|
|
B
Catatan:
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6.3 Form Bimbingan Karva Tulis llmiah

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasisws l(kn ‘!g'-l ;‘%\1“ i Mu%a: t\‘n‘\b
NIM ;‘ml = IR

Ji s =

e . Cankama Qemberian W
o \ae Ay ‘(Mgmdu Dulan fagyer

Nama Pembimbing | 0+, JWKoR Eoetnins s A

Nama Pembimbing Il :Mu_mm ,,,,, S:kep- Nasy -

L Tanggal | BImbingan yang ciberikan oleh Dosen Tanda [
Pembimbing U1l Permasalahan St
IM 3 \ TS —
%g‘ 2 i Eoncul B 123 =
_,4\ v i Reuvw Babs ' 2.3 -
4 Pordisen seoa ahen . %’
37 kh'ﬂnr L!Nﬁ"‘"" L 3
4 i ' Rebaks (oo Wday [ =
Sosar NP -AS! v
N o B T uvdn Kendp dosa N
| ] Kerser Wp- A4 P o
| 1 > D pakate Qe
| lI L.rgu-m Datkes 5inFd= .
{1 & II froges el =
| 4" | 3 o fond aams Al »’:\r{t:
. % fﬁ!‘ttmlﬂ-?ﬁnh.d&. [)" -

T T e

Buku Pardaan Penyusunan Karya Tulis imiah Program Snudi Keperawatan T4 20212022 80
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KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa.  : Hadis Ayl CﬁHn
Nim

:Aolozd
Mulai bimbingan. -
Akhir bimbingan.
Judul Studi Kasus

Camvoran puriran Mo -AS Pedo bayi

a6 e w d posuordl Buluw  egir Lot

Nama Pembimbing |+ O ¢..Auliek kgesring A
Nama Pembimoing i1+ Fefatl fon ¢ feep . Necs:

Tanggal Bimbingan yang diberikan oleh Dosen

Tanda
Tangan

— Pembmbiog i | Permasalaian
B Pm‘l e — e

o
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INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRADEN

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
BUKTI REVISI UJIAN SEMPRO

Nama  :Nadia Ayu Safiti

NIM £201032

Judul KT! 2 mmmmwmhmm
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INSTITUT TEKNOLOGI SAINS & KESEHATAN RS dr. SOEPRAOEN

_PROGRAM STUDI KEPERAWATAN
BUKTI REVISI UJIAN SEMHAS

Nama . Nadia Ayu Safilri

NIM 1201032

Judul KTI : Gambaran pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan
di Pasyandu Dusun Pager Lor Pasuruan Jawa Timur

Eilpi e dongat CamSeanner
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Lampiran 10.

Surat ljin Studi Pendahuluan

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESEHATAN RS dr.SOEPRAOEN

Malang, 03 Februari 2023

Nomor .B/45/7111 2023
Klasifikasi : Biasa
Lampiran  :-
Perihal : Permohonan ljin
Studi Pendahuluan
Kepada
Yih. Kepala Posyandu Desa Dringu
Di
Pasuruan
1. Dasar:
a. Kurikulum Nasional DIll Keperawatan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTI
dan UAP,

b. Kalender Akademik Program Studi DIll Keperawatan Institut Teknologi, Sains
Dan Kesehatan RS dr. Soepracen TA. 2022/2023 tentang jadwal penyusunan KT dan
UAP.

2. Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini dizgjukan permohonan fjin pengambilan
data studi pendahuluan untuk mahasiswa Program Studi Keperawatan Institut Teknologi,
Sains Dan Kesehatan RS dr. Soepraoen TA. 2022/2023 a.n, Nadia Ayu Safitri NIM.
201032 dengan judul *Gambaran Pemberan MP-Asi Pada Bayi Usia 6-24 Bulan di
Posyandu Dusun pager Lor Kabupaten Pasuruan Jawa Timur”.

3. Demikian mohon dimaklumi.

Rektor
an Kesehatan RS dr. Soepraoen

Institut TeknnlogL Sains,.c

= C} £ ’5'&:

l-’u
R o “" , S.Kep. Ners,,M.M.,M.Kes

NIDK 8807901019
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Balasan Surat ljin Studi Pendahuluan

YAYASAN WAFANA BHAXT! HARYA FUSALA
INSTITUT TERNOLOOE SANS DAN KESEHATAN RS o SOEFRALEN

Mataryg G0 Feoree 4000

Ny B/ 4% VN
e Dasa
Larrpeen

Periri Pesrmotonar (i

s
.

Dip nda deng an Camscanncr
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Lampiran 11.

Surat ljin Penelitian

SE

HUSADA
YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUS NATAN RS 4150 EPRA OEN

INSTITUT TEKNOLOGI, SAINS DAN KESE!

Malang, 12 Juni 2023
CB 200/ V12023

Nomor
Klasifikasi : Biasa
Lamplran -
Parihal : Permohanan [jin
Penelitian
Kepada
¥th. Bidan Desa
di
Kab, Pasuruan
1. Dasar.
a. Kurikulum Nasional DIl Keperawalan Tahun 2019 tentang Penyusunan KTl dan

UAF; dan
b Kalender Akademik Program Studi Keperawatan [nstitut Teknologi, Sains Dan
Kesehalan RS dr. Soepracen TA 2022/2023 tentang jadwal penyusunan KTi dan

UAP

Sehubungan hal tersebut di atas, dengan ini diajuk
data penelitian untuk mahasiswa Program Studi Keperawa
Sains Dan Kesehalan RS dr. Soepraoen Malang TA 2022/2023 a.
Safitri NIM. 201032 dengan judul “Gambaran Pemberian MP-AS| Pada Bayi
24 Bulan di Posyandu Dusun Pager Lor Kabupaten Pasuruan Jawa Timur

an permohonan ijin pengambilan
tan Institut Teknologi,
n. Nadia Ayu
Usia 6

Demikian mohon dimaklumi.
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Balasan Surat ljin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN PASURUAN
KECAMATAN PURWOSARI
DESA PAGER

SURAT KETERANGAN
Nomor ;

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah Kepala Desa Pager
menerangkan bahwa mahasiswa Program Studi D-lll Keperawatan ITSK RS
dr. Soepraoen Malang :

Nama : Nadia Ayu Safitri
Nim 1201032
Program Studi : D-1ll Keperawatan

Benar-benar telah melakukan penelitian di tanggal 7 Juni 2023 di Dusun Pager
Lor, Desa Pager, Kecamatan Purwosari Pasuruan untuk Menyusun Karya Tulis
limiah dengan judul “Gambaran Pemberian MP-ASI| Pada Bayi Usia 6-24
Bulan di Posyandu Dusun Pager Lor Kabupaten Pasuruan®.

Demikian surat keterangan ini dibuat, agar dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

_Pager, 8 Juni 2023
aDeasa Pager Bidan Desa

(;

PURWATI, A.Md.Keb
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Lampiran 12.

Data Tabulasi

No | Usia | Pendidikan | Pekerjaan | Anak | Memberikan | Sediaan | Informasi | Sumber
ke mpasi mpasi informasi
1 37 2 5 2 1 1 1 1
2 30 3 5 4 1 1 1 2
3 25 3 3 1 2 2 1 1
4 35 2 5 2 1 1 1 2
5 27 3 5 2 1 1 1 1
6 29 3 5 2 1 1 1 1
7 27 4 2 1 2 1 2 6
8 35 2 5 2 1 1 1 2
9 35 3 5 2 1 1 1 1
10 | 40 2 5 2 1 1 1 1
11 | 37 3 3 2 3 2 2 6
12 | 34 3 3 1 2 1 1 1
13 | 32 3 3 1 3 2 2 6
14 | 32 3 5 2 1 1 1 1
15 | 22 3 3 1 2 2 1 1
16 | 25 4 2 1 3 1 1 1
17 | 25 3 3 1 3 1 1 1
18 | 28 4 5 1 1 1 1 1
19 | 22 3 3 1 2 2 1 1
20 | 22 3 5 1 1 1 1 1
21 | 27 2 5 2 2 2 1 2
22 | 23 3 1 2 2 2 6
23 | 24 3 3 1 2 1 1 1
24 | 25 3 3 1 3 1 1 2
25 | 28 3 5 2 1 1 1 1
26 | 31 2 5 2 1 1 1 1
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