
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan analisa data dalam penelitian yang telah dilakukan maka 

dapat disimpulkan bahwa gambaran pola asuh orangtua terhadap anak 

berkebutuhan khusus (ABK) di SLB Islam Yasindo Tumpang Kabupaten 

Malang bahwa didapatkan pola asuh orangtua sebagian besar menggunakan 

pola asuh demokratis yaitu sebanyak 62%, didapatkan pola asuh orangtua 

sebagian kecil menggunakan pola asuh otoriter  yaitu sebanyak 22%, 

didapatkan pola asuh orangtua sebagian kecil menggunakan pola asuh permisif 

yaitu sebanyak 16%. 

 

5.2  Saran  

1. Bagi Profesi Keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk penemuan 

baru di bidang ilmu pengetahuan mengenai pola asuh orangtua terhadap 

anak berkebutuhan khusus yaitu  dengan memberikan konseling kepada 

orangtua ABK seperti tidak memarahi anak ketika salah namun dengan 

cara membimbingnya. 

2. Bagi Responden  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi gambaran bagi 

orangtua mengenai proses penyesuaian diri orangtua terhadap anak 

berkebutuhan khusus dengan memberikan edukasi terhadap orangtua 

tentang pola asuh ABK. 



3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Hasil peneliti ini diharapkan dapat memberi informasi dan peneliti 

selanjutnya dapat mengembangkan informasi yang berkaitan dengan 

pola asuh orangtua terhadap anak berkebutuhan khusus. Berdasarkan 

keterbatan dari penelitian ini dapat dicantumkan dalam penelitian 

selanjutnya. 
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