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Lampiran 1. Jadwal Penelitian 

Jadwal Penelitian 

No Kegiatan 

Bulan Ke- 

2022-2023 

9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 

1 Penyusunan proposal 

 

     X  X  X         

2 Penyusunan instrument   

 

     X  X         

3 Seminar proposal     

 

     X         

4 Perbaikan proposal       

  

 X 

  

    

5 Persiapan lapangan              X 

 

    

6 Uji coba instrument              X   

 

  

7 Pengumpulan data              X   

 

  

8 Pengolahan data              X   

 

  

9 Analisa data              X   

 

  

10 Penyusunan laporan              X  X 

 

  

11 Uji siding                   

 12 Perbaikan KTI                   
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Lampiran 2. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

  Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian 

Kepada Yth.  

Prajurit TNI AD Calon Responden 

di Yonkes 2 Kostrad Malang 

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa keperawatan saya Candra Dewi Puspita 

Sari mahasiswa Prodi Keperawatan Institut Teknologi Sains dan Kesehatan RS dr. 

Soepraoen Malang, saya akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran 

Gangguan Pendengaran Pada Prajurit TNI AD Yang Melakukan Latihan Menembak 

di Yonkes 2/2 Kostrad Malang". Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

seberapa banyak yang pernah mengalami gangguan pendengaran saat melakukan 

latihan menembak. 

 Keperluan tersebut saya mohon ketersediaan Prajrit TNI AD untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Selanjutnya kami mohon Prajurit TNI AD untuk 

mengisi kuesioner yang saya sediakan dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban 

mahasiswa dijamin kerahasiaannya. Demikian atas bantuan partisipasinya 

disampaikan terimakasih. 

   Malang, Maret 2023 

                                                                                   

       Peneliti 
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Lampiran 3 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

         Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk menjadi 

responden penelitian yang dilakukan Oleh Candra Dewi Puspita Sari, Mahasiswa 

Prodi DIII Keperawatan ITSK Rs Dr. Soepraoen Malang dengan judul “Gambaran 

Gangguan Pendengaran Pada Prajurit TNI AD Yang Melakukan Latihan Menembak 

Di Yonkes 2/2 Kostrad Malang”  

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapapun. Demikian 

pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.  

                                                                                     Malang,  Maret 2023  

       Peneliti                                                                           Responden  

 

Candra Dewi Puspita Sari                                          (…………………………..) 
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Lampiran 4  

 

Kisi-Kisi Kuesioner “Gambaran Gangguan Pendengaran Pada Prajurit TNI AD 

Yang Melakukan Latihan Menembak Di Yonkes 2/2 Kostrad Malang” 

 

Subfaktor Komponen No. Item 
Gangguan pendengaran  1. Telinga 

berdengung 
2. Ketegangan 
3. Ketakutan 
4. Gangguan 

aktivitas tidur 
5. Telinga terasa 

sakit 
6. Sulit 

mendengarkan 
komunikasi yang 
jelas dari orang 
lain 

7. Gejala sensorik 

1 
 
10 
3 
2 
 
5 dan 6 
 
4, 7, 8 
 
 
 
 
9 
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DATA PRIBADI 

Untuk kepentingan penelitian yang sedang saya lakukan, saya mohon kesediaan 

anda untuk mengisi data pribadi dan kuesioner yang sedang anda pegang. Data 

hasil pengambilan data ini murni di gunakan untuk kepentingan ilmiah, tidak ada 

konsekuensi apapun terhadap pekerjaan anda, karenanya saya mohon agar anda 

mengisinya dengan sungguh-sungguh. Terimakasih atas kesediaannya. 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin :  1. Laki-laki      2. Perempuan 

Pendidikan :  1. Tamtama    2. Bintara     

Pangkat : 

Lama keluhan : 
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Lampiran  5. Pertanyaan Kusioner HHIE-S 

Nama    : 

Usia    : 

Jenis Kelamin : 

NO PERTANYAAN IYA TIDAK 

1.  Apakah anda pernah mengalami telinga   

berdengung ? 

  

2.  Apakah anda pernah mengalami gangguan 

pendengaran sampai mengganggu aktivitas tidur ? 

  

3.  Apakah anda pernah merasakan ketakutan karena 

telinga berdengung setelah latihan menembak ? 

  

4.  Apakah masalah pendengaran menyebabkan anda 

sulit untuk menerima komunikasi dengan jelas ? 

  

5.  Apakah anda saat melakukan latihan menembak 

pernah merasakan kesakitan telinga ? 

  

6.  Apakah anda pernah merasakan gangguan 

pendengaran sampai sakit kepala ? 

  

7.  Apakah anda kesulitan mendengarkan suara bisik-

bisik saat latihan menembak ? 

  

8.   Apakah masalah pendengaran anda pernah 

merasakan kesulitan saat mendengarkan TV atau 

radio ? 

  

9.  Apakah anda pernah melakukan pemeriksaan 

gangguan pendengaran saat latihan menembak ? 

  

10.  Apakah anda pernah mengalami gangguan 

pendengaran menghambat pekerjaan atau masalah 

pribadi? 
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Lampiran 6. Hasil olahan SPSS  

Data Umum 

Frequency Table 

 

usia 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21-25 3 10.0 10.0 10.0 

26-29 17 56.7 56.7 66.7 

30-35 6 20.0 20.0 86.7 

36-39 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Pendidikan Kejuruhan 

 

Frequ

ency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 17 56,7 56,7 56,7 

PT 13 43,3 43,3 43,3 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan Militer 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tamtama 17 56,7 56,7 56,7 

Bintara 13 43,3 43,3 43,3 

jenis kelamin 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 30 100.0 100.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Total 30 100,0 100,0  

 

 

Lama paparan 

 

Frequ

ency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-3 hari 15 50.0 50.0 50.0 

4-6 hari 11 63.7 63.7 86.9 

>7 hari 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

 

kategori 

 

Freque

ncy 

Percen

t 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid gangguan 

pendengaran 

sedang 

12 40.0 40.0 40.0 

gangguan 

pendengaran ringan 

10 33.4 33.4 83.3 

tidak ada gangguan 

pendengaran 

8 26,6 26,6 100.0 

Gangguan 

pendengaran berat 

0 0,0 0,0 
 

Total 30 100,0 100,0  
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Lampiran 7  dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

 
 

 

 

 

 



52 
 

 
 

 



53 
 

 
 

 

 

 



54 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


