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Lampiran 1.  

JADWAL PENELITIAN 
 

No Kegiatan 
Bulan ke- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan proposal X X        

2. Penyusunan instrument  X        

3. Seminar proposal   X X      

4. Perbaikan proposal    X      

5. Persiapan lapangan    X      

6. Pengumpulan data    X      

7. Pengolahan data     X     

8. Penyusunan laporan     X     

9. Uji sidang KTI     X     

10. Perbaikan laporan KTI     X     
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Lampiran 2. 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth.Responden 

Di Tempat 

 

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Intitut 

Teknologi Sains dan Kesehatan Soepraoen Malang Program Studi D-III 

Keperawatan:  

Nama : Ida Mar’atus S 

NIM : 20.1.001 

Akan meneliti “Gambaran Pengetahuan Orang Tua Tentang Dampak 

Penggunaan Gawai Pada Anak Usia Pra-sekolah di RA/BA/TA 

Ridwanushsholihin Lowokwaru Malang.” maka saya mengharapkan 

bantuan dan kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi responden penelitian 

dan saya juga bersedia untuk menjaga kerahasiaan identitas dan 

informasi yang Bapak/Ibu berikan. Jika Bapak/Ibu bersedia, dimohon 

menandatangani lembar persetujuan yang akan peneliti berikan. 

Partisipasi Bapak/Ibu dapat memberikan manfaat untuk menambah 

wawasan mengenai dampak penggunaan gawai pada anak pra-sekolah. 

Demikian permohonan saya, atas kerjasama dan perhatian 

Bapak/Ibu saya ucapkan terima kasih.  

 

Malang, 28 Mei 2023 
Peneliti 

 
  Ida Mar’atus Solikah 
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Lampiran 3. 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:  

Nama  : ………………………………………… 

Umur  : ………………………………………… 

Alamat  : ………………………………………… 

Setelah mendapat informasi dan penjelasan dari peneliti, maka saya 

*bersedia/tidak bersedia menjadi responden penelitian, dalam penelitian 

yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Orang Tua Tentang Dampak 

Penggunaan Gawai Pada Anak Usia Pra-sekolah di RA/BA/TA 

Ridwanushsholihin Lowokwaru Malang”. Demikian pernyataan ini sebagai 

bukti keikutsertaan saya dalam penelitian ini. 

 

 

Malang, 28 Mei 2023 
Responden 

 
 
 
 

 
 

 

 *Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 4. 

KISI-KISI INSTRUMEN KUESIONER ”PENGETAHUAN ORANG TUA 

TENTANG DAMPAK PENGGUNAAN GAWAI BAGI ANAK PRA-

SEKOLAH DI RA/BA/TA RIDWANUSHSHOLIHIN  

LOWOKWARU MALANG” 

Variabel Indikator Jumlah 
Soal 

No Soal 

Pengetahuan 
Orang Tua 
Tentang 
Dampak 
Penggunaan 
Gawai Pada 
Anak Pra-
sekolah 

Dampak Positif 
Gawai 
1. Dapat mencari 
permainan edukatif. 
2. Belajar tanggap 
teknologi. 
3. Dapat mencari 
informasi pendidikan 
yang inovatif. 
4. Melatih fungsi otak. 
6. Mengasah 
kemampuan   kognitif 
anak 
7. Sebagai sarana 
hiburan bagi anak-
anak. 
8. Melatih kemampuan 
berkompetisi anak. 
 
Dampak Negatif 
Gawai 
9. Bahaya/resiko 
radiasi. 
10. Hambatan 
terhadap 
perkembangan. 
11. Lambat memahami 
pelajaran. 
12. Beresiko terhadap 
perkembangan 

psikologis anak. 
13. Terhambatnya 
perkembangan bicara 
dan bahasa anak. 
14. Masalah belajar 
anak 

 
 
1 
 
1 
 
1 
 
 
2 
1 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
 
 
4 
 
1 
 
 
1 
 
1 
 
 
2 
 
 
1 
 

 
 
1 
 
2 
 
3 
 
 

4,5 
6 
 

 
7 
 
 
8 
 
 
 
 

9,10,11,12 
 

13 
 
 

14 
 

15 
 
 

16,17 
 
 

14 
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15. Gangguan 
pemusatan atau yang 
lebih dikenal dengan 
ADHD( Attension 
Deficit/Hyperactivity 
Disorder). 
16. Dampak negatif 
terhadap karakter 
17. Depresi 
 

1 
 
 
 
 
 
1 
 
1 

18 
 
 
 
 
 

19 
 

20 
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Lampiran 5. 
 

LEMBAR KUESIONER 
 

GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG DAMPAK 

PENGGUNAAN GAWAI PADA ANAK USIA PRA-SEKOLAH DI 

RA/BA/TA RIDWANUSHSHOLIHIN LOWOKWARU MALANG 

Mohon bapak/ibu berkenan menjawab pertanyaan berikut ini. 

Pertanyaan yang saya ajukan bukan dimaksudkan untuk mencampuri hal-

hal yang bersifat pribadi melainkan dalam rangka pengumpulan data yang 

saya perlukan. 

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu menjawab pertanyaan saya 

mengucapkan terima kasih. 

I. Petunjuk Pengisian 

1. Tanyakan pada peneliti jika ada pertanyaan yang belum mengerti. 

2. Berikan jawaban dengan memberikan tanda centang (√) yang 

paling sesuai. 

3. Tulis tanggal pengisian sesuai dengan tanggal mengisi kuesioner. 

4. Nomor responden dan skor diisi oleh petugas. 

II. Identitas Responden 

      1. Nama/ Inisial: ............................................  

2. Usia Orang Tua (Menurut WHO) 

a) Usia 26-35 

b) Usia 36-45  

c) Usia 46-55  

d) Usia 56-65 

         3. Pendidikan 

a) Tidak sekolah/ SD  

b) SMP  

c) SMA  

d) PT  
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4. Usia Anak 

a) 3 tahun  

b) 4 tahun  

c) 5 tahun 

d) 6 tahun 

5. Pekerjaan 

a) Pedagang 

b) Wiraswasta 

c) PNS 

d) Karyawan Swasta 

6. Penghasilan (UMR Kab.Malang) 

a) < 3.000.000 

b) 3.000.000 

c) > 3.000.000 

        7.  Berapa lama anak menggunakan gawai? 

a) < 1 tahun 

b) 2 tahun 

c) > 3 tahun 

      8.  Kepemilikan gawai anak? 

a) Milik sendiri 

b) Milik orang tua 

c) Milik anggota keluarga lain 
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LEMBAR PERTANYAAN 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA TENTANG DAMPAK 

PENGGUNAAN GAWAI PADA ANAK USIA PRA-SEKOLAH DI 

RA/BA/TA RIDWANUSHSHOLIHIN LOWOKWARU MALANG 

No 
PERNYATAAN 

Pilihan 

Benar Tidak 

1. Didalam gawai terdapat permainan yang dapat 
menjadi media belajar bagi anak usia prasekolah 

  

2. Informasi yang jelas tentang cara menggunakan 
gawai dan hal-hal apa saja yang dapat merusak 
gawai harus diberikan agar anak prasekolah dapat 
belajar menggunakan gawai dengan baik  

  

3.  Bahan materi pelajaran anak usia prasekolah bisa 
diakses menggunakan gawai 

  

4. Saat anak bermain gawai terjadi koordinasi antara 
mata dan tangan dan itu adalah salah satu cara 
untuk melatih fungsi otak anak usia prasekolah 

  

5. Salah satu cara melihat keterampilan motorik pada 
anak usia prasekolah adalah bermain gawai yang 
dilakukan pada anak dan menjadikan jari jari anak 
terlatih 

  

6. Cara mengasah kemampuan kognitif 
(ketrampilan)anak bisa dilakukan dengan cara 
melihat vidio atau apa yang ditampilkan didalam 
gawai 

  

7. Didalam gawai terdapat banyak fitur yang 

menampilkan video atau permainan yang berisi 

beragam warna, efek suara, serta gambar yang 

menarik yang dapat menjadi media hiburan bagi 

anak 

   

8. Didalam gawai terdapat sarana aplikasi 
(permainan) yang melibatkan lawan main dan hal 
tersebut dapat melatih kemampuan anak untuk 
berkompetisi 

  

9. Penggunaan gawai berlebihan dapat 
menyebabkan resiko radiasi bagi anak prasekolah. 

  

10. Jarak pandang yang baik saat pengguanaan gawai 
pada anak usia prasekolah adalah lebih dari 30-45 
cm antar layar dan mata. 

  

11. Waktu yang cukup untuk bermain gawai pada anak 
usia prasekolah adalah tidak lebih dari 30 menit 

  

12. Posisi yang dianjurkan dalam bermain gawai untuk   
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anak usia prasekolah adalah posisi duduk 

13. Dampak penggunaan gawai pada anak usia 
prasekolah dapat menyebabkan anak mengalami 
keterlambatan bahasa karena jarang berinteraksi 
sosial 

  

14. Gawai boleh saja diberikan jika usia anak 
mencapai lebih dari 2 tahun dengan tujuan agar 
tidak mempengaruhi tumbuh kembang anak 

  

15. Akibat dari sering bermain gawai membuat anak 
menjadi malas malasan dan sulit memahami 
pelajaran 

  

16. Perubahan perilaku negatif anak yang sering 
muncul yaitu menutup diri dan sibuk sendiri 
dengan gawainya. Hal tersebut beresiko terhadap 
perkembangan psikologis anak 

  

17. Penggunaan gawai yang berlebihan dapat 

menyebabkan gangguan pada anak seperti sulit 

untuk fokus, mudah gelisah dan mudah marah 

  

18. Memberi kebebasan bermain gawai menjadikan 

anak dapat mengakses/melihat segala hal didalam 

gawai baik itu buruk/tidak, dan hal tersebut 

terkadang membuat anak menjadi berperilaku 

sesuai dengan apa yang dia lihat 

  

19. Bermain gawai berlebihan dapat menghambat 

perkembangan bicara dan bahasa bagi anak 

  

20. Kecanduan gawai bagi anak akan berakibat fatal 

bagi kondisi mental anak, salah satunya adalah 

anak menjadi sering merasa cemas dan mudah 

marah apabila tidak dituruti bermain gawai 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6. 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 
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Lampiran 7. 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING KTI 
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Lampiran 8. 

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL 
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Lampiran 9. 

LEMBAR BIMBINGAN 
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Lampiran 10. 

SURAT IJIN STUDI PENDAHULUAN DAN SURAT BALASAN 
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Lampiran 11. 

SURAT IJIN PENELITIAN DAN SURAT BALASAN PENELITIAN 
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Lampiran 12. 

DATA TABULASI 
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Lampiran 13. 

Hasil Olahan SPSS 

Data Umum 
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Data Khusus 
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Tabulasi Silang 

Crosstab 
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