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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti 

mengenai pengetahuan orang tua tentang dampak penggunaan gawai 

pada anak usia prasekolah diperoleh data bahwa orang tua dengan 

jumlah setengahnya berpengetahuan cukup, dan hampir setengahnya 

berpengetahuan baik, dan sebagian berpengetahuan kurang. 

5.2 Saran 

 5.2.1 Bagi Profesi Keperawatan 

Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu 

dari banyaknya referensi untuk perawat dalam memberikan 

sosialisasi kepada orang tua khususnya tentang dampak 

penggunaan gawai pada anak usia pra-sekolah. 

5.2.2  Bagi Institusi Pendidikan  

Diharapkan dapat meningkatkan peran institusi pendidikan 

dalam   pengembangan penelitian di masyarakat terutama 

tentang pengetahuan orang tua tentang dampak penggunaan 

gawai pada anak usia pra-sekolah. 

5.2.3 Bagi Responden 

Hasil penelitian ini dapat memotivasi orang tua agar lebih 

mengetahui tentang dampak penggunaan gawai pada anak 

usia pra-sekolah, sehingga kedepannya banyak orang tua 

yang lebih aware dalam pemberian gawai terhadap anak-

anak mereka. 
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5.2.4 Bagi Penelitian Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai 

acuan dan dasar untuk penelitian selanjutnya dalam 

permasalahan yang serupa ataupun penelitian lain yang 

berhubungan dengan pengetahuan orang tua tentang 

dampak penggunaan gawai serta dapat menghasilkan 

informasi yang berguna bagi ilmu pengetahuan khususnya 

dalam bidang ilmu keperawatan. 
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