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RINGKASAN

Victoria Viadolorosa Valentine.2021 ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF
PADA Ny ”"N” KEHAMILAN TRIMESTER Il DENGAN RIWAYAT
SECTIO CAESAREA SAMPAI DENGAN PENGGUNAAN ALAT
KONTRASEPSI DI KLINIK KARTIKA HUSADA MALANG.
Pembimbing Rosyidah Alfitri, S.ST,MPH.

Asuhan Kebidanan dilakuan pada Ny N usia 33 tahun dari masa
hamil dengan Riwayat Sectio caesarea trimester Ill sampai dengan
penggunaan alat kontrasepsi. Asuhan kebidanan ini dilakukan melalui
pendekatan kepada pasien secara langsung pada pasien Ny N usia 33

tahun.

Perencanaan asuhan dilakukan sesuai dengan kebutuhan
pasien dan dilakukan kunjungan kehamilan 1 kali, persalinan 1 Kkali,
kunjungan neonatus 3 kali, kunjungan nifas 3 kali. Asuhan yang
diberikan pada saat kehamilan Trimester Il yaitu pemeriksaan fisik dan
memberikan konseling. Pada saat persalinan, data primer dilakukan
observasi yang terlampir dalam Lembar observasi, pada data sekunder
yang didapatkan dari Bidan “E”. Persalinan dilakukan diklinik oleh bidan
“E” dan berkolaborasi dengan dokter SpOG dikarenakan pasien datang

ke klinik dengan pembukaan 5 dan menolak rujuk.

Nifas dilakukan kunjungan 3 kali dan dalam melakukan
kunjungan nifas, peneliti juga melakukan kunjungan neonatus peneliti
melakukan pemeriksaan pada pada ibu nifas yaitu pemeriksaan fisik,
keadaan umum ibu, tanda-tanda vital ibu, ASI keluar atau tidak,
keadaan luka bekas jahitan pada robekan perineum, kontraksi dan
pengeluaran pervaginam. Sedangkan asuhan untuk neonatus vyaitu
melakukan pemeriksaan keadaan umum bayi, memastikan bayi tidak
terjadi asfiksia dan hipotermi dan melakukan perawatan tali pusat.
Kunjungan ke Il peneliti melakukan pemeriksaan pada ibu yaitu keadaan
umum ibu, tanda-tanda vital, dan pemeriksaan pengeluaran pervaginam.
Asuhan untuk neonatus vyaitu pemeriksaan keadaan umum bayi.

Kunjungan ke Il peneliti melakukan asuhan pada ibu yaitu pemeriksaan
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keadaan umum ibu, tanda-tanda vital, dan memeriksa luka bekas
jahitan perineum serta memastikan bahwa ibu tidak ada tanda-tanda
infeksi pada masa nifas, serta memberikan anjuran pada ibu untuk
melakukan jalan-jalan pagi dan istirahat yang cukup karena kaki ibu
sedikit membengkak. Asuhan untuk neonatus vyaitu melakukan

pemeriksaan perkembangan bayi dan pemeriksaan fisik.

Ny N menggunakan KB IUD Post Plasenta. Pada kunjungan KB
peneliti memberikan informasi tentang KB yang sudah pasien gunakan.
Asuhan yang diberikan yaitu keuntungan, kerugian dan efek samping
khusus bagi kesehatan untuk pengguna KB 1UD, memberikan KIE untuk
konsultasi dengan petugas kesehatan apabila ibu terdapat keluhan

dalam penggunaan KB yang saat ini pasien gunakan.
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