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RINGKASAN 

 
Grandemultipara adalah perempuan yang telah melahirkan 5 orang anak 

atau lebih biasanya mengalami penyakit dalam kehamilan dan 

persalinan.Grandemultipara adalah wanita yang telah melahirkan janin lebih dari 

lima kali. Kehamilan dengan grandemultipara termasuk ke dalam kehamilan 

resiko tinggi, jumlah skor yang didapat ibu dengan grandemultipara berjumlah 6, 

yaitu skor awal ibu hamil berjumlah 2 dan faktor terlalu banyak anak (anak > 4 

orang) berjumlah 4. Pelayanan kesehatan yang berkualitas mampu mencegah 

terjadinya komplikasi pada grandemultipara sehingga ibu dapat menjalani 

kehamilan dengan sehat, bersalin dengan selamat, dan melahirkan bayi yang 

sehat. Hal ini dapat dilakukan dengan pemeriksaan antenatal yang rutin 

(antenatal terpadu), pelayanan yang berkualitas sesuai standar pemeriksaan 

antenatal, pelaksanaan program kelas ibu hamil, program P4K (Program 

Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi), program desa siaga 

(Tabulin dan Dasolin), serta bidan dapat menyarankan kepada ibu dengan 

grandemultipara untuk bersalin di Puskesmas PONED atau di Rumah Sakit, 

sebagai rencana alternatif jika sewaktu-waktu mengalamai komplikasi atau ibu 

memerlukan tindakan medis dapat segera ditangani. 

Pada asuhan kebidanan komprehensif ini adalah Ny K usia 44 tahun Gv 

p4Ab0 kehamilan trimester III dengan grande multipara sampai dengan 

penggunaan alat kontrasepsi di PMB setyaning rahayu Dampit. Pada usia 

kehamilan 38 minggu dan keempat anaknya melahirkan secara normal dan baru 

pertama  kali  ini  melahirkan  secara  SC  dikarenakan  banyak  factor  yaitu: 

kehamilan terlalu tua,jarak anak yang terlalu jauh, dan resiko tinggi melahirkan 

anak yang ke 5. Pada usia kehamilan 39 minggu 4 hari, Ny.k melahirkan anak 

kelimanya   secara   SC dan tidak ada penyulit. Bayi baru lahir menangis kuat, 



 

warna kemerahan dan gerak aktif, berat badan lahir 3000 gram, panjang 43 cm, 

asuhan selama neonatus bayi tidak ada masalah dilakukan oleh dokter dan ibu 

memutuskan untuk menggunakan KB Mow dikarenakan ibu sudah tidak ingin 

mempunyai  anak  lagi.  Asuhan  berkesinambungan  pada  Ny.  I  selama  masa 

hamil,  persalinan,  nifas,  bayi  baru  lahir  serta  KB  dilakukan  sesuai  standar 

asuhan, sehingga masalah-masalah potensial yang muncul dapat teratasi. 

Diharapkan dari hasil penulisan dapat memberikan masukan terhadap tenaga 

kesehatan khususnya bagi bidan praktek mandiri untuk meningkatkan tindakan yang 

diberikan pada ibu hamil dengan Grande Multipara  agar  terhindar dari komplikasi 

pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB. 
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