
BABI

PENDAHULUAN

1.1LatarBelakang

Proses kehamilan,persalinan,nifas,bayibaru lahirdan pemilihan metode KB

merupakan suatu mata rantaiyang berkesinambungan dan berhubungan dengan

kesehatanIbudanAnak.Setiapprosesnyatidakdapatdipisahkansatusamalaindan

kondisisetiap proses akan mempengaruhiproses selanjutnya .Pada umumnya

kehamilan,persalinan,nifasdanbayibarulahirmerupakansuatukejadianfisiologisyang

normal,Tapikadang-kadang tidaksesuaidengan yang diharapkan .Sulitdiketahui

sebelumnya bahwa kehamilan,persalinan,nifas,dan bayibaru lahiryang semula

fisiologisberkembangmenjadikeadaanpatologisdandapatmengancam jiwaibuserta

bayi(Saifuddin,2010,Ibuhamilrisikotinggi/komplikasiadalahibuhamildengan

keadaanpenyimpangandarinormalyangsecaralangsungmenyebabkankesakitandan

kematianbagiibumaupunbayinya(ProfilKesehatanJatim,2010).Ibuhamildiusia≥

35tahunmemilikirisikokehamilanyangsangattinggi.Halinibisaterjadikarenausia

ibusudahtidakcukupbaikdansel-seldalam tubuhberadadalam kondisiyangmenurun

sertalebihmungkinuntukmenghadapikomplikasiyangdapatmempengaruhiKesehatan

merekasertaKesehatanbayimereka(Dewi,2016).

MenurutWHO tahun 2015 angka kematian ibu didunia yaitu 303.000 jiwa .

Berdasarkan data Survey Demografidan Kesehatan Indonesia (SDKI)tahun 2012

menyebutkanbahwaAKIdiIndonesiasebesar359per100.000kelahiranhidup.Dataini

merupakanacuanuntukmencapaitargetAKIyaitu70per100.000kelahiranhiduppada

tahun2030(Kemenkes,2015).Sedangkandatalaporankematianibu(LKI)tahun2010

angkakematianibudiprovinsiJawaTimursebesar101,4per100.000kelahiranhidup.

Biladibandingkandengantargetsebesar70per100.000kelahiranhidup,makakondisi

tersebutmenunjukkankeberhasilanProvinsiJawaTimurdalam menekankematianibu

(ProfilKesehatanJatim,2010).

PenyebabtingginyaangkakematianIbuterdapatbeberapafactorterutamapadaibu

hamilbeberapafaktoryangmenjadirisikopadaibuhamilantaralainusiaibuKetika

hamildanjarakpersalinanibudengankehamilansekarangyangterlalulama.Usiaibu

saathamil≥35tahunmerupakansalahsatufaktorrisikotinggiibuhamil.banyakwanita

yangmenundausiakehamilanbahkansampai40tahun,denganalasantertentuseperti

alasanPendidikan,alasanprofessional,pekerjaan.Apabilakehamilandiatasusia35

tahundapatmempengaruhikondisiibuusiaibuhamil≥35tahunmemilikihubungan

signifikandenganpreeklamsia,kelahiranbayipremature,beratbadanlahirrendahdan

seksio sesarea (Aghamohammadidan Noortarijor,2011)Jarak persalinan terakhir



dengankehamilansekarangyangterlalujauhmengakibatkanibudalam kehamilannya

seolah-olahmenghadapikehamilan/persalinanyangpertamalagi(Rochjati,2011).

Salahsatuupayayangdapatdilakukandalam mengatasiibuhamilusia≥35tahun

yaitumemberikanasuhankebidananyangberkesinambunganmulaidarihamil,bersalin,

nifas,hinggamembantudalam pemilihanKBpascamelahirkan.PelayananKesehatan

ibuhamildiwujudkanmelaluipemberianpelayananantenatalyangberkualitas,sehingga

mampumenjalanikehamilandengansehat,bersalindenganselamat,danmelahirkan

bayiyangsehat(Daulay,dkk.2015).Standartminimalasuhankehamilanyangharus

dilakukan yaitu timbang beratbadan,ukurtekanan darah,ukurtinggifundusuteri,

pemberianimunisasi(tetanustoksoid)TTlengkap,pemberiantabletzatbesiminimal90

Tabletselama kehamilan,pemeriksaan HB,pemeriksaan protein urin,pemeriksaan

reduksiurin,,temuwicaradalam rangkapersiapanrujukan,melakukanANCrutinkeBidan,

memberiKIEsenam hamiltiapharinyadanmemberiKIEtentangpersiapanpersalinan

sesuaifaktor risiko ibu.Untuk masa nifas dan KB,petugas Kesehatan dapat

memberikankonselingdaninformasikepadaibutentangKBapayangsesuaidengan

kondisiibu.Darilatarbelakang diatas penulis tertarik untuk melakukan Asuhan

KebidananKomprehensifdenganjudul“AsuhanKebidananKomprehensifpadaNy“L”

KehamilanTrimesterIIIDenganUsiaIbuTerlaluTuaSampaiDenganPenggunaanAlat

KontrasepsidiPMBSoesiHerawati,S.STKabupatenMalang”.

1.2RumusanMasalah

Berdasarkan uraian latarbelakang diatas maka didapatkan rumusan masalah

“Bagaimana Asuhan Kebidanan Komprehensifpada Ny.L Kehamilan TrimesterIII

denganusiaibuterlalutuasampaidenganPenggunaanAlatKontrasepsi”?

1.3TujuanPenyusunan

1.3.1 TujuanUmum

Mampumemberikanasuhankebidananyangkomprehensifdenganusiaibuterlalu

tuamulaidarikehamilanTrimesterIII,Persalinan,BBL,Nifas,danKBsehinggadapat

mencegah terjadinya komplikasidan meningkatkan derajatkesehatan ibu dan

bayinya,denganmenggunakanpendekatanmanajemenkebidanan.

1.3.2 TujuanKhusus

a.Melakukan asuhan kebidanan komprehensifpada Ny.L hamilTrimesterIII

denganusiaterlalutuamenggunakanmanajemenSOAP

b.MelakukanasuhankebidanankomprehensifpadaNy.LIbuBersalindenganusia

ibuterlalutuamenggunakanmanajemenSOAP

c. MelakukanasuhankebidanankomprehensifpadaNy.LNifasdenganusiaibu

terlalutuamenggunakanmanajemenSOAP



d.MelakukanasuhankebidanankomprehensifBy.Ny.LBayiBaruLahirdalam

bentukSOAP

e. MelakukanasuhankebidanankomprehensifpadaNy.LIbuber-KBdenganusia

ibuterlalutuadalam bentukSOAP

1.4RuangLingkup

RuanglingkupasuhankebidanandiberikankepadaibuhamiltrimesterIIIdenganusia

ibuterlalutuadandilanjutkanmemberikanasuhanbersalin,bayibarulahir,neonatus,

nifassampaidenganpenggunaaanalatkontrasepsi.

1.4.1 Sasaran

Ny.LGIIIP2Ab0 usiaibuterlalutuadenganmemperhatikancontinuityofcaremulai

proses persalinan,masa nifas,bayibaru lahir,neonatus dan pemilihan alat

kontrasepsi.

1.4.2 Tempat

AsuhankebidananakandilakukandiPMBSoesiHerawati,S.ST

1.4.3 Waktu

WaktuyangdigunakanmulaibulanNovember2020–Januari2021

1.5Manfaat

1.5.1 ManfaatTeoritis

Sebagaipijakan dan referensipada studikasus selanjutnya dan dapat

digunakan sebagaimasukan untuk ilmu pengetahuan khususnya bidang ilmu

kebidanan.

1.5.2 ManfaatPraktis

a. Bagiibu/keluarga

Mendapatpelayananasuhankebidanansecarakomprehensifyangsesuai

dengan standarpelayanan kebidanan serta dapatlebih memahamitentang

pentingnyamengetahuitandadan gejalasertakomplikasidalam kehamilan

trimesterIII,persalinan,masanifas,bayibarulahir,danKB sehinggadapat

segeraditangani.

b. BagiTenagaKesehatan

Hasilpenelitianinidapatdigunakansebagaireferensitambahandalam

pemberianinformasikesehatankepadaibuhamildenganriwayatperdarahan,

sehinggakondisikesehatanibuhamildapatdijagadenganbaik.

c. BagiInstitusiPendidikan



Hasilpenelitian iniberguna sebagaibahan bacaan diperpustakaan

terutamadapatmenambahilmukebidananmengenaiasuhanterhadapibuhamil

trimesterIII,bersalin,nifas,bayibarulahirdanKBdandiharapkanhasilpenelitian

inidapatdijadikansebagaibahanpustaka,saranabelajardanbahanmasukan

untukpenelitianselanjutnya.

d. BagiPenulis

Dapatmeningkatkan pengetahuan dan menerapkan asuhan kebidanan

padaibuhamiltrimesterIII,persalinan,masanifas,bayibarulahirdanKBuntuk

meningkatkanderajatkesehatanibudankeluarga


