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Kehamilan adalah sebuah hal yang fisiologis, tetapi seringkali mengalami 

keluhan yang menganggu krnyamanan ibu hamil misalnya, insomnia, sakit pinggang, 

pening seperti akan pingsan, mual, muntah, sesak nafas, nyeri ulu hati, kontraksi 

palsu, kulit gatal, pegal, linu, kaki kram, infeksi jamur, varises, betis nyeri, kaki dan 

tumit bengkak, dan sering berkemih. LTA bertujuan memberi asuhan dengan cara 

komprehensif terhadap ibu nifas, hamil, bersalin, BBL, KB, serta neonatus terhadap 

ibu yang mengalami keluhan sering kencing. 

Metode Asuhan LTA yakni secara wawancara, observasi, serta 

penatalaksanaan asuhan. Subyektif pada asuhan ini yakni Ny.”N” G2P1A0 39 minggu 

1 hari dengan kehamilan resiko rendah mengalami keluhan sering kencing di PMB Sri 

Wahyuningsih Pakisaji, Malang.  

Hasil asuhan kebidanan dengan cara komprehensif terhadap Ny.”N” pada saat 

kehamilan trimester III yaitu sering kencing dengan kehamilan normal resiko rendah, 

pada persalinan tanpa penyulit, dalam masa nifas dengan nifas normal, di BBLN dan 

BBL, di neonatus dan neonatus normal, dijadikan akseptor baru KB suntik 3bulan. 

Kesimpulan asuhan kebidanan dengan cara komprehensif dilaksanakan kirakira 

1 bulan diawali dari kehamilan 39 minggu 1hari, nifas, BBL, bersalin KB, neonatus, 

selaras pada standard layanan kebidanan secara melakukan pendekatan 

managemen Asuhan Kebidanan Komprehensif dan didokumentasi pada bentuk, 

sehingga bisa ditarik kesimpulan, Asuhan Kebidanan komprehensif dengan 

kehamilan normal, Asuhan kebidanan persalinan dengan persalinan Normal di PMB 

Sri Wahyuningsih Pakisaji, Asuhan Kebidanan Nifas secara nifas normal, Asuhan 

Kebidanan Bayi Baru Lahir dan BBL normal, Asuhan Kebidanan Neonatus dengan 

normal, Asuhan Kebidanan KB dengan Akseptor KB 3 bulan. 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Komprehensif, Sering Kencing 
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