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Lampiran 1 Jadwal Penelitian 

Jadwal Penelitian 

 

  

Kegiatan 
Bulan Ke 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Penyusunan Proposal X X X       

2. Penyusunan Instrumen    X X     

3. Seminar Proposal     X     

4. Perbaikan Proposal      X    

5. Persiapan Lapangan       X   

6. Uji Coba Instrumen       X   

7. Pengumpulan Data        X  

8. Pengolahan Data        X  

9. Analisa Data        X  

10. Penyusunan Laporan        X  

11. Uji Sidang        X  
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Lampiran 2  

  Lembar Permohonan Menjadi Responden Penelitian 

 

Kepada Yth. Calon Responden 

Di Tempat 

 

 Saya Mahasiswa Prodi Keperawatan ITSK Rs Dr. Soepraoen yang 

bernama Indri Safira Maulina, mengaharap partisipasi saudara/i dalam 

penelitian saya yang berjudul “Gambaran Harga Diri (Self-Esteem) Pada 

Remaja Tunarungu dan Tunadaksa dDi SLB Islam Yasindo Malang”. 

 Saya berharap saudara/i untuk menjadi responden dalam penelitian 

ini, dimana akan dilakukan pengisian lembar kuesioner observasi yang 

terkait dengan penelitian ini dan juga mengharapkan tanggapan dan 

jawaban yang diberikan sesuai dengan kondisi saudara alami (rasakan). 

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

 Apabila saudara/i setuju, maka dimohon kesediaanya untuk 

menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan yang telah 

disediakan. Saya mengucapkan terima kasih atas perhatian dan kerja sama 

yang baik dari saudara/i sebagai responden. 

 

Malang, 05 Juni 2023 

 

 Peneliti 
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Lampiran 3 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk 

menjadi responden penelitian yang dilakukan Oleh Indri Safira Maulina, 

Mahasiswa Prodi DIII Keperawatan ITSK Rs Dr. Soepraoen Malang dengan 

judul “Gambaran Harga Diri (Self-Esteem) Pada Remaja Tunarungu Dan 

Tunadaksa Di SLB Islam Yasindo Malang” 

 Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari 

siapapun. Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

 

Malang, 05 Juni 2023 

 

 

Peneliti  

 

 

Indri Safira Maulina  

Responden 

 

 

(                                 ) 

 

 

  



46 
 

 

Lampiran 4 

KISI-KISI KUESIONER 

 

Judul : Gambaran Harga Diri (self-esteem) Pada Remaja Tunarungu dan 

Tunadaksa di SLB Islam Yasindo Malang. 

Variable 
Penelitian 

Indikator 
Item 

Favorable Unfavorable  

Harga Diri 
(self-esteem) 
Pada Anak 

Berkebutuhan 
Khusus (ABK) 

Menunjukkan keyakinan 
bahwa dirinya dapat 
diterima orang lain  

1 5,8 

Menunjukkan kesadaran 
pada diri sendiri 

2,6,7 3,10 

Menujukkan keyakinan 
bahwa dirinya mampu 

menyelesaikan masalah 
4 9 
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Lampiran 5 

LEMBAR KUESIONER 

 

Judul : Gambaran Harga Diri (self-esteem) Remaja Tunarungu dan 

Tunadaksa di SLB Islam Yasindo Malang. 

 

Petunjuk Pengisian  

1. Sebelum menjawab pernyataan dibawah ini bacalah dengan seksama 

dan teliti terlebih dahulu pernyataan-pernyataan dibawah ini. 

2. Beri tanda centang () pada pertanyaan dikolom yang tersedia dibawah 

ini sesuai dengan kondisi anda. 

a. SS = Sangat Setuju 

b. S = Setuju 

c. TS = Tidak Setuju 

d. STS = Sangat Tidak Setuju 

3. Apabila terdapat pertanyaan yang kurang jelas, silahkan bertanya. 

 

No Responden : ....... ( diisi peneliti) 

Hari/Tanggal :  

Identitas Responden 

Nama (Inisial)  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : laki-laki/perempuan  
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Pendidikan : 

a. SDLB 

b. SMPLB 

c. SMALB  

Jenis Hambatan  : 

a. Tunarungu (B) 

b. Tunadaksa (D) 

 

Kuesioner  

Beri tanda () pada pertanyaan dikolom yang tersedia dibawah ini sesuai 

dengan kondisi anda. 

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya merasa bahwa diri saya cukup berharga, 
setidaknya-tidaknya sama dengan orang lain 

    

2. 
Saya rasa banyak hal-hal yang baik dalam diri saya. 

    

3. 
Saya orang yang gagal. 

    

4. Saya mampu mengerjakan sesuatu seperti apa 
yang dapat dilakukan orang lain. 

    

5. Saya rasa tidak banyak yang dapat saya banggakan 
dari diri saya 

    

6. Saya menerima keadaan diri saya seperti apa 
adanya. 

    

7. 
Secara keseluruhan saya puas dengan diri saya. 

    

8. 
Saya berharap saya dapat lebih dihargai. 

    

9. 
Saya sering merasa tidak berguna. 

    

10. Kadang-kadang saya merasa bahwa diri saya tidak 
baik. 
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Lampiran 6   

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Ket : menjelaskan cara pengisian kuisioner pada anak-anak SLB Islam Yasindo 
Malang. 

 

 

Ket : membantu mengisi kuisioner pada anak-anak SLB Islam Yasindo Malang. 
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Lampiran 7   

Lembar Persetujuan Pembimbing KTI 
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Lampiran 8. 

LEMBAR PERSETUJUAN JUDUL KTI 
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Lampiran 9. 

LEMBAR BIMBINGAN 
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Lampiran 10. 

SURAT IJIN STUDI PENDAHULUAN 
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Lampiran 11. 

SURAT IJIN PENELITIAN 
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Lampiran 12. 

BALASAN SURAT IJIN PENELITIAN  
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Lampiran 13. 

Tabulasi Data Penelitian 

 

Usia Jenis Kelamin Pendidikan 
Jenis 

Hambatan 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

remaja awal laki-laki 1 B 3 2 2 2 2 1 2 0 2 3 

remaja awal laki-laki 1 B 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 

remaja awal laki-laki 1 B 2 2 2 1 2 1 1 0 0 2 

remaja awal laki-laki 1 D 3 2 2 2 2 1 1 0 1 3 

remaja akhir laki-laki 1  D 3 3 2 0 2 1 1 1 1 2 

remaja awal laki-laki 1 B 2 2 2 1 1 1 1 1 3 2 

remaja awal laki-laki 1 D 2 2 1 0 3 2 2 1 1 2 

remaja awal perempuan 2 B 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 

remaja awal laki-laki 2 B 2 2 0 0 1 1 1 1 1 2 

remaja awal laki-laki 2 B 3 2 2 1 1 1 0 1 1 2 

remaja awal  laki-laki 2 B 3 2 2 0 1 1 1 1 2 3 

remaja awal perempuan 2 B 1 1 1 2 1 1 1 0 1 0 

remaja akhir laki-laki 2 B 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 



60 
 

remaja akhir laki-laki 3 B 3 2 1 0 1 1 1 1 1 0 

remaja akhir laki-laki 3 B 2 1 2 0 1 1 1 1 2 2 

remaja akhir perempuan 3 B 2 1 1 1 0 1 1 1 3 2 

remaja akhir perempuan 3 B 2 2 2 0 0 1 1 1 2 3 

remaja akhir laki-laki 3 B 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 

remaja akhir laki-laki 3 B 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

remaja akhir perempuan 3 B 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 
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Lampiran 14.  

Hasil Olahan SPSS 

 

Nama 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid An. A 1 5.0 5.0 5.0 

An. B 1 5.0 5.0 10.0 

An. D 1 5.0 5.0 15.0 

An. E 1 5.0 5.0 20.0 

An. F 2 10.0 10.0 30.0 

An. H 1 5.0 5.0 35.0 

An. I 1 5.0 5.0 40.0 

An. M 2 10.0 10.0 50.0 

An. N 2 10.0 10.0 60.0 

An. R 2 10.0 10.0 70.0 

An. S 1 5.0 5.0 75.0 

An. U 1 5.0 5.0 80.0 

An. W 2 10.0 10.0 90.0 

An. Y 1 5.0 5.0 95.0 

An. Z 1 5.0 5.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  
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Usia 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid remaja 

akhir 

9 45.0 45.0 45.0 

remaja 

awal 

11 55.0 55.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

Jenis Kelamin 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 15 75.0 75.0 75.0 

perempua

n 

5 25.0 25.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 7 35.0 35.0 35.0 

2 6 30.0 30.0 65.0 

3 7 35.0 35.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  
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Jenis Hambatan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  D 1 5.0 5.0 5.0 

B 17 85.0 85.0 90.0 

D 2 10.0 10.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 


