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ABSTRAK 

 

KUALITAS HIDUP PASIEN RUJUK BALIK (PRB) MENGGUNAKAN 

 EQ-5D-5L DI FASILITAS KESEHATAN TINGKAT PERTAMA 

Program rujuk balik penting dilaksanakan karena merupakan suatu program 

yang bertujuan untuk menekan biaya pelayanan kesehatan di fasilitas kesehatan 

tingkat lanjutan yang sesuai dengan misi BPJS Kesehatan untuk menciptakan 

sistem kerja yang efisien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas 

hidup terkait kesehatan pasien rujuk balik di Fasilitas Kesehatan Tingkat 

Pertama. Populasi dalam penelitian ini yaitu jumlah pasien rujuk balik sebanyak 

150 pasien di Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama, sampel yang digunakan yaitu 

pasien rujuk balik di Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama berjumlah 110 pasien. 

Dengan tehnik pengambilan sampling connvenince. Hasil yang di dapat kualitas 

hidup pasien di fasilitas kesehatan tingkat pertama dengan nilai utilitas (0,9684) 

dan nilai VAS (83,1) sebanyak 100 orang memiliki kualitas hidup yang baik. 

Kata Kunci : EQ-5D-5L, Kualitas Hidup, Program Rujuk Balik 
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ABSTRAK 

 

LIFE QUALITY OF OF REFERRED PATIENTS (PRB) USING 

 EQ-5D-5L IN FIRST LEVEL HEALTH FACILITIES 

The referral program is important to implement because it is a program 

that aims to reduce the cost of health services in advanced health facilities in 

accordance with the BPJS Health mission to create an efficient work system. This 

study aims to determine the health-related quality of life of return patients at First 

Level Health Facilities. The population in this study was 150 patients referred 

back to First Level Health Facilities. The sample used was 110 patients who were 

referred back to First Level Health Facilities. With convenience sampling 

technique. The results obtained were the quality of life of patients in first level 

health facilities with a utility value (0.9684) and a VAS value (83.1), as many as 

100 people had a good quality of life. 

Keywords : EQ-5D-5L, Quality of Life, Refer Back Progr
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