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LEMBAR PERSETUJUAN MENJAD!I RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Ny > D

Umir . 22 tahog
Jenis Kelamin :  Peremuay
Alamat - Tlogowar %/
Pendidikan : SMA

Pekerjaan - [~V

Setelah mendapatkan informesi tentang manfaat asuhan kebidanan
komprehensif, saya (bersedia/tidek—bersedia*) berpartisipasi dan menjadi
responden studi kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada
Kehamilan Trimester lll dengan Anemia Sampai dengan Penggunaan
Kontrasepsi “. Secara sukarela tanpa adanya tekanan dan juga paksaan dari

pihak lain.
Malang,
Peneliti Responden
A\
»«l’\/"
v
Ayu Hal as)é avira Ari Yuni (A" Y. DIVAL S e )
NIM. 18.2.048 Tanda tangan dan inisial

Tanda tangan
(*) Coret yang tidak periu
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PENAPISAN IBU BERSALIN

DETEKSI KEMUNGKINAN KOMPLIKASI GAWAT DARURAT

Riwayat bedah sesar

Perdarahan Pervaginam
Persalinan kurang bulan (<37 minggu )

Ketuban pecah dengan mekonium yang kental

Ketuban pecah lama (lebih 24jam )

Ketuban pecah pada persalinan kurang bulan ( <27 minggu)
iterus

Anemia berat

9. Tanda/gejalainfeksi

10. Pre eldamgpsia / hypertensi dalam kehamilan

11 TFU40amatau lebih

12. Gawat janin

13. Primi para fase aktif dengan palpasi kepala janin masih 5/5
14. Presentasi bukan belakang kepala

15. Presentasi kepala ganda

16. Kehamian gemeli

17. Tali pusat menumbung

18. Syok
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DINAS KESEHATAN
UFPT PUSKESMAS TAJINAN
Jatan Sriwangi No. 01 Telp. (0341) 751380 Kode Pos 65172
Emall: pustaiinan@gmailcom
TAJINAN - MALANG
Nems . VY UJler . Tanggal Periksa : > - 10 - 2020
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Mamat: (o gowevy 2/ Jam Periksa T GHAC tomselesai- 09 S
3 Nomor BPS :
Pengirim_: -
HAEMATOLOG!
Darah Lengkap o
Haemoglobin Negatf
|Hematolrtt [F -
Leukosit =
[Trmbosit S
Laju Endap ==
|Eritro:
Ll
2-61
- S
la
Lain.
Rapid
gG: *
lom:
TLM




Tanggal Periksa
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CAP TELAPAK KAKI
; Rl
Nama Ibu Bayi : Ny 0 3,
Alamat . Tloyowere
Tanggal LahirBayi : (9 - V- wie
Jam Lahir Bayi . gfvsey \ @
Berat Badan Bayi : Bise 2
Panjang Bayi : 48 om
Lok — Lo

Jenis Kelamin Bayi

Penilaian Sesaat

CAP TELAPAK KAKI BAYI (Kanan dan Kiri)

KAKIKIRE | ~ KAKIKANAN

-
o | @
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APA PENYEBAB
ANEMIA?

<APA ITU ANEMIA?

adalah suatu kelainan
keaadan zat hemoglobin
(umlah keping darah merah) kurang
oo

Anemia
dimana

1. Kekurangan asupan zat besi
dan protein

2. Kurang makan sayur hijau,
seperti:

Kangkung, daun katuk, bayam,
daun ubi jalar, sawi hiiau,

kacang buncis, kacang panjang dil

-,

<APA TANDA-TANDA
ANEMIA?

. Mata berkunang-kunang
. Gampang mengantuk

. Pucal

! Lesu

lidahybibir, kukt pucat

—

B 1 [ e———
1. Terlalu saring melahirkan
2. Jarak kehamilan < 2 tahun
3. Penyakit menahun

(TBC dll )

ANEMIA PADA
IBU HAMIL

OLEH:
AYU HANNAS SYAVIRA ARI YUNI
(18.2.048)

INSTITUT TEKNOLOGI SAINS DAN KESEHATAN
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BAGAIMANA BAHAYA BAGAIMANA CARA *CONTOH MAKANAN-

ANEMIA ? MEMCEGAH ANEMIA ? BAGI IBU HAMIL TIAP
1. Makan sayuran hijau, TRIMESTER
kacang-kacangam, ikan,

-MEMBAHAYAKAN JIWA telur, susu, daging, hati,
IBU TERUTAMA SAAT tahu, tempe secara

MELAHIRKAN bergantian SE.EtI‘ap hari.
2. Mengatur jarak

kehamilan dan batasi
KeR@milan dengan KB

- Makan dengan porsi sedikit tapi
sering

-IBU AKAN MERASA SOt 1 tablet pil ‘ :

MUDAH LELAH DAN PEGSIRe Nla rah setiap -Kebutuhan akan zat tenaga seperti

LEMAH hari bagi bumil, paling nasi, roti, dil. Seperti halnya dengan
sedll_<|t SOtablatf-c selama 7at pembangun, berupa lauk pauk
hamnl. 7 dan zat pengatur, yaitu sayur dan

-MENGGANGGU
PERTUMBUHAN BAYI
DALAM KANDUNGAN,
KEMUNGKINAN-BAYI AKAN
DILAHIRKAN DENGAN
BERAT BADAN LAHIR
RENDAH.

buah-buahan.

-Kebutuhan zat yang sama seperti
trimester Il, kebutuhan karbohidrat,
protein, buah dan sayuran.

", P - X sl .
. ,_7.' 5 %{ ) ‘\?k‘«.»\-‘
2N —

]




*SIAPA YANG HARUS KB?

Merupakan cara, alat, obat-
obatan,yang digunakan untul
mencegah terjadinya kehamilan,
antara lain metode laktasi,
kondom, Pil KB, KB sungik,
Implan, IUD, Steril.

eAPA YANG DIMAKSUD
KB?

KB (Keluarga Berencana)Suatu
udaha mengatur jumlah dan jarak
anakantara kelahiran anak,guna
meningkatkan kesehatan dan
kesejahteraan keluarga.

-APA MANFAAT KB ?
e Menghindari kehamilan
beresiko tinggi
Menurunkan angka ke
ibu dan bayi
meringankan b«
membentu kelua
sejahtera

oSIAPA YANI(
Pasangan us
usia 15-49 LT
ingin menur Kel
menjarangka
atau
kehamilan

; cocok untuk
nya :
cara

Metode

atian y
Alkc

= Menyusu Fins
eksklusif setelah
melahirkangthanya asi
” aRUS KB?
vaitu
yang
ymilan

secara penuh, terat
Q! dan sering)

- Belum haid

- Efektif hanya samp:

bulan

kKehamilan
mengakhiri

KELUARGA
BERENCANA DAN
KONTRASEPSI
UNTUK IBU ANEMIA

OLEH:
AYU HANNAS SYAVIRA ARI YUNI
(18.2.048)
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