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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan didapatkan bahwa : 

1. Ekstrak etanol daun kale mengandung senyawa flavonoid yang 

telah dibuktikan pada uji skrining fitokimia yang terjadi perubahan 

warna coklat menjadi kuning dan uji kromatografi lapis tipis (KLT) 

dengan nilai Rf sebesar 0,81. 

2.  Kadar flavonoid total ektrak etanol daun kale diperoleh sebesar 

1,27 mgQE/ 0,025g ekstrak, dengan rata- rata 1,27 mgQE/0,025 

g ekstrak. 

5.2 Saran 

1. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat dikembangkan 

pemanfaatan ekstrak etanol daun kale (B. oleracea var. 

Sabellica) sebagai produk herbal. 

2. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian 

mengenai penetapan kadar senyawa lainnya yang terdapat 

dalam estrak etanol daun kale. 
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