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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Hasil pengujian skrining fitokimia ekstrak daun kale keriting memiliki 4 

senyawa metabolit sekunder, yaitu alkaloid, flavonoid, saponin, dan 

antrakuinon. 

2. Nilai SPF tertinggi dari ekstrak daun kale keriting adalah pada 

konsentrasi 600 ppm, yaitu 15,4 yang mana termasuk kategori ultra. 

5.2 Saran 

1. Untuk penelitian selanjutnya ekstrak ini dapat diolah menjadi produk 

kosmetika sebagai tabir surya 

2. Penelitian selanjutnya bisa menganalisis penggolongan potensi tabir 

surya untuk mengetahui apakah ekstrak ini bisa dikategorikan 

sunblock, proteksi ekstra, suntan, atau fast tanning 

3. Penelitian selanjutnya bisa membuat konsentrasi larutan lebih tinggi 

untuk mendapatkan nilai SPF yang lebih maksimal. 
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