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ABSTRAK 
 

Putri, Fadila. 2019. “Hubungan Tingkat Penggunaan Media Sosial Dengan Tingkat 
Agresifitas Remaja Di SMA An-Nur Bululawang”. Karya Tulis Ilmiah. Program 
Studi Keperawatan Poltekkes RS. Dr. Soepraoen Malang. Pembimbing 1: Tien 
Aminah,M. Kep Pembimbing 2: Musthika Wida,M. Biomed 

 
Media  sosial merupakan bagian yang menyatu dalam kehidupan sehari-hari 

remaja di Indonesia. Penggunaan media sosial dikalangan remaja saat ini adalah 
sesuatu yang tidak dapat dihindari lagi. Hampir setiap hari para remaja 
menggunakan media sosial hanya untuk sekedar mencari 
informasi,mengakseskegiatan mereka sehari-hari. Penggunaan media sosial yang 
terus menerus akan menimbulkan dampak negatif salah satunya sifat agresif pada 
remaja. Perilaku agresif di media sosial baik verbal maupun fisik seperti kata-kata 
melecehkan, tidak adanya kerjasama, perilaku mengancam, perkelahian, dan 
pembunuhan dapat membentuk sikap agresif pada remaja di dunia nyata. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif. Dalam 
penelitian ini polulasi adalah seluruh remaja di SMA An-Nur sebanyak 165 orang. 
Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini adalah proportional random 
sampling dan jumlah sampelnya sebanyak115 responden. Data dalam penelitian ini 
diambil dengan menggunakan Kuisioner. 

Hasil uji sperman rank menunjukkan korelasi antara vareiabel tingkat 
penggunaan media sosial dengan tingkat agresif remaja. Hal ini di tunjukkan dengan 
nilai sign p = 0,000 (< 0,05) artinya terdapat hubungan tingkat penggunaan media 
social dengan tingkat agresifitas dengan nilai r = 0,530 menunjukan adanya 
hubungan yang cukup kuat antara tingkat penggunaan media sosial dengan tingkat 
agresifitas. 

Melihat hasil penelitian ini maka peran orang tua perlu untuk membatasi 
penggunaan media sosial pada remaja. sebab menggunakan media sosial berjam-
jam dapat menimbulkan kecanduan pada remaja dan meningkatkan perilaku agresif. 
 
Kata Kunci: Remaja, Media Sosial, Agresifitas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 
 

Putri, Fadila. 2019. "Relationship between the Level of Use of Social Media and the 

Level of Youth Aggressiveness in Bululawang An-Nur High School". Scientific 

papers.Hospital Poltekkes Nursing Study Program. Dr. Soepraoen Malang. 

Advisor 1: Tien Aminah, M. Kep Advisor 2: Musthika Wida, M. Biomed 
 

 Social media is an integral part of the daily lives of teenagers in Indonesia. 

The use of social media among teenagers today is something that cannot be 

avoided anymore. Almost every day teenagers use social media just to find 

information, access their daily activities. The continuous use of social media will 

have a negative impact, one of them being aggressive in adolescents. Aggressive 

behavior on social media both verbally and physically such as harassing words, lack 

of cooperation, threatening behavior, fighting, and murder can form an aggressive 

attitude in adolescents in the real world. 

 The method used in this study is quantitative. In this study, the pollulation 

was 165 teenagers in An-Nur High School. The sampling technique used in this 

study was proportional random sampling and the number of samples was 115 

respondents. The data in this study were taken using questionnaires. 

The results of the Sperman rank test show a correlation between the 

variable levels of social media use and the aggressive level of adolescents. This is 

indicated by the sign value p = 0,000 with p <0.05. The magnitude of the correlation 

coefficient or r = 0.530 shows that there is a strong relationship between the level of 

use of social media and the level of aggressiveness 

Looking at the results of this study, the role of parents needs to limit the use 

of social media in adolescents.because using social media for hours can cause 

addiction to teenagers and increase aggressive behavior. 

Keywords: Youth, Social Media, Aggressiveness 
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