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BAB 5

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Asuhan akupunktur pada klien kelumpuhan otot wajah sebelah kiri di

Yayasan Akupunktur Sumber Sehat Bandung diperoleh kesimpulan :

1. Wajah klien sudah terlihat simetris.

2. Klien bisa mengunyah makanan dengan baik.

3. Mata dapat menutup lebih rapat dan tidak mengeluarkan air mata.

5.2 Saran

1. Bagi institusi pendidikan

Hasil penelitian studi kasus ini diharapkan dapat dijadikan sebagai salah

satu bahan pustaka dalam mengembangkan ilmu akupunktur, khususnya

akupunktur untuk terapi kasus kelumpuhan otot wajah yang disimpan di

perpustakaan sehingga mudah untuk diakses oleh civitas academia lainnya.

2. Bagi masyarakat

Diharapkan masyarakat dapat lebih menjaga kesehatannya dan

menghindari cuaca dingin dalam aktivitas sehari-hari.

3. Bagi peneliti selanjutnya

Hasil penelitian studi kasus ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai

salah satu referensi atas acuan dalam melakukan penelitian akupunktur

untuk terapi kasus kelumpuhan otot wajah.
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