BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Telah dilakukan penelitian studi kasus Asuhan Akupunktur Jin’s Three
Needle pada kasus Gastritis di Rumah Sehat “Harmoni” Surabaya dengan hasil
terjadi perbaikan pada partisipan yang ditunjukkan dengan data sebagai berikut:
1) Sakit ulu hati sudah tidak ada.
2) Nafsu makan mulai ada.
3) Mual dan kembung tidak ada.
4) Tinja berbentuk. Tidak hancur.
5.2 Saran
5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan

Disarankan kepada institusi pendidikan untuk menggunakan hasil
penelitian studi kasus ini sebagai bahan masukan dalam mengembangkan ilmu
Akupunktur, khususnya Akupunktur untuk terapi kasus Gastritis.
5.2.2 Bagi Peneliti Selanjutnya

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk menggunakan hasil
penelitian studi kasus ini sebagai sebagai bahan studi awal untuk penelitian
selanjutnya dalam bidang Asuhan Akupunktur untuk kasus Gastritis dengan

populasi yang lebih luas dan pembahasan yang lebih mendalam.
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5.2.3 Bagi Akupunktur Terapis
Disarankan kepada Akupunktur Terapis untuk menggunakan hasil
penelitian studi kasus ini sebagai bahan pertimbangan dalam melakukan Asuhan

Akupunktur pada kasus Gastritis.
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