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ABSTRAK

Maulina, Indri Safira. 2023. Gambaran Harga Diri (Self-Esteem) Pada Remaja
Tunarungu Dan Tunadaksa Di SLB Islam Yasindo Malang. Karya Tulis
lImiah. Program Studi Keperawatan ITSK RS dr. Soepraoen Malang.
Pembimbing (1) Ns. Indari, M.Kep. Pembimbing (2) Ns. Mokhtar Jamil,
M.Kep.

Self-Esteem merupakan faktor yang menentukan perkembangan mental
seseorang. Self-Esteem yang rendah berhubungan dengan kondisi psikologis,
fisik dan konsekuensi sosial yang dapat mempengaruhi kesuksesan
perkembangan masa transisi anak ke usia remaja. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui gambaran harga diri (self-esteem) pada remaja tunarungu dan
tunadaksa di SLB Islam Yaisndo Malang.

Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasinya adalah
seluruh remaja berkebutuhan khusus di SLB Islam Yasindo Malang sejumlah 40
orang. Metode sampling yang digunakan adalah purposive sampling didapatkan
20 remaja tunarungu dan tunadaksa di SLB Islam Yasiondo Malang, pada tanggal
07 Agustus 2023. Variable yang diteliti adalah Harga Diri (Self-Esteem). Data
penelitian ini diambil dengan menggunakan kuesioner. Setelah ditabulasi data
yang ada dianalisis dengan menggunakan uji Univarial.

Hasil penelitian menunjukkan Harga Diri Remaja (Self-Esteem) Pada
Remaja Tunarungu dan Tunadaksa di SLB Islam Yasindo Malang di peroleh hasil
sebagian besar sebanyak 13 remaja (65%) memiliki harga diri rendah, hampir
sebagian kecil sebanyak 7 remaja (35%) memiliki harga diri normal.

Melihat hasil penelitian ini maka perlu adanya dukungan, pemahaman, dan
strategi coping bagi anak berkebutuhan khusus akan kemampuannya, dan tingkah
laku dimana individu melakukan interaksi dengan lingkungan sekitar.

Kata Kunci : Harga Diri, Remaja, Tunadaksa, Dan Tunarungu.



ABSTRACT

Maulina, Indri Safira. 2023. Description of Self-Esteem in Deaf and Physically
Impaired Adolescents at Yasindo Malang Islamic SLB. Scientific Writing.
ITSK Nursing Study Program RS dr. Soepraoen Malang. Advisor (1) Ns.
Indari, M. Kep. Advisor (2) Ns. Mokhtar Jamil M.Kep.

Self-Esteem is a factor that determines a person's mental development.
Low Self-Esteem is related to psychological conditions, physical and social
consequences that can influence the successful development of a child's transition
to adolescence. The purpose of this study was to describe self-esteem (self-
esteem) in deaf and disabled adolescents at Yaisndo Islamic Special School
Malang.

The design of this research is descriptive research. The population is all 40
teenagers with special needs at SLB Islam Yasindo Malang. The sampling method
used was purposive sampling and obtained 20 deaf and physically impaired
teenagers at the Yasiondo Islamic SLB Malang, on August 7 2023. The variable
studied was Self-Esteem. This research data was taken using a questionnaire.
After tabulating the existing data, it was analyzed using the Univarial test.

The results of the research showed that adolescent self-esteem (Self-
Esteem) among Deaf and Physically Impaired Adolescents at SLB Islam Yasindo
Malang was obtained that most of the 13 adolescents (65%) had low self-esteem,
almost a small portion of 7 adolescents (35%) had low self-esteem normal self.

Seeing the results of this study, it is necessary to have support,
understanding, and coping strategies for children with special needs regarding
their abilities, and behavior in which individuals interact with the surrounding
environment.

Keywords : Self-Esteem, Youth, Physical Imparment, And Hearing
Impairment
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